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Zelimo da izrazimo veliku zahvalnost Ministarstvu inostranih poslova Norvegke na
podr3ci jer bez nje, inovativan rad na uklju¢ivanju de€aka i mladi¢a u istraZivanju
uzroka nejednakosti i nasilja zasnovanog na rodu ne bi bio moguc.

Takode, Zelimo da se zahvalimo lokalnim koordinatorima i koordinatorkama iz Kance-
larija za mlade koji su sproveli anketiranje na terenu: Nikola Bukanovi¢, Milos Deric,
Viera Krstovski, Ivan Anti¢, Bilja Stojanovi¢, Nikola Markovié, Radenko Zivanovié,
Davorka Mitrovi¢, Marina Jankovi¢, Ognjen Popovi¢, Sammir Fujaljki¢, Bojan Luci¢,
Dejan Tomié, MiloS Kosti¢, Deni KreveSi¢ i Srdan Rankovic.

Ovim putem Zelimo da se zahvalimo i mladi¢ima koji su u€estvovali u ovom istraziva-
nju i posvetili svoje vreme, bili iskreni i otvoreni u deljenju svojih iskustava sa nama.
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Uvod i oshovne

informacije o projektu

Globalno, preovladujuce rodne norme imaju veliki uticaj na zdravlje i razvoj
mladiéa, na jedan drugaciji ali ipak srodan nacin nego Sto je to slucaj kod
devojaka. Patrijarhalni stavovi i krute forme muZevnosti ¢esto su promovisani
u razli¢itim sferama drustva, u porodici, u medijskim porukama, u Skolama
i na drugim javnim i privatnim mestima. Rodna ravnopravnost i prevencija
nasilja povezani su sa ovim normama koje cesto idealizuju razlicite oblike
ponasanja koji mladice i devojke izlaZu riziku. Da bi se osiguralo da zdrave
veze zasnovane na ravnopravnosti i ljudskim pravima predstavljaju osnov za
zdrav razvoj mladiéa, od vitalne je vaZznosti podstaknuti mladi¢e na svesno
razmisljanje o ovim temama.

Kao deo procesa analiziranja izazova sa kojima se mladiéi suocavaju, ne-
ophodno je ispitati odredene drudtvene i kulturne norme vezane za pojam
maskuliniteta. Kada je re¢ o normama vezanim za promociju rodne ravnoprav-
nosti i borbi protiv rizi¢nih oblika ponasanja usko povezanih sa pitanjima
zdravlja i nasilnih ponasanja kod mladica, takav pristup iziskuje neposrednu
komunikaciju sa de¢acima i mladi¢ima (i muskarcima uopste) kako bi se
razjasnili stavovi, uverenja i ponasanja od kojih zavise izbori kojima mladi
oba pola najcesée pribegavaju.

RADNE DEFINICIJE RODA | MASKULINITETA

Rod se odnosi na drusStveno konstruisane uloge, ocekivanja i definicije
koje odredeno drustvo smatra prikladnim za musSkarce i Zene. Pol se
odnosi na bioloSke i psiholoSke karakteristike koje odreduju muskarce
(i decake) i Zene (devojcice). Muske rodne norme predstavljaju drustve-
na ocekivanja i uloge dodeljene muskarcima i de¢acima u odnosu na
ili suprotno od Zena i devojcica. Ove norme podrazumevaju shvatanja
da bi muskarci trebalo da preuzimaju rizik, podnose bol, budu cvrsti i

izdrZljivi ili da imaju mnogo seksualnih partnera kako bi dokazali da su
oni “pravi muskarci”. Maskulinitet se odnosi na mnogobrojne nacine
na koje je muZevnost drustveno definisana u istorijskom i kulturolos-
kom kontekstu i na razlike u moc¢i izmedu odredenih vrsta muzevnosti
(Connell, 1994.). —

Ukljucivanje muskaraca i decaka u menjanje rodno zasnovane nejedna-
kosti u zdravstvu: Dokazi iz interventnih programa, Svetska zdravstvena
organizacija i Promundo, str. 7, 2007.

Program za rodnu ravnopravnost koji se obraé¢a mladi¢ima je projekat koji
Centar E8 realizuje u saradnji sa CARE International uz podrsku Ministarstva
inostranih poslova Kraljevine Norveske. Rad sa mladi¢ima srednjoSkolskog
uzrasta usmeren je naispitivanje drustvenih normi vezanih za rodnu pripad-
nost i ima za cilj promociju zdravih obrazaca ponaSanja i nenasilja u odnosima
sa vrSnjacima oba pola. U okviru ovog programa kojim je obuhvaéeno 16
gradova/opstina, na uzorku od 1461 ispitanika, sprovedno je istraZivanje o
stavovima mladih muSkaraca po pitanju rodne ravnopravnosti, rodnih uloga
kao i o stavovima po pitanju nasilja i rodno zasnovanog nasilja.

U okviru ovog projekta, zasnovanog na promociji poZeljnih obrazaca pona-
Sanja srednjoSkolske muske populacije, usvojena su i dodatno unapredena
prethodna iskustva radionica za edukaciju mladi¢a po pitanju rodne ravno-
pravnosti, seksualnog i reproduktivnog zdravlja i reSavanja konflikata ne/
nasilnim putem. Pored neposredne komunikacije sa ciljnom grupom (pristupa
“licem u lice*“), deo naSeg projekta edukacije je i kampanja pod nazivom
“Budi musko” (“Be a man”). Kampanja o kojoj je re¢, plod je saradnje izmedu
ciline (muske) populacije i eksperata iz oblasti socijalnog marketinga.

Ova inicijativa je nastala s ciljem da promoviSe pozitivne promene u ponasa-
nju mladica i ponudi alternative nasilju (posebno rodno zasnovanom nasilju?).
Ovaj program pruza mladi¢ima (i devojkama) moguénost da preispituju vaze-
e stavove i obrasce ponaSanja koji negativno uticu na njihove Zivote. Mladi¢i
sa rodno pravi¢nijim normama ostvaruju zdravije i pozitivnije partnerske
odnose Sto ih ujedno Cini i drustveno korisnijim jedinkama.

1. Clan 1 Deklaracije UN o eliminaciji nasilja nad Zenama (DEVW), koju je usvojila Generalna skup3tina UN-a
u rezoluciji 48/104 od 20.12.1993. godine, definiSe termin “nasilje nad Zenama” kao:

“Bilo kakav akt nasilja koji se temelji na rodu, a koji za posledicu ima, ili je verovatno da ¢e imati, fizicku,
seksualnu ili psiholoSku Stetu ili patnju Zena, ukljucujuéi pretnje takvim radnjama, prisilu ili samovoljno
lisavanje slobode bilo u javnom ili privatnom Zivotu (Unesco str.53, 1999.)”
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Miladici
I maskulinitet

Zivoti muskaraca i Zena i rodni odnosi medu njima menjaju se s epohama,
kulturama i druStvenim zajednicama. Sve vise muskaraca provodi viSe vre-
mena sa svojom decom i iskazuje spremnost da u vecoj meri ucestvuje u
njihovom podizanju. Ovakvi pomaci dovode u pitanje postojanje univerzal-
nog oblika ,,maskuliniteta” (ili ,,Zenstvenosti”), za sva vremena primenjivog
na sva drusStva. Postoje, ipak, dominantni obrasci “muskosti” koji uti¢u na
stavove i ponasanje mnogih muskaraca. Primera radi, nespremnost da se
povede briga o sopstvenom zdravlju ili privrZzenost restriktivnim normama
po kojima ,,biti musko” znaci ,,biti nepopustljivi agresivan.” Kako se i sami
muskarci medusobno znacajno razlikuju (5to, uostalom, vazi i za Zene), ter-
min ,,maskuliniteti” skovan je u nastojanju da se njime obuhvati Sto veéi broj
mogucih znacenja floskule ,,biti musko”.

Maskulinitete treba shvatiti kako kao izraz kolektivnog, tako i kao izraz in-
dividualnog iskustva. Nacin razmiSljanja i ponaSanje mladi¢a uslovljeni su
pripadnoScu grupama/institucijama, bilo da je rec o Skoli, kafi¢u ili fudbal-
skom klubu. Njihovo ponasanje i nacin na koji ¢e komunicirati sa svojom
vrinjackom grupom, delimi¢no zavise i od drustvenog konteksta (recimo,
od toga da li se nalaze u Skoli, kafi¢u, omladinskom centru, da li sportskoj
utakmici prisustvuju kao puki gledaoci ili kao aktivni u¢esnici). Njihovo nasil-
nistvo ¢esto je uslovljeno “kodeksom €asti” vrSnjacke grupe kojoj pripadaju
(fudbalski huligani i njima srodne navijacke grupe) ili institucijama (Skola).

Rodna ravnopravnost preduslov je za moguéi pomak u odnosima muskaraca i
mladiéa sa Zenama i devojkama i, u istoj meri, moguénost da podignu kvalitet
svojih odnosa sa drugim muskarcima i mladi¢ima. Veci stepen rodne ravno-
pravnosti umanjio bi pritisak na muskarce da se povinuju rigidnim obrascima
muskosti koji ne doprinose kvalitetu njihovih Zivota. Moguce je da bi uce-
stalost musSkog nasilja u tom slucaju doZivela pad, doprinoseéi bezbednosti
zajednice i iznalaZenju novih, nenasilnih oblika razreSenja konflikata, kao
i kvalitetnijoj porodicnoj interakciji. U¢eSée muskaraca u raspravi o pitanji-
ma prethodno marginalizovanim kao ,,tipi¢no Zenskim” (porodica, nasilje,
seksualno i reproduktivno zdravlje), moglo bi da obezbedi Siri konsenzus za
promene u ovoj oblasti.

2 World Health Organization (2007). Engaging men and boys in changing
gender-based inequity in health: Evidence from programme interven-
tions. Geneva

Oslanjajuci se na ova razmisljanja, sve je veéa osnova za globalno delovanje
kako bi se odrasli i mladi¢i ukljucili u grupne obrazovne aktivnosti, kampanje
u zajednici i druge procese u nastojanju da promene vaZece norme vezane za
rod. IzveStaj o 57 programa angaZovanosti muSkaraca koji je nedavno obja-
vila Svetska zdravstvena organizacija pruZio je dokaz da je gotovo 60% njih
pokazalo promene u stavu ili ponasanju.? Projekat Incijativa mladiéa koristi
ovo rastuce iskustvo dobre prakse u angazovanju muskaraca i dec¢aka kao
osnovu za ostvarivanje rodne ravnopravnosti.

Istrazivanje

CIL) ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istraZivanja koje je sprovedeno u 16 gradova Srbije, bio je ispitati
stavove mladih muSkaraca po pitanju rodne ravnopravnosti, rodnih uloga kao
i stavove po pitanju nasilja i rodno zasnovanog nasilja. Takode, cilj istraziva-
nja bio je i do¢i do podataka o ucestalosti razli¢itih vidova nasilnog ponasanja
kod mladih muskaraca u Srbiji, kako prema drugim osobama muskog pola,
tako i prema osobama Zenskog pola.

Takode, ovim istrazivanjem ispitivani su i faktori koji su potencijalno znacajno
povezani sa razli¢itim oblicima nasilnog ponasanja kao sto su neki od faktora
koji se ticu zdravih stilova Zivota (konzumiranje psihoaktivnih supstanci),
faktori koji se ticu samopouzdanja i druStvene podrske kao i stavovi prema
nasilju i rodnoj ravnopravnosti.
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Istrazivanje

UZORAK
Uzorak je cinila 1461 osoba muskog pola, uzrasta od 14-19 godina. Prikaz
ispitanika po gradovima dat je u Tabeli 1.

Beograd <111 Obrenovac <24
Loznica - 142 Backi Petrovac - 42
Novi Pazar - 133 Ub <17
Velika Plana - 8 Temerin - 18
PoZarevac - 143 Kladovo - 52
Apatin - 112 Kikinda - 120
Smederevo - 136 Krupanj - 118
Despotovac - 104 Prokuplje - 108

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Za svrhe istrazivanja koriséen je upitnik izraden u okviru projekta ”Mladi¢i
kao saveznici u sprecavanju nasilja i sukoba na zapadnom Balkanu”, kao
i neki delovi upitnika upotrebljenog u istraZivanju koje je sprovedeno od
strane Instituta drustvenih nauka, Gradanke i gradani Srbije o rodnoj ravno-
pravnosti3. Podaci su prikupljani tokom oktobra i novembra 2011. godine u
srednjim Skolama u 16 gradova Srbije: Beograd, Novi Pazar, Kikinda, Velika
Plana, Despotovac, Prokuplje, PoZarevac, Loznica, Temerin, Apatin, Kladovo,
Krupanj, Smederevo, Ub, Backi Petrovac i Obrenovac. Dodatno, u Cetiri grada
(Beograd, Loznica, Novi Pazar i Kostolac (opStina PoZarevac)) odrZane su
fokus grupe na temu rodne ravnopravnosti i rodno zasnovanog nasilja kako
bi uvid u problem bio Sto potpuniji.

SAGLASNOST ZA UCESCE U ISTRAZIVANJU

Kako bi se obezbedili zadovoljavajuéi eticki standardi svi u€esnici u istrazi-
vanju su pre popunjavanja upitnika potpisali formular za pristanak uc¢eséa
u istrazivanju, kako bi se osiguralo da je ucesce svih ispitanika bilo dobro-
voljno. Takode, sve vreme popunjavanja upitnika, anketari su bili na raspo-
loganju ispitanicima ukoliko su ispitanici imali bilo kakve nedoumice u vezi
sa pitanjima u upitniku ili sa delovima formulara za saglasnost u¢eséa u
istraZivanju. Takode, svi u€esnici u istraZivanju su dobili po jedan primerak
formulara za pristanak u¢eséa na kom se nalazio kontakt Centra E8, za sva
dodatna pitanja o istraZivanju koja su ucesnici imali.

3 Institut druStvenih nauka - Centar za politikoloSka istraZivanja i javno mnjenje, Gradanke i gradani Srbije
o rodnoj ravnopravnosti, Uprava za rodnu ravnopravnost, Ministarstvo rada i socijalne politike Republike
Srbije, 2010.

Rezuliati
istrazivanja

KVALITATIVNA STUDIJA — FOKUS GRUPE

CILJEVI KVALITATIVNE STUDIJE
Kompleksna analiza koncepta rodno zasnovanog nasilja obuhvata i kvalita-
tivan istraZivacki metod koji omoguéava neposredniji i jasniji uvid u stavove
mladih prema rodno zasnovanom nasilju kao i u ucestalost javljanja nasilja i
rodno zasnovanog nasilja kod mladih. Takode, ovaj pristup je vrlo prikladan
za uzorak koji ¢ine mladi ljudi jer im daje priliku da svojim rec¢ima ispricaju
stavove o temi, kao i da ukaZu na to koji su to problemi vezani za nasilna
ponasSanja sa kojima se oni suocavaju.

CILJEVI ODRZANIH FOKUS GRUPA BILI SU:

> Sticanje uvida u Zivot mladiéa u Srbiji
> Sticanje uvida u odnose izmedu mladih u Srbiji
> Sticanje uvida u stavove prema nasilju i nasilna ponasanja

koja mladiéi doZivljavaju/cine

UZORAK ISPITIVANJA | KORISCENI METOD

Za potrebe ovog istaZivanja realizovane su Cetiri fokus grupe. Fokus grupe su
realizovane u Beogradu, Loznici, Kostolcu i u Novom Pazaru, svaka u trajanju
od dva sata.

Sve fokus grupe imale su identi¢nu strukturu zadataka, medutim u zavisnosti
od vaznosti pojedinih tema i dinamike grupe, delovi su modifikovani i prila-
godavani grupama bez naruSavanja osnovne sadrZinske celine.

Zainteresovanost i stepen saradljivosti varirali su od grupe do grupe, ali je
vecina u€esnika uspostavila korektan odnos, kako u okviru grupe tako i sa
moderatorkom.

Jedan od faktora grupne kohezije i slobode u ispoljavanju misljenja je bio
upravo percepcija moderatorke kao nekoga ko dolazi sa strane, te tako nema
licni odnos prema situaciji po pitanju nasilja u toj sredini.

U proseku je bilo 12 u¢esnika po grupi.
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Rezuliati
istrazivanja

REZULTATI ISTRAZIVANJA PO GRADOVIMA

BEOGRAD

Fokus grupa odrZana je 8.11.2011. u Domu omladine.

Ucesnici ove fokus grupe bili su daci dve beogradske gimnazije. Od samog
pocetka bili su veoma raspoloZeni za pricu.

Niko od ucesnika nije imao prethodno znanje o rodno zasnovanom nasilju.
Nakon 3to im je bolje objaSnjeno Sta rodno zasnovano nasilje predstavlja,
izveStavaju da je veoma zastupljeno u njihovoj sredini. Razlozi koje navode
su mnogobrojni medu kojima prednjaci razlicitost, pripadanje drugacijoj
subkulturi ili niZi socio-ekonomski status.

Mladi, koji su ucestvovali u istraZivanju, istakli su da je stvarni izvor
nasilja postojanje klanova, kako muskih tako i Zenskih. Klanovi su grupe
koje broje svega par ¢lanova, najceSce istopolne, sastavljene od najpo-
pularnijih u¢enika odredenog razreda. Oni vrSe nasilje nad vrSnjacima,
koje je najc¢esce verbalno.

Takode, dobijeni su podaci o tome da za ¢lanstvo u nekim klanovima, koji
nisu istopolni, mlada osoba koja Zeli da pristupi mora da ima seksualni
odnos sa svima u klanu. Ovo je samo jedan od nacina pristupanja klanu.

O tome Sta je pravi muSkarac miSljenja su bila podeljena. Veéina je, ipak, na-
vodila da pravi muSkarac jeste: emotivan, ne deli poslove na muske i Zenske,
uvek uz svoju partnerku, porodicu i decu... Dok je sa druge strane upravo ovo
bio opis papucara i slabica. Ipak, stav da je je Zeni mesto u kuci i uz decu je
bio opSte prisutan.

Kada su u pitanju zdravi stilovi Zivota ovi mladiéi govore u korist toga da
njihovi vrénjaci, veéinom, ve¢ krajem osnovne i poc¢etkom srednje pocinju
da konzumiraju alkohol i cigarete u velikim koli¢inama. Kada su u pitanju
narkotici navode da je upotreba rasprostranjena.

Upotreba zaStite u seksualnim odnosima je slabo zastupljena, navode ovi
mladici.

LOZNICA

Fokus grupa odrZana je u prostorijama Kancelarije za mlade, 9.11.2011.

Ova grupa mladih bila je iz razlicitih srednjih Skola. Nisu bili mnogo raspo-
loZeni za saradnju i na pitanja su, sem nekoliko pojedinaca, bezvoljno od-
govarali. Nekolicina je imala prethodno znanje o rodno zasnovanom nasilju
i podelili su ga sa grupom.

| ovde je zabeleZeno formiranje klanova. Ono $to su napomenuli jeste da su
muski klanovi Cesto ti koji izazivaju tuce i fizicko maltretiranje, dok su Zenske
grupe one koje vrse verbalno nasilje. Osobe koje najcesce trpe nasilje, kako
izveStavaju, su one koje Zele da se dokazu ili one koje su drugacije i speci-
ficne. Takode, nasilje se u ovoj sredini percipira kao sredstvo za reSavanje
problema. Nekolicina u€esnika priznala je da je su i sami bili Zrtve nasilja
viSe puta, kao i to da su ga inicirali.

Vecina grupe sloZila se da je Zeni mesto u kuéi i da mora da slusa muza.
Za Zenu nije fakultet, posao i te stvari, to onda nije Zena. Treba da bude

kod kuce.

Ono Sto smatraju da je velik problem u njihovoj sredini je upotreba razlici-
tih psihoaktivnih supstanci u velikim koli¢inama, Sto ¢esto moZze da bude
uzrok nasilja. U€esnici su naveli da buduéi da je Loznica blizu granice, pristup
narkoticima, pogotovo marihuani, veoma lak. Doba-uzrast kada pocinju sa
konzumiranjem alkohola i cigareta u ovoj sredini je ve¢ pocetkom petog ili Se-
stog razreda, nakon cega, vrlo brzo prelaze na druge psihoaktivne supstance.

KOSTOLAC

Fokus grupa odrZana je u ucionici Tehnicke Skole 10.11.2011.

Ova fokus grupa odrzana je sa ucenicima iz Tehnicke Skole. Grupa nije Zelela
saradnju. Tokom same fokus grupe neki od ucenika pokus$ali su da izadu kroz
prozor. Kako ova grupa izvestava rodno zasnovano nasilje je veoma zastuplje-
no u njihovoj sredini. Kao i prethodne, navode da je uzrok tome razlicitost.

Sta ¢e devojka u tehnickoj 3koli, to je muska kola!? Grupa izvestava

da bas iz ovog razloga cesto verbalno maltretira dve devojke koje idu u
njihov razred.

11
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Rezultati
istrazivanja

Pored toga navode i da su fizicki obracuni veoma cesti, tacnije gotovo sva-
kodnevni, u njihovoj skoli i da je to sasvim normalno.

Sta on ima da ¢upa obrve? Mukarac treba da radi, ne da €upa obrve. Veéina
po pitanju muskarca i njegovih uloga govori u korist toga da je muskarac taj
koji radi, zaraduje i ima Zenu koja treba da mu sluzi. Sa druge strane, Zeni
je mesto u kuéi.

Novi PAZAR

Fokus grupa odrZana je u Kancelariji za mlade 12.11.2011. U€esnici su bili iz
razlicitih srednjih Skola. Bili su veoma raspoloZeni za pri€u i svi prisutni su
podjednako ucestvovali.

Ucesnici izveStavaju o tome da je rodno zasnovano naslilje slabo zastupljeno
u njihovoj sredini, ali i da mnoge stvari, zbog kulture, ostaju iza zatvorenih
vrata i da se o tome malo prica. Takode, to ne nazivaju nasiljem nego auto-
ritetom.

Navode i da je verbalno nasilje u musko/Zenskim odnosima veoma zastuplje-
no, ali ne i fizicko. Ipak, medu muskarcima je Cesto fizicko nasilje, i ono za
njih znaci dokazivanje- da me se plaSe. Izmedu ostalog, govore da su retki
okr3aji jedan na jedan, veé da se deSavaju grupne tuce. Bitan podatak iz ove
grupe je da veoma rano, kako navode, ve¢ u petom/Sestom razredu velik
broj mladica pocinje da nosi noZ sa sobom- za odbranu. Napadi noZzem se
ne deSavaju Cesto, ail kada se dese imaju kobne posledice.

Za Zenu kazu da je stub porodice u braku, koji je zajednica. Majka je svetinja
i treba da bude uzor deci. Treba da se Skoluje, da radi ali i vaspita decu.

Muskarac treba da bude edukovan, da se bavi sportom, da nije lenj i da

je dobar uzor, ali ako pokaZe emocije, onda je to blam. Sa druge strane,
smatraju da je normalno da muskarac place u javnosti i da to nije slabost.

Navode i da, zbog kulture i vere, mali broj mladih pije alkohol i da su veoma
posveceni sportu ili nekim drugim vannastavnim aktivnostima. Konzumiranje
cigareta je, ipak, ucestalije.

Kvalitativni prikaz
dobijenih rezultata

Zdravi stilovi Zivota - upotreba psihoaktivnih supstanci

DA LI SI IKADA DA LI LI SADA DA LI LI IKADA DA LI SI SE DA LI SADA DA LI SI IKADA DA LI SI SADA

PUSIO CIGARETE PUSIS CIGARETE P10 ALKOHOL IKADA NAPIO PIJES ALKOHOL KORISTIO DROGE KORISTIS DROGE

PIJENJE JE PIJENJE MI POMAZE DA SE OSLOBODIM STRE- U OKRUZEN)U SAM SVI POPULARNI

ZABAVNO SA/DA ZABORAVIM NA SVOJE PROBLEME LJUDI KOJI STALNO PIju MLADICI PIJU
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JEDNO PICE 18%
[ DVA ILI TRI 19%

[ 0D TRI DO PET 30%

B VISE OD PET 33%

IMAM PRIJATELJA KOJI ME
SLUSA KADA IMAM NESTO DA
KAZEM

OSECAM DA SA PRIJATELJIMA
MOGU DA PODELIM MISLJENJE
IAKO SE RAZLIKUJE OD NJIHOVOG

U M0Jo) Kué1 POSTOJI NEKO
SA KIM MOGU DA RAZGOVA-
RAM O SVOJIM PROBLEMIMA

PONEKAD SE OSECAM
INFERIORNO KADA SAM U
GRUPI SA PRIJATELJIMA

0SECAM DA MOJ ZIVOT

NE SLUZI NIKOME

IMAM PLANOVE |
CILJEVE ZA BUDUCNOST

POSTOJE MNOGE STVARI
KOJE DOBRO RADIM

ZADOVOLJAN SAM
SVOJIM TELOM

Samopouzdanje i podrska drustva

Kad pijes, koliko pi¢a obiéno popijes?

Dobijeni rezultati pokazuju da je procenat mladih
koji konzumiraju alkohol veoma visok (65%), dok
je u pojedinim gradovima taj broj i veci (Kikin-
da-74%, Despotovac-71%). Postotak mladih koji
konzumiraju cigarete (17%) i droge (5%) je maniji,
ali nikako zanemarljiv obzirom da je re¢ o mladi-
¢ima uzrasta od 14 do 19 godina.

Cinjenica koja je jo3 vise zabrinjavajuéa jeste da
23% mladih izveStava da alkohol konzumira da
bi se oslobodili stresa ili reSili probleme. Taj po-
stotak je pojednim gradovima i visi (Kladovo-31%,
Krupanj 37%).

PRIKAZ STAVOVA MLADICA PO PITANJU RODNE RAVNOPRAVNOSTI
| REZULTATA NA SKALI RODNE RAVNOPRAVNOSTI

U porodici treba da odlucuje i da ima glavnu reé¢

SVI U PORODICI TREBA
DA SE DOGOVARAJU |
ZAJEDNICKI DONOSE

ODLUKE

DECA

MAJKA/SUPRUGA

MUZ/0TAC

U VEZI SA SVIM
NAVEDENIM STVARIMA

NIJE DOBRO DA JEDNA
OSOBA DONOSI ODLUKE
ZA SVOG PARTNERA ILI
CELU PORODICU

S KIM CE SE NJEGOVA
DEVOJKA/ZENA DRUZITI

KAKO CE SE NJEGOVA
DEVOJKA/ZENA OBLACITI
1 SMINKATI

KAKO CE SE
VASPITAVATI DECA

KAKO CE SE U PORODICI
TROSITI NOVAC

Muskarac ima pravo da donosi glavnu odluku...

15
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Rezultati na skali rodne ravnopravnosti (1- najvise rodno ravnopravno; 0,33 — najmanje rodno ravno-
pravno)“. Rezultat na skali rodne ravnopravnosti za sve gradove je: 0,71

Saglasni su sa izjavama:

MUSKARAC ODLUCUJE
KADA | KAKO IMATI
SEKSUALNE ODNOSE.

NAJVAZNIJA ULOGA ZENE JE
DA BRINE O KUCI | DA KUVA
ZA SVOJU PORODICU.

MUSKARCIMA
JE POTREBNIJ1
SEKS NEGO ZENAMA.

0 SEKSU NE PRICAS,
SAMO GA UPRAZNJAVAS.

ZENE KOJE NOSE
KONDOME SA
SOBOM SU “LAKE”.

MUSKARCU SU POTREBNE
DRUGE ZENE, IAKO SE DOBRO
SLAZE SA SVOJOM SUPRUGOM.

POSTOJE SITUACIJE KADA
ZENA ZASLUZUJE DA BUDE
OSAMARENA.

MENJANJE PELENA,
KUPANJE | HRANJENJE
DECE SU OBAVEZE MAJKE

ZENINA JE OBAVEZA
DA IZBEGAVA DA
OSTANE TRUDNA.

MUSKARAC JE TAJ
KOJ1 ODLUCUJE
U svojoj KucélI.

MUSKARCI SU UVEK
SPREMNI ZA SEKS.

ZENA BI TREBALO DA TOLERISE
NASILJE KAKO Bl ODRZALA
PORODICU NA OKUPU.

MUSKARAC BI TREBALO DA BUDE
BESAN AKO NJEGOVA SUPRUGA
ZATRAZ1 DA KORISTI KONDOM.

UKOLIKO ME NEKO UVREDI,
BRANICU SVOJuU CAST, CAK | AKO
JE POTREBNO KORISTITI NASILJE.

NIKADA NE BIH IMAO DRUGA
KOJI JE HOMOSEKSUALAC.

U REDU JE DA MUSKARAC UDARI
SVOJU SUPRUGU AKO ONA NECE
DA IMA SEKSUALNI ODNOS.

GADI MI SE KADA VIDIM
MUSKARCA KOJI SE PONASA
KAO ZENA.

4 Skala za rodno pravi¢ne muskarce (Gender Equitable Man — GEM) preuzeta je iz Projekta Inicijative mladi¢a pod
nazivom ”"Mladiéi kao saveznici u sprecavanju nasilja i sukoba na zapadnom Balkanu” (Young Man Initiative — YMI)

JOS NEKI STAVOVI ISPITANIKA PO PITANJU RODNE RAVNOPRAVNOSTI:

15% ispitanika izjavilo je da smatra da Zene prvenstveno postiZu uspeh
u poslu zahvaljujuéi svom izgledu ili spletkama, dok je 22% ispitanika
izjavilo da se uglavnom slaZe sa tom tvrdnjom

27% ispitanika smatra da je za dobrobit dece najoptimalnije da muskarac
zaraduje, a da se Zena posveti porodici, dok se 27% ispitanika uglavnom
slaZe sa tom tvrdnjom

17% ispitanika smatra da je obi¢no glavni razlog za seksualno uznemi-
ravanje Zena to Sto se Zena neprilicno ponasala, dok se 16% ispitanika
uglavnom slaZe sa tom tvrdnjom

17% ispitanika se sasvim slaZe sa tvrdnjom da bi musSkarci trebalo da
imaju viSe prava da dobiju posao nego Zene ukoliko postoji manjak rad-
nih mesta, dok se 13% njih uglavnom slaZe sa tom tvrdnjom

11% ispitanika smatra da je fakultetsko obrazovanje manje vazno za Zene
nego za muskarce, dok se 10% isptanika uglavnom slaZe sa tom tvrdnjom

42% ispitanika je izjavilo da se uopste ne slaZe sa trvdnjom da sve po-
slove u domadinstvu treba ravnopravno deliti izmedu muskarca i Zene,
dok je 22% ispitanika izjavilo da se uglavnom ne slaZe sa tim

-19% isptanika smatra da je muskarac manje muskarac ako zaraduje ma-
nje od svoje Zene, dok se 23% ispitanika delimi¢no slaZe sa tom tvrdnjom
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Stavovi prema nasilju

AKO SU MOJI PRIJATEL]I
UKLJUCENI U TuCU,
MORAM I JA DA SE
PRIKLJUCIM

VREDANJE JE
OBLIK NASILJA

U REDU JE DA ZASTRASIS
DEVOJKU DA BI DOBIO
ONO $TO ZELIS

NASILJE PREMA
HOMOSEKSUALCIMA JE
UVEK OPRAVDANO

BILO BI ME SRAMOTA DA
ODUSTANEM OD TUCE

UKOLIKO ZENA VARA
MUSKARCA, U REDU JE DA
JE MUSKARAC UDARI

U REDU JE DA MUSKARAC
VREDA ZENU AKO JE

ONA URADILA NESTO
POGRESNO

U REDU JE DA
TE RODITEL) TUCE

PRIKAZ STAVOVA MLADICA PREMA NASILJU

KADA URADI BILO KOJU
OD NAVEDENIH STVARI

NIKADA - PROBLEMI
SE NE SMEJU RESAVATI
NASILJEM

KADA NEISPUNJAVA
SVOJE OBAVEZE

KADA VICE
ILI PSUJE

KADA SE IZAZOVNO
OBLACI

KADA JE DRSKA

Iskustva sa nasiljem u proteklih 12 meseci

GRUBO SU ME
ZADIRKIVALI ILI
MALTRETIRALI DRUGI
DECACI/MLADICI

PRETUKLI SU ME DRUGI
DECACI/MLADICI

IMAO SAM SEKSUALNI
ODNOS SA NEKIM ZATO
$TO SAM BIO ZASTRASI-
VAN, PRECENO MI JE ILI
SAM NATERAN NATO

KAZNJEN SAM TAKO

§TO SU ME UDARILI ILI
PRETUKLI MOJI RODITEL)I
ILI DRUGI ODRASLI

VIDEO SAM ILI UO DA JE
MOJU MAJKU PRETUKAO
OTAC/OCUH ILI NJEN
PARTNER

Zena / devojka zasluzuje napad ili Samar
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Nasilna ponasanja prema miladi¢éima
u poslednjih 12 meseci

Nasilna ponasanja prema osobama

suprotnog pola u poslednja 3 meseca

UDARIO RUKOM ILI
SUTIRAO DRUGU OSOBU
MUSKOG POLA

VRSI10 PRITISAK NA SVOJU
DEVOJKU ILI NEKU DRUGU
MLADU ZENU DA IMA SEK-
SUALNE ODNOSE SATOBOM
KADA ONA TO NIJE ZELELA

GURAO DRUGU 0SOBU

MUSKOG POLA
GADAO STVARIMA SVOJU

DEVOJKU ILI NEKU
DRUGU MLADU ZENU
ZATO $TO SI BIO LJUT

VRS10 PRITISAK NA
DRUGU 0SOBU MUSKOG
POLA DA URADI NESTO

$TO NE ZELI
UDARIO SVOJU DEVOJKU

ILI NEKU DRUGU MLADU

ZENU
PRETIO DRUGO) OSOBI

MUSKOG POLA

PRETIO SVOJ0O) DEVOJCI
ILI NEKO) DRUGO)
MLADO) ZENI

PONUZAVAO DRUGU
0SOBU MUSKOG POLA

UVREDIO ILI PONIZIO
SVOJU DEVOJKU ILI NEKU
DRUGU MLADU ZENU

Nasilna ponasanja u poslednjih 12 meseci

UCESTVOVAO U UDA-
RANJU ILI PREBIJANJU
NEKOGA ZA KOGA MISLIS
DA JE HOMOSEKSUALAC
ILI PREVISE FEMINIZIRAN

UCESTVOVAO U
VERBALNOM NASILJU

ILI PRETNJAMA NEKOME
ZA KOGA MISLIM DA JE
HOMOSEKSUALAC ILI
PREVISE FEMINIZIRAN
UCESTVOVAO U
NASILNOM EINU KAO
DEO GRUPE MLADICA ILI
BANDE
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Povezanost
medu varijablama

POVEZANOST IZMEDU PRIPADNOSTI

NAVIJACKOJ GRUPI | NASILNOG PONASANJA

S obzirom da je upitnikom prikupljena i informacija o pripadnosti mladica
nekim navijackim grupama, ispitana je i povezanost pripadnosti navijackoj
grupi sa oblicima nasilnog ponaSanja. Dobijene korelacije spadaju u red lake
povezanosti.

POVEZANOST IZMEDU DOZIVLJENOG NASILJA | NASILNOG PONASANJA
Dobijene korelacije u vecini sluCajeva spadaju u blage povezanosti, dok po-
vezanost izmedu iskustva seksualnog odnosa pod prisilom i fizickog nasilja
prema osobama suprotnog pola (0,48) kao i povezanost izmedu iskustva
seksualnog odnosa pod prisilom i vrSenja pritiska na Zensku osobu da ima
seksualne odnose sa mladicem (0,41), spadaju u red stvarnih znacajnih po-
vezanosti.

Takode, iz rezultata se moZe uociti da postoji jaa povezanostizmedu doZiv-
lienog nasilja i nasilja prema osobama Zenskog pola, nego Sto je povezanost
izmedu doZivljenog nasilja i nasilja prema osobama muskog pola. Cinjenica
da je prijavljeni broj nasilnih ponasanja prema Zenskim osobama dosta mali,
potencijalno je razlog zaSto su i dobijene korelacije relativno niske.

POVEZANOST IZMEDU KONZUMIRANJA ALKOHOLA | NASILNOG PONASANJA
Konzumiranje alkohola nije pokazalo visoku povezanost sa nasilnim pona3a-
njem prema osobama muskog odnosno Zenskog pola u proteklih 12, odnosno
3 meseca. Rezultati pokazuju da ¢ak 65% mladih konzumira alkohol, a taj broj
u odredenim gradovima cak i raste, prema tome konzumiranje alkohola nije
dobra diskriminiSuca varijabla izmedu ljudi koji su ispoljili odnosno nisu is-
poljili nasilna ponasanja u proteklih 12, odnosno 3 meseca. Dobijene su neke
statisticki znacajne, ali niske povezanosti, izmedu ostalog sa varijablama :
Ponizavao drugu osobu muskog pola (Fi koeficijent= 0,15), Pretio drugoj osobi
muskog pola (0,13), UCestvovao u nasilnom ¢inu kao deo grupe mladica ili
bande (0,19), dok su povezanosti sa nasilnim ponasanjem prema osobama
Zenskog pola jo$ niZe i na granici statisticke znacajnosti.

Ovi rezultati pokazuju da povezanost izmedu konzumiranja alkohola i nasil-
nog ponasanja svakako postoji, iako je niska. Cinjenica da 65% mladih ljudi
redovno konzumira alkohol je sama po sebi zabrinjavajuéa i svakako treba
biti razmatrana kao faktor koji je povezan sa nasilnim ponaSanjima.

POVEZANOST SAMOPOUZDANJA

| PODRSKE DRUSTVA | NASILNIH PONASANJA

Rezultati pokazuju da ne postoji statisticki znac¢ajna povezanost varijabli
koje se ticu samopouzdanja i podrSke drusStva i nasilnog ponaSanja u pro-
teklih 12/3 meseca. Pre nego Sto se izvede zaklju¢ak o tome da izmedu ovih
varijabli ne postoji zna¢ajna povezanost, potrebno je uzeti u obzir €injenicu
da potencijalni razlog odsustva povezanosti ovih varijabli leZi u samom iz-
boru tvrdnji vezanih za samopouzdanje i podrsku drustva koje su usle u ovaj
upitnik. Dakle, potencijalni razlog odsustva veze izmedu samopouzdanja i
podrSke drustva i nasilnog ponasanja u ovom istraZivanju potencijalno potice
od izbora tvrdnji. Moguce je da neki drugi segmenti samopouzdanja i drugi
segmenti percipirane druStvene podrSke od strane ispitanika imaju znacajnu
povezanost sa nasilnim ponasanjima.

POVEZANOST REZULTATA NA RODNOJ SKALI SA NASILNIM PONASANJIMA
Povezanost rezultata na rodnoj skali sa nasilnim ponaSanjem prema drugim
mladi¢ima/ devojkama u proteklih 12/3 meseca izraunata je upotrebom
Point-biserijalnog koeficijenta korelacije. Dobijene korelacije su pretezno,
znacajne, ali na granici niske i lake povezanosti. Takode, dobijene korelacije
su negativne Sto ukazuje na to na ucestvovanje u nasilnom €inu korelira sa
manjim skorom na rodnoj skali (manji skor na rodnoj skali zna¢i manje rodno
ravnopravno).
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Kljuéni nalazi

NASILNA PONASANJA U PROTEKLIH 12/3 MESECA

Upitnikom su analizirana nasilna ponasanja prema drugim mladi¢ima u prote-
kih 12 meseci i nasilna ponasanja prema osobama Zenskog pola u protekla 3
meseca. Poslednja tri meseca nam daju bolji uvid u nasilna ponaSanja prema
osobama Zenskog pola, odnosno bolji uvid u rodno zasnovano nasilje ¢ije
Zrtve uglavnom jesu osobe Zenskog pola. Zbog Cinjenice da se radi o dva razli-
Cita perioda ne moZemo porediti ucestalosti nasilja prema osobama muskog
polaiprema osobama Zenskog pola, ali moZemo izvesti odredene zakljucke:

e Rezultati nam pokazuju visok nivo ucestalosti nasilja prema osobama
muskog pola u proteklih 12 meseci koja uklju€uju verbalno nasilje, kao
i guranje, udaranje ili Sutiranje nogom;

e Takode, zapaZen je i relativno visok nivo ucestalosti verbalnog i fizickog
nasilja prema homoseksualcima ili nekome za koga ispitanici smatraju
da je previSe feminiziran;

e Prijavljeni procenat nasilja prema osobama Zenskog pola je dosta maniji,
s jedne strane zbog toga Sto je period o kom su ispitanici izveStavali u
upitniku kraci (3 meseca), a s druge strane Cinjenica je da je nasilje nad
osobama Zenskog pola ¢esce u trajnijim partnerskim relacijama koje
vecina ispitanika ispitanog uzrasta nema;

Zapazen visok procent nasilja prema mladi¢ima svakako mora biti dodatno
analiziran. KulturloSki €inioci su takvi, da se fizicko nasilje prema muskar-
cima (sebi jednakima) smatra prihvatljivijim nego nasilno ponasanje nad
»slabijim polom“. Demonstarcija snage i mo¢i kroz fizicki obracun smatra se
Cesto potvrdom muskosti.

Kako sami ucesnici istrazivanja navode, jedan od razloga za nasilje Cesto je
razlicitost, dakle diskriminacija. To otvara prostor za preduzimanje koraka
ka smanjenju diskriminacije i socijalne distance. Pre svega mlade treba in-
formisati i pokazati im razli€itost, kako bi oni tu razli¢itost razumeli i prihva-
tili. Takode, veoma je bitno mladima ponuditi uzor. Do sada se kao veoma
uspesno pokazalo, na primer, vrbovanje uzora iz njihove vrinjacke grupe,
koji je veoma popularan i uvazen. Nakon Sto uvide da jedna takva osoba,
njima bliska, promoviSe drugacije vrednosti, zdrave stilove Zivota, aktivizam,
rodnu ravnopravnost i nenasilno ponasanje, mladi vrlo lako i sami kre¢u ka
promeni.

Podatak koji govori u korist toga da je nivo nasilja prema feminiziranim mus-
karcima i homoseksualcima relativno visok, opet govori o percipiranju rodnih
uloga, dakle nekih standarda, koji se moraju poStovati ne bi li osoba bila

muskarac. Homofobija je Siroko rasprostranjen problem protiv koga se treba
boriti kroz promovisanje razlicitosti i edukativnih aktivnosti, narocito medu
mladom populacijom.

Kako bi se 3to bolje razumeli razlozi nasilnog ponasanja medu mladim ljudi-
ma potrebno je sprovesti kompleksno istraZivanje koje bi dalo vie prostora
ispitanicima da sami navedu razloge nasilnog pona3anja, kako bi se ti razlozi
bolje razumeli. Jedan od nacina da se takvi podaci prikupe jeste kroz ve¢i broj
fokus grupa i kroz kombinovanje podataka dobijenih upitnicima i podataka
dobijenih intervjuom u kom bi ispitanici mogli opSirnije da iznesu svoje sta-
vove prema nasilju i razloge za eventualno nasilno ponasanje.

STAVOVI PREMA NASILJU | NASILNA PONASANJA

Dobijene veze izmedu stavova prema nasilju i nasilnog ponasanja su relativno
niske, ali znacajne. Pri koris¢enju samoevalucije od strane ispitanika, uvek
se mora uzeti u obzir socijalno poZeljno odgovaranje i €injenica da procenat
prijavljenog nasilja ne odgovara stvarnom procentu nasilnih ponasanja. Zbog
toga je potrebno da stavovi prema nasilju zabeleZeni od strane ispitanika u
ovom istraZivanju ipak budu detaljnije analizirani.

e Rezultati pokazuju da veliki broj ispitanika smatra da je ,,sramota odu-
stati od tuce®, kao i da se ,, i oni moraju prikljuciti nasilju ukoliko su u
nasilje ukluceni njihovi prijatelji“, 3to ukazuje da je drustveni pritisak i
Zelja za prihvatanjem od strane drugih jedan od faktora koji potencijalno
utice na nasilno pona3anje.

e Uocen je veliki procenat prihvatljivosti nasilja nad homoseksualcima
ili osobama muskog pola koji se ,,pona3aju kao Zene“ ili su ,,previse
feminizirani“. Takode, 58% ispitanika izjavljuje da ne bi imalo druga koji
je homoseksualac, a 66% ispitanika izjavljuje da im ,,se gadi kada vide
musSkarca koji se ponasa kao Zena*

e Relativno nizak procenat ispitanika (40%) smatra da je vredanje oblik
nasilja

e 28% ispitanika prevaru smatra dovoljno dobrim razlogom za fizi¢ko nasi-
lje prema Zeni, dok 8% ispitanika smatra da je fizicko nasilje prema Zeni
opravdano kada je drska ili kada vice ili psuje, dok 6% ispitanika smatra
da je fizicko nasilje nad Zenama opravdano i kada vice ili psuje, i kada
je drska i kada se izazovno oblaci i kada uradi neSto pogresno. Takode
17% ispitanika smatra da je uzrok seksualnog uznemiravanja neprilicno
ponasanje Zene. Ovi brojevi nam pokazuju da odredeni broj ispitanika
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smatra da za fizicko nasilje postoji dovoljno dobar razlog i da je fizicko
nasilje prouzrokovano ponasanjem druge osobe. Takode, podaci dobijeni
u fokus grupama pokazuju da ispitanici nasilje vide kao reSenje proble-
ma. Dakle, odredjeno ponasanje druge osobe vide kao problem i uzrok
nasilja, a nasilno ponaSanje kao reakciju i reSenje problema.

U cilju smanjenja nasilja, a na osnovu gore navedenih rezultata, neophodan
je rad na promeni stavova mladih, kroz informisanje, edukativne radionice,
uzore.

Cinjenica da odreden procenat mladih smatra da je nasilje opravdano pod
odredenim okolnostima, takode zahteva paznju. Pre svega, trebalo bi de-
taljnije ispitati koji su to Cinioci koje mladici vide kao opravdane razloge za
nasilje. Takode, potrebno je razvijati veStine reSavanja problemai nenasilne
komunikacije kod mladi¢a. Cinjenica da mladi sami izveStavaju da nasilje
koriste kao reSenje problema, ukazuje na potrebu da se mladima radi na
razvijanju pomenutih vestina i da im se ponude nenasilne alternative.

STAVOVI PREMA RODNIM ULOGAMA | RODNOJ RAVNOPRAVNOSTI

Rezultati dobijeni na rodnoj skali pokazuju da su ispitanici negde na sredini

rodne pravicnosti (skor na rodnoj skali = 0,71), medutim, analizom pojedinac-

nih tvrdnji moZe se uociti da ispitanici u odredenim segmentima privatnog

ijavnog Zivota uloge i zadatke muskaraca i Zene smatraju veoma razlicitim.

® 42% ispitanika smatra da treba razlikovati muske i Zenske poslove u
domacinstvu

e 17% ispitanika smatra da muskarci imaju viSe prava da dobiju posao od
Zena, a 15% ispitanika smatra da osobe Zenskog pola dobijaju posao
zahvaljujudi fizickom izgledu ili spletkama

e 27%ispitanika smatra da je za dobrobit porodice najoptimalnije da mus-
karac radi, da Zena ostaje kod kuée i odgaja decu

e 36% ispitanika smatra da je muSkarac taj koji odlucuje u svojoj kuéi

e 33% ispitanika smatra da je kupanje i hranjenje dece obaveza majke

Na osnovu ovih podataka moZemo da zaklju¢imo da su rodne uloge prilicno
jake i da ih se mladi pridrzavaju. Ovo otvara prostor za intervencije u svim
sredinama, koje bi za cilj imale edukaciju mladih o rodu, rodnim ulogama,
znacaju koji im se pridaje i posledicama koje sa sobom nose. Mladi bi ovim
putem osvestili ¢ime su oiviena njihova ponasanja i stavovi, da su za svoje
ponasSanje i izbore sami odgovorni, te da se ne moraju voditi druStveno na-
metnutim normama.

DOZIVLJENO NASILJE | NASILNA PONASANJA

lako je procenat prijavljenog doZivljenog nasilja relativno mali, rezultati po-
kazuju da upravo najveéa povezanost postoji izmedu doZivljenog nasilja i
nasilnog ponasanja. Taj pokazatelj joS viSe govori u prilog tome koliko je
vazno pronaci faktore koji dovode do nasilnih ponasanja i eliminisati ih u
Sto vecoj meri jer ono Sto nam rezultati ovog istraZivanja pokazuju jeste da
»hasilje vodi nasilju*.

PRIPADNOST NAVIJACKIM GRUPAMA | NASILJE
U ovom istraZivanju ispitana je i povezanost pripadnosti najvijackoj grupi i
nasilnog ponasanja. Pripadnost navijackoj grupi je nesto Sto se veoma dugo,

gledajuci u nazad, percipira kao jedan od nuznih opisa muskosti. Nimalo nije
neobi¢no da veéina muskaraca na pitanje Za koga navija$ ima spreman odgo-
vor i niz stavova koji su vezani za tim za koji navija. Svi smo, takode svedoci
toga da navijacke grupe medusobno gaje netrpeljivost, a fizicki obracuni
nisu retkost.

Biti navija€ znadi: biti hrabar, spretan, spreman na akciju, tucu, vredanje...
Znaci biti deo velike grupe snaznih i opasnih muskaraca kojih se mnogi boje,
a koji navijaju za isti tim. Biti muSko. Navija¢ - rodna uloga muskarca.

U ovakvim krugovima veoma je snazna promocija nasilja i demonstracija sile.
Ona ne mora nuzno biti vezana na navijacke dogadaje ili utakmice. Zbog toga
nije iznenadujuce da nasi rezultati pokazuju povezanost, laku ali znacajnu,
izmedu pripadnosti navijackoj grupi i odredenih oblika nasilnog ponasanja.

KONZUMIRANJE ALKOHOLA | NASILNA PONASANJA

lako je dobijena niska povezanost izmedu konzumiranja alkohola i nasilnog
ponasanja, €injenica je da povezanost postoji. Druga vazna stvar jeste Cinje-
nica da 68% mladih izjavljuje da konzumira alkohol, na Sta svakako treba
obratiti paZnju. Dodatno, veliki procenat mladih izjavljuje da konzumira al-
kohol kako bi se oslobodili stresa i reSili probleme, Sto ukazuje na cinjenicu
da veliki broj mladih ljudi nema razvijene strategije suoavanja sa stresom
i reSavanja problema, Sto je opet u vezi sa tim da kao reSenje problema u
odredenim situacijama koriste nasilje.

Ovi rezultati ukazuju na potrebu mladih za novim i drugadijim strategijama
reSavanja problema koje nisu samodestruktivne i destruktivne. Jedno od
reSenja je organizovanje treninga za mlade koji se bavi nenasilnom komuni-
kacijom i osnaZivanjem mladih, a ujedno i uklju€ivanjem u novu grupu mladih
koja se zajedno menja. Sa druge strane, zabeleZeno je da je konzumiranje
alkohola vid zabave, Sto ostavlja prostor inicijative za organizovanje razli€itih
aktivnosti zabavnog karaktera, koje ujedno mogu biti i edukativne. Vrlo je
moguce da je nedostatak vannastavnih aktivnosti jedan od uzroka ovakve
situacije. Privuéi mlade na ovakav nacin moZe u mnogome da doprinese re-
Savanju ovog, veoma bitnog, problema.

SAMOPOUZDANJE | PODRSKA DRUSTVA

Izmedu tvrdnji koje se odnose na samopouzdanje i podrsku drustva i ucesta-
losti nasilnih ponaSanja nisu pronadene znacajne povezanosti, a potencijalni
razlog tome jeste izbor tvrdnji koji su usli u upitnik. To znaci da ova dva
faktora u buduéim istraZivanjima ne smeju biti zanemareni kao ¢inioci koji
mogu biti povezani sa nasilnim ponasanjima.

Vecina mladih ljudi izjavljuje da je zadovoljno svojim izgledom, da ima pla-
nove i ciljeve za buducnost i da ima odgovarajuc¢u podrSku drustva, medutim
10 % ispitanika izjavljuje da se oseéa kao da njihov Zivot ne sluZi nikome.
Taj procenat je priblizno jednak u svakom gradu i svakako ne bi trebalo da
bude zanemaren.

Kako su samopouzdanje i samoposStovanje koncepti koji se grade na osnovu
niza samo-evaluacija i evaluacija moZemo reci da u tome veliku ulogu imaju
rodne uloge, ocekivanja od njih i njihovo (ne)ostvarivanje. Ove samoprocene
i procene od strane drugih su u ovom uzrastu, nasih ispitanika, veoma bit-
ne, te bi dalje trebalo ispitati kako bi se na tome moglo raditi a u kontekstu
prevencije rodno zasnovanog nasilja.
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