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CARE International né Ballkan, si pjesé té
strategjisé pér barazi gjinore dhe fuqizi-
min e grave, ka edhe angazhimin e djem-
ve dhe burrave pér té adresuar dhunén
né bazé gjinore dhe pabarazité gjinore
qé i béjné dém grave dhe vajzave (si dhe
burrave e djemve). Qé nga viti 2006, CARE
punon pér té sfiduar normat dominuese
shogérore gé i kontribuojné dhunés dhe
kufizojné gasjen e ploté té grave e vajzave
né té drejtat e tyre njerézore. Né punén
toné me burra té rinj, ne kemi kérkuar té
promovojmé koncepte mé pozitive dhe
mé té shéndosha té maskulinitetit dhe té
angazhojmé burrat e rinj si aleaté pér té
arritur baraziné gjinore.

Duke punuar pér té adresuar norma me
té gjera shogérore dhe drejtési gjinore né
komunitete né rajonet e Ballkanit, ne be-
sojmé gqé mé shumé duhet té béhet pér
té promovuar ndryshime né raportet dhe
pérgjegjésité familjare gé fillojné para se
fémijét té shkojné né shkollé. Pérmes pu-
nés soné me fushatén MenCare (shqip.
Kujdesi i Burrave), ne kérkuam gé té
promovojmé pérfshirjen e burrave si ba-
ballaré dhe pérkujdesés té barabarté dhe
jo té dhunshém pér té arritur mirégenie
familjare, barazi gjinore, dhe shéndet mé
té miré pér nénat, baballarét, dhe fémijét.
Ne synojmé qgé burrat té jené aleaté né
pérkrahjen e barazisé shogérore dhe eko-
nomike pér graté duke marré mé shumeé
pérgjegjési né pérkujdesjen e fémijéve

dhe né puné té shtépisé. Ne besojmé gé
barazia e vértet do té arrihet vetém kur
burrat té jené 50% né kujdesin e fémi-
jéve dhe né puné té shtépisé né mbaré
botén. Njé raporti i tillé, né fakt i pari pér
Gjendjen e Baballaréve gé éshté lansu-
ar né gershor té vitit 2015 né 10 gytete
rreth botés, ofron njé fotografi periodike
me té dhéna pér gjendjen e kontributit té
burrave né prindérim dhe pérkujdesje né
nivel global duke adresuar katér ¢éshtje:
pérkujdesjen pa pagesé né shtépi; té drej-
tat dhe shéndetin seksual e riprodhues, si
dhe shéndetin aménor, té té porsalindur-
ve dhe té fémijéve; pérkujdesjen e burra-
ve dhe dhunén ndaj grave dhe fémijéve;
si dhe zhvillimin e fémijéve.

Pérfshirja pozitive e burrave né jetén e
partnereve dhe fémijéve té tyre krijon
mundési globale pér barazi, dhe kjo pér-
fshirje sjell dobi pér graté, fémijét, dhe
pér vet burrat. Angazhimi i burrave si
baballaré té pérfshiré mund té ndikoj né
shéndet té pérmirésuar aménor dhe té
fémijéve, raporte mé té forta dhe mé té
barabarta ndérmijet partneréve, né ulje té
nivelit té dhunés ndaj grave dhe fémijéve,
si dhe ka dobi té pérhershme pér vajzat
dhe djemté e kétyre baballaréve. Hulum-
timi ka treguar gé pérfshirja e burrave si
pérkujdesés po ashtu rezulton né dobi pér
vet ata: i bén baballaré mé té miré, i pér-
miréson raportet e tyre intime, dhe e rrit
cilésiné e jetés.



Ky raport éshté hartuar pér té theksuar té
gjeturat dhe rekomandimet nga Raporti
Global dhe pér té theksuar té dhénat dhe
politikat ekzistuese nga Evropa jug-lindo-
re/Ballkani (Shqipéri, Kroacia, Serbia, Bo-
snja dhe Hercegovina, dhe Kosova). Si pje-
Sé e procesit kemi realizuar njé shqyrtim
té politikave nga rajoni, nga fokus grupet
me baballaré dhe politiké-bérésit e an-
gazhuar, hulumtuesit dhe profesionistét
e 0JQ-ve pér té zhvilluar rekomandimet
pér politikat kyce si pjesé e konferencés
S€ paré rajonale rreth atésisé dhe pérkuj-
desjes té organizuar mé 11-13 néntor 2015
né Sarajeve. Sirezultat i késaj konference,
shumé geveritaré politiké-bérés té angaz-
huar pér barazi gjinore jané pérkushtuar
pér té pérfshiré disa nga rekomandimet
pér atési dhe pérkujdesje me norma té
drejta gjinore né strategjité ekzistuese
apo né zhvillimin e strategjive té reja.
Objektivat e géndrueshme zhvillimore
(ang. SDG) ofrojné njé nivel té pérkrahjes
dhe llogaridhénies pér politiké-bérésit té
béhen bashké me hulumtuesit dhe akti-
vistét pér drejtési gjinore pérta adresuar
baraziné gjinore, dhunén ndaj grave dhe
fémijéve pérmes zhvillimit té politikave
geé theksojné té drejtat e njeriut dhe mi-
régenien e familjeve.

Shpresojmé gé ky raport ofron pérkrahje
pér hulumtuesit, politiké-bérésit dhe 0JQ-
té qé béhen bashké pér t'i pérmirésuar
politikat dhe pér té zhvilluar veprime kon-

krete nga té cilat pérfitojné graté, burrat,
fémijét dhe té gjitha familjet né rajon. Ne
mezi presim té punojmé me ju né hapat
e ardhshém pér té adresuar atésiné dhe
pérkujdesjen dhe sa i kontribuojné kéto
té fundit barazisé gjinore.

Falenderimet tona mé té pérzemérta i sh-
kojné Asociacionit té prindérve pér pro-
movimin dhe mbéshtetjen e “Folesé” sé
prindésisé sé pérgjegjshme nga Beogradi,
i cili pérmes konsulentve té tij Aleksandra
Galonja dhe Tanja Azanjac Janjatovic dha
kontributin e ¢cmuar né zhvillimin e kétij
raporti, falenderime shkojné njashtu pér
z. Elvis Kralj, aktivist nga Cakovec, i cili
ndau me ne pérvojén e tij si prind. Ne do
donim té shprehnim mirénjohjen toné
edhe pér Promundo, Rutgers, Save the
Children, Sonke Gender Justice dhe Ale-
ancén MenEngage pér pérmbledhjen e
Gjendjes sé Botés sé Baballaréve, pérm-
bjeldhje kjo e pérfshiré né kété dokument.

CARE International Balkans
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Pérpjekjet e vazhdueshme pér té kuptuar rolin
e burrave né arritjen e barazisé gjinore dhe
pér t'i shérbyer té drejtave dhe mirégenies sé
fémijéve, dhe posacérisht ¢éshtjes gé né ményré
té drejtpérdrejté ndikon tek shéndeti i fémijés,
arritjet arsimore, socialiazimi, dhe né mirégenien
e pérgjithshme té fémijés; si dhe perspektivén
e burrave pér rolet gjinore dhe té drejtat e
grave né pérgjithési; shpien tek iniciativat té
cilat pérpigen té promovojné pérmirésimin e
rolit pozitiv té burrave né jetén e fémijéve dhe
roleve e pérgjegjésive té balancuara né punét
e shtépisé.

Projekti i CARE “Djemté dhe Burrat si Aleaté
né Parandalimin e Dhunés dhe Normat e
Démshme Gjinore né Ballkanin Peréndimor” apo
Iniciativa e Burrave té Rinj (ang. YMI), éshté njé
iniciativé e tillé. E zbatuar né Kroaci, Shgipéri,
Bosnje e Hercegoviné, Kosové e Serbi, projekti
shénjestron burrat e rinj pér zbérthimin e
sfidave gé ata i hasin, vecanérisht rreth normave
té caktuara shogérore dhe kulturore rreth
maskulinitetit. Adresimii normave gjinore, edhe
né aspektin e promovimit té barazisé gjinore si
dhe adresimin e disa sjelljeve me rrezikshméri
me té cilat pérballen burrat e rinj rreth shéndetit
dhe dhunés, kérkon angazhimin e djemve dhe
burrave té rinj (burrat né mbaré shogériné) pér
t'iadresuar géndrimet, piképamjet dhe veprimet
qé ndikojné né zgjedhjet e djemve dhe burrave
(si dhe vajzave dhe grave).

1- Ruddick, S. (1995). Té menduarit aménor: Drejt njé
politike té pjesés. Boston: Beacon Press.

Pér té véné njé bazé né pérpjekjet rajonale pér
promovimin e barazisé gjinore duke e njohur
réndésiné e angazhimit aktiv té burrave né
promovimin dhe arritjen e késaj barazie, ky
punim pérmban njé rishikim té politikave dhe
praktikave rajonale gqé e pranojné ndérrimin
aktual né kontekstualizimit té ¢céshtjeve gjinore
si céshtje ekskluzive té grave. Si njé ndér
shembujt mé té miré né kété ndérrim éshté
atésia e pérgjegjshme, dhe njohja e atésisé sé
pérgjegjshme né praktikat politike rajonale. Kjo
do té shérbente si udhérréfyes pér promovim
té gjeré té barazisé gjinore si pérgjegjési e téré
shogérisé, dhe jo vetém si ‘shqetésim i grave'
Edhe pse pér disa lévizje, ¢éshtja e atésisé dhe
pérkujdesjes mund té jeté ¢éshtje kontroverse;
ndonése feminizmi dhe atésia mund té shkojné
bashké edhe né aspektin politik e edhe né
até teorik: “Ndryshimin mé revolucionar gé
mund ta b&mé né institucionin e amésisé
éshté té pérfshijmé burrat né secilin aspekt té
kujdesit ndaj fémijéve". Prandaj, pavarésisht
ndryshimeve evidente pozitive né realitetin
shogéror pér graté, burrat ende né ményré
dominuese, perceptohen si kryefamiljaré dhe
graté si pérkujdesése. Kjo dinamiké rezulton né
shpérndarje té barabarté té punés sé papaguar
dhe si rezultat, né pabarazi ekonomike dhe
pabarazi té pérgjithshme.

Pérvec dobive té dukshme pér baraziné gjinore,
pjesémarrja mé e madhe e burrave né kujdesin
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e fémijéve dhe né zhvillim, ka déshmuar té keté
réndési té madhe pér mirégenien e fémijéve
né pérgjithési: Eshté me réndési té theksojme
gé standardet e Konventés pér té Drejtat e

Fémijéve® kané paré qé ndérlikimet e tyre
praktike kané déshmuar né disa hulumtime dhe
studime gé pérfshirja e baballaréve ka ndikim té

drejtpérdrejté né mirégenien e fémijéve”

REZULTATET
SOCIO-BASHKEVEPRUESE
shtojca, rrjete sociale,
mbéshtetése, raporte pozitive
bashkémoshatare, empati,
konformitet me rregullat, vlerat,
standardet etike, sjellje mé té
pakta delikuente

Duke e pasur parasysh gé barazia dhe
drejtésia gjinore si dhe promovimi i té
drejtave té fémijéve pérbéjné shgetésim

2 - E pérshtatur dhe hapur pér nénshkrim, ratifikim
dhe pranim nga rezoluta 44/25 e Asamblesé sé
Pérgjithshme té 20 néntorit 1989; ka hyré né fuqi

mé 2 shtator 1990.
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REZULTATET KOGNITIVE
pérmirésimi i funksionit
kognitiv, Koeficienti i
Inteligiencés mé i larté

REZULTATET
PSIKO-EMOCIONALE
aftésité ripértéritése,

nivel mé té ulét depresioni,
i/e kénaqur me jetén,
e pranon vetvetén/e vleréson
vetvetén mé pak stres
e0e00000000000

REZULTATET AKADEMIKE
arritje mé té mira akademike,
lidhshméri me shkollén,
arritje mé e larté arsimore

té pérbashkét, me kété punim duam té
parashtrojmé disa pyetje té cilave mund t'i
pérgjigiemi sé bashku né té ardhmen.

3-Ball, J., Mossele, K. (2007). Kontributi i Baballaréve
pér Mirégenien e Fémijéve. Agjencia e Shéndetit
Publik té Kanadasé.



Gjendja e

atésisé né
Ballkan

Parimet Udhézuese

Si anétare e fushatés MenCare'Care
International Balkans gé nga viti 2006 “ka
punuar dhe i ka angazhuar djemté dhe burrat
e rinj pér sfidimin e normave té démshme
gjinore dhe promovimin e maskulinitetiteve
té shéndosha. Sirezultat i kétij programi, CARE
ka kuptuar se ka nevojé té punoj me burrat e
rinj gé do té béhen baballaré sé shpejti dhe
me ata qé sapo jané béré prindér. Qé nga viti
2012, CARE bén hulumtime pér té kuptuar
mé miré rolin e baballaréve né kontekstin
rajonal té vendeve té Ballkanit. Hulumtimi
ka ndihmuar pér té véné bazat e programit
té cilin e ka zhvilluar" Ky shqyrtim éshté njé
hap shtesé né kété drejtim. Duke gené partner
né kété fushate, Care International Balkans
dhe partnerét e saj besojné dhe pajtohen pér
parimet vijuese:

1. Barazia gjinore né prindérim sjellé dobi
pér burrat dhe pér mirégenien e tyre;

2. Promovimiité drejtave té grave;

Promovimi i té drejtave té fémijéve;

4. Promovimi i shéndetit dhe té drejtave
seksuale dhe riprodhuese;

5. Besojné gé transformimi i atésisé do té

w

N

- http:/men-care.org/

(o]

- http://men-care.org/about-mencare/our-partners/
- http:/men-care.org/about-mencare/guiding-principles/

Shqyrtim i
metodologjisé >

ul dhunén né bazeé gjinore;

6. Kérkojné transformimin e praktikave
prindérore pér t'i dhéné fund dhunés
ndaj fémijéve;

7. Pérkrahin prindérit jo-biologjik dhe
njohin diversitetin né prindérim;

8. Pérkrahin té drejtén e té gjithé njerézve
pér tu kujdesur pér fémijét, pérfshiré
komunitetet LGBT dhe grupet e tjera té
margjinalizuara;

9. Promovojné praniné e baballaréve gjaté
shtatzénisé dhe lindjes;

10. Avokojné pér pushim té paguar prindéror
pér té dy prindérit.’

Té pérfshira né té gjitha programet dhe
veprimet e Care International Balkans, kéto
parime po ashtu kané ofruar strukturén pér
kété shqyrtim drafti.

Subjekti dhe Qéllimet

Subjekt i kétij shqyrtimi jané politikat dhe
praktikat né promovimin e praktikave té
shéndosha, té barabarta dhe jo té dhunshme
prindérore dhe tipare specifike té barazisé
gjinore, dhe sirrjedhojé atésia dhe pérkujdesja
atérore, si dhe ndarja e punéve né shtépi, né
Kroaci, Serbi, Bosnje dhe Hercegoviné, Kosové
dhe Shqipéri.
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Pérfshirja e babait (atési aktive) pérkufizohen
si pjesémarrje pozitive, e gjeré dhe aktive e
burrave né jetén e fémijéve té tyre”” Roli aktiv
i babait mund té pérkufizohet edhe né shumé
ményra té tjera:

- bashkéveprim i drejtpérdrejté né mes
té babait dhe fémijés (pérmes lojés,
pérkujdesjes);
disponueshméria, apo sa i pranishém
éshté babai pér fémijén e tij kur nevojitet;
ndértimi i kapitalit shogéror, apo si
baballarét ofrojné rrjet mbéshtetés pér
fémijét gé kur té rriten té kontribuojné
né shogéri.®

Pér mé shumé, pérveg relevancés sé larté
pér té drejtat e fémijéve, kujdesi atéror éshté
¢éshtja mé e réndésishme e drejtésisé gjinore,
gé i ciléson burrat si agjenté ndryshimi pér
barazi gjinore.

Né kété ményré, ky shqyrtim fokusohet né
¢éshtjet relevante pér barazi gjinore, sikurse
né struktura pér promovimin e tij, pushimin e
paguar prindéror, ndarjen e punéve né shtépi,
et].

Qéllimet specifike té kétij shqyrtimi jané:
a) Té njoh mundésité dhe pengesat rajonale
normative dhe rregulluese; b) Té siguroj
kuptim mé té garté pér praktikat rajonale mé
relevante; dhe ) Té fitoj njohuri nga shembujt
specifiké pér atésiné aktive né Serbi.

Metodologjia

Céshtja e atésisé, si njé nga aspektet e
normave shogérore dhe té sjelljes gé lidhen

7 - Marsiglio, W., Day, R.D., Lamb, M.E. (2000).
“Shqyrtim i diversitetit né atési: Ndérlikimet né
konceptualizimin e pérfshirjes sé baballaréve”
Shqyrtim i Martesés dhe Familjes, 29, 269-293.

me rolet gjinore, dhe né té njéjtén kohé -
fenomen té cilit nuk i éshté dhéné vémendje
e nevojitur né praktikat rajonale teorike dhe
politike, ka kérkuar pérdorimin e metodologjisé
kualitative. Pér ti kuptuar parakushtet e
promovimit té praktikave té shéndosha, té
barabarta dhe jo té dhunshme prindérore,
si strategji pér avancimin e barazisé gjinore
dhe mirégenies sé fémijés, jané pérdorur
informacione té ndryshme dhe teknika té
mbledhjes sé té dhénave:

Analizé e té dhénave dytésore - politikat
dhe instrumente ndérkombétare,
raportet nga organet e shtetit, dokumente
legjislative rajonale dhe politikat publike
pérbarazi gjinore né pérgjithési dhe atési,
si aspekti kryesor specifik;

Diskutime né fokus grupe me baballaré
aktivé e té angazhuar.

Analizimi i té dhénave dytésore ka pérfshiré
analizimin e standardeve ndérkombétare gé
i pérkasin barazisé gjinore dhe té drejtave té
fémijéve né pérgjithési, por edhe té rolit té
burrave né arritjen e barazisé gjinore dhe té
drejtave té fémijéve né vecanti.

Pérmbledhje e kornizés legjislative kombétare
né vendet ku projekti zbatohet éshté ofruar
duke identifikuar kornizat e pérgjithshme
kundér-diskriminuese dhe té barazisé gjinore.
Né kété ményré, aktet mé té pérgjithshme jané
analizuar pér té pércaktuar vlerat e sistemit
pér atésiné dhe parakushtet pér promovimit
e tij. Pér mé shumé, ligjet gé jané posacérisht
relevante pér atésiné aktive (Ligji i Punés, Ligjet
Gjinore, et].) jané analizuar dhe prezantuar.

8 - Pleck, J.H., & Masciadrelli, B.P. (2004). “Pérfshirja
prindérore nga baballarét né SHBA: Nivelet, burimet
dhe pasojat” Nw M.E.Lamb (Ed.), Roli i Babait né
Zhvillimin e Fémijés, Edicioni i 4té (faget 222-271).
Hoboken, NJ: Wiley.






Né kété segment té hulumtimit, vémendje
e ploté i éshté kushtuar materialeve té
mbledhura nga organizatat e pérfshira
né projektin Djemté dhe Burrat si Aleaté
ne Parandalimin e Dhunés dhe Sfidimin e
Normave té Démshme Gjinore né Ballkanin
Peréndimor, e publikuar né formé té raporteve
vjetore dhe shumé-vjetore, studime, broshura,
dhe té ngjashme. Po ashtu, pérmbledhja nén
lentén gjinore éshté pérdorur pér té shikuar né
meényré specifike se ku politikat dhe praktikat
do té mund té promovonin ndérmarrjen e
praktikave té drejta dhe jo té dhunshme pér
atésiné.

Pér té kuptuar perceptimin e burrave pér
kujdesin atéror, njé fokus grup nga diskutimi
éshté organizuar me baballaré aktiv e té
angazhuar nga Serbia.

Qéllimi ishe té eksploroj perceptimin e tyre
pér kujdesin atéror dhe rolin e babait né
jetén e fémijés nga pikévéshtrimi i kontekstit
posacérisht té vecanté socio-kulturor né
shogériné serbe.

Objektivat ishin si né vijim:

a. té eksploroj piképamjet e té anketuarve
pér atésiné/kujdesin atéror;

b.té eksplorojnatyrén dhe cilésiné e raportit
té partneriteteve té tyre nga perceptimi
i roleve té ndryshme té baballaréve pér
dallim té roleve gé nénat kané né aspekte
té ndryshme té pérkujdesjes (me fjalé té
tjera, né kujdesin shéndetésor, né arritjet
arsimore, né socializim pérfshiré rolet
gjinore, etj.), dhe né puné té shtépisé;

C. té diskutoj dallimet né mes té baballaréve
aktivé dhe té angazhuar dhe modeleve té
tjeré né rrethinén e tyre, si dhe té krahasoj
gasjen e tyre drejt kujdesit atéror me
gasjen e prindérve té tyre;

d. té diskutoj masat mbéshtetése ekzistuese
pér kujdesin atéror té zhvilluar né politika dhe
praktika - njohjen e dinamikave ekzistuese,
problemet kryesore dhe rekomandimet pér
puné té métutjeshme;

Duke pasur né konsideraté natyrén specifike té
subjektit, éshté zbatuar metodologjia gjysmé
projektuese né kombinim me pyetésin - gé
ka synuar té vérejturit e pérgjithshém té
ndarjes sé punéve té shtépisé dhe kujdesit ndaj
fémijéve ndérmjet partneréve, gé shérben si
nxitje pér diskutim.

Duke gené té vetédijshém pér té pasur vetém
njé fokus grup, éshté vendosur té ekzaminohet
subjekti nga perspektiva e minoritetit té
baballaréve aktivé e té angazhuar pér té
kuptuar garté dinamikat kryesore né shogéri
té paré pérmes “syve té tyre” Prandaj, né
aspektin e mostrés dhe procesit té rekrutimit,
shtaté burra (té grupmoshés 30 dhe 45),
gé prindérimin e renditin larté si prioritet
dhe né ményré aktive marrin pjesé né bazé

ditore né pérkujdesje, morén pjesé né fokus
grup. Rekrutimi éshté realizuar pérmes
asociacioneve prindérore aktive né Serbi.










Gjendja

E atésisé

Baza pér promovimin e atésise pozitive mund té
gjendet né dokumentet kryesore gé rregullojné
té drejtat e grave dhe fémijéve. Pérkatésisht,
Konventa pér Eliminimin e té Gjitha Formave
té Diskriminimit ndaj Grave,” dhe tu garanto
atyre “té njéjtat té drejta dhe pérgjegjési si
prindér, pavarésisht statusit té tyre martesor,
pér ¢éshtje gé lidhen me fémijét e tyre”; sidhe
“té njéjtat té drejta pér té vendosur lirshém
dhe pérgjegjshém pér numrin dhe hapésirat
né mes té lindjes sé fémijéve té tyre, dhe té
kené gasje né informacion, arsimim dhe mjete
gé u mundésojné atyre t'i ushtrojné kéto té
drejta”; “té njéjtat té drejta dhe pérgjegjési né
lidhje me kujdestariné, pérgjegjésiné, ruajtjen
dhe birésimin e fémijéve, apo institucione
té ngjashme ku kéto koncepte ekzistojné né
legjislacionin kombétar " .

Né ményré té ngjashme, Konventa pér té
Drejtat e Fémijéve' njeh detyrimet e shtetit
pér “té siguruar qé njé fémijé nuk do té ndahen
nga prindérit e tij/saj kundér vullnetit té tij/saj
pérve¢ né rastet kur autoritetet kompetente
i nénshtrohen vendimit si rrjedhojé e
shqgyrtimit gjygésor, né pérputhje me ligjet

9 - Pérshtatur dhe hapur pér nénshkrim, ratifikim dhe
pranim nga rezoluta e Asemblesé sé Pérgjithshme
34/180 té 18 dhjetorit 1979; hyrja né fugi mé 3
- fugi: 2 shtator 1990.

- 12- CRC. Neni 9, paragrafet 1. dhe 3.
: 13- CRC. Neni 18, paragrafi1.

shtator 1981.
10 - CEDAW. Neni 16, paragrafet 4., 5., dhe 6.

Standardet
Ndérkombétare
pér Promovimin e
Atésisé Aktive >

dhe procedurat né zbatim, gé njé ndarje e tillé
éshté e nevojshme pér interesin mé té miré
té fémijés. Njé pércaktim i tillé mund té jeté
i nevojshém né raste gé pérfshijné abuzimin
apo braktisjen e fémijés nga prindérit, apo né
rastet kur njé prindérit jetojné ndaras dhe njé
vendim duhet marré pér vendin e banimit té
fémijés; “respekt pér té drejtén e fémijés qé
éshté i ndaré nga njéri apo té dy prindérit pér
té mirémbajtur lidhjet personale dhe kontaktin
e drejtpérdrejté me té dy prindérit né baza té
rregullta, pérveg nése éshté né kundérshtim
me interesat mé té mira té fémijés”™. CRC
pérshkruan obligimet e shtetit pér “té pérdorur
pérpjekjet e tyre mé té mira pér rritjen dhe
zhvillimin e fémijés’, si posacérisht relevante
pér céshtjen e atésisé. Prindérit apo, sido qé té
jeté rasti, kujdestarét ligjoré, kané pérgjegjési
parésore pér rritjen dhe zhvillimin e fémijés.
Interesat mé té mira pér fémijén do té jené

shqetésimi i tyre baze™”.

Duke analizuar praktikat ndérkombétare né
promovimin e barazisé gjinore, ndryshim i
paradigmit “graté jané akterét kryesoré” né
paradigmin e “pérgjegjésiné sé pérbashkét”

11 - Pérshtatur dhe hapur pér nénshkrim,
ratifikim dhe pranim nga rezoluta e Asamblesé sé
Pérgjithshme 44/25 té 20 néntorit 1989; hyrja né



pér té arritur barazi, ka gené pika kthyese
e prezantimit té masave specifike pér
promovimin e atésisé. Né até ményré,
Deklarata e Pekinit dhe Platforma pér
Veprim™ i ka inkurajuar burrat té marrin pjesé
plotésisht né té gjitha veprimet pér barazi
gjinore, dhe kané béré thirrje pér themelimin
e parimeve té pushtetit dhe pérgjegjésisé sé
pérbashkét ndérmjet grave dhe burrave né
shtépi, né komunitet, né vendin e punés dhe
né komunitete mé té gjéra kombétare dhe
ndérkombétare.

Korniza mé relevante pér promovimin e
kujdesit atéror dhe pérfshirjes mé té madhe
té burrave né pérkujdesje mund té gjendet né
pérfundimet e sesionit té 48té i Komisionit pér
Statusin e Grave”. Pérfundimet jané formuluar
né lidhje me:

Njohjen e réndésisé sé kontributit té
djemve dhe burrave pér barazi gjinore
(pérfshiré kontributin e tyre né familje);
Promovimin e njohjes sé réndésisé sé
baballaréve (bashké me nénat, kujdestarét
ligioré, dhe pérkujdesés té tjeré) pér
mirégenie té fémijéve dhe promovimit té
barazisé gjinore;

Nevojén pér zhvillimin e politikave,
programeve dhe plan-programeve
shkollore gé inkurajojné pérfshirjen e tyre
pozitive né arritjen e barazisé gjinore dhe
rezultateve té mira pér fémijét, familjet
dhe komunitetet;

Nevojén pér té krijuar dhe pérmirésuar
programet trajnuese dhe edukative pérté
ngritur vetédijen dhe njohuriné e burrave
(dhe grave) pér rolet e tyre si prindér,
kujdestaré ligjoré dhe pérkujdesés, dhe

14 - Raporti né Konferencén e Katért Botérore

pér Graté, Pekin 4-15 shtator 1995 (publikimet e

Kombeve té Bashkuara, Sales No.E.96.1V.13)

pér réndésiné e ndarjes sé pérgjegjésive
familjare, dhe duke i pérfshiré baballarét
(po ashtu) né programe ku mésohet pér
zhvillimin e kujdesit té fémijéve;
Zhvillimin dhe pérfshirjen e informacionit
né ményra dhe mjete pér té rritur
kapacitetin e burrave pér té rritur fémijé
né ményré té orientuar kah barazia gjinore
né programe edukative pér prindérit,
kujdestarét ligjor dhe pérkujdesésit e
tjeré;

Pérshtatjen dhe zbatimin e legjislacionit
dhe/apo politikave pér té shuar dallimet
né pagesé sé burrave dhe grave dhe
pajtimit rreth pérgjegjésive profesionale
dhe familjare, pérfshiré uljen e ndarjes
profesionale, prezantimit té pushimit
té zgjatur prindéror, aranzhime pune
fleksibile, sikurse puné vullnetare me orar
té shkurtuar, duke punuar nga shtépia
pérmes teknologjisé, dhe puné té tjera
gé mund té béhen nga shtépi;
Inkurajimin e burrave té marrin pjesé
plotésisht né kujdesin dhe mbéshtetjen
pér té tjerét, pérfshiré personat mé té
vjetér, personat me aftési té kufizuara
dhe personat e sémuré; né vecanti fémijét
e tévarurve té tjeré, pérmes trajnimit dhe
edukimit.

Rekomandime edhe mé specifike jané
formuluar né raport né diskutimin online té
grupit té ekspertéve té Komisionit:

Zgjerimi i pushimit té atésisé;

Ofrimi i opsioneve pér orar mé fleksibil té
punés, mundésive pér burra pér té punuar
me orar té pérgjysmuar kur béjné fémijé;

15 - Sesioni 48, 1-12 mars 2004. Roli i burrave dhe
djemve né arritjen e barazisé gjinore. Pérfundimet
e pajtuara, 12 mars 2004, sikurse jané adoptuar.



Ndryshimi i ligjeve té familjes, pérfshiré
ligiet gé kané té béjné me kujdesin e
fémijéve pér tu mundésuar burrave té
jené partner dhe pérkujdesés mé aktivé
né jetén e fémijéve dhe tjeréve gé varen
nga ta;

Zgjerimi i dispozitave té kujdesit té
fémijéve, pérfshiré sigurimin e gendrave
ditore pér kujdes ditor me numér té
caktuar té punétoréve, dhe konsiderimi
i burrave si dhe i grave né kalkulimin e
nevojave té fémijéve;

Zbatimi | programeve né sistemin e
arsimit publik pér t'i pajisur djemté dhe
burrat me shkathtésité dhe njohurité e
nevojshme pér té marr role té reja né
shtépi, pérfshiré kurset e bazuara né
shkollé pér “shkathtési jetese” pér djemté.

Pértej kétyre rekomandimeve, Departamenti
pér Puné Ekonomike dhe Shogérore té
Sekretariatit té Kombeve té Bashkuara, ka
prezantuar rekomandimet shtesé né publikimin
Burrat né Familje. Ato jané si né vijim™:

Politika edukative té hartuara pér té
inkurajuar pérfshirjen e burrave me
fémijét e tyre né shkollé dhe kujdes ditor,
dhe pérté inkurajuar mé shumé burra pér
tu pérfshiré né mésimdhénie dhe kujdesin
e hershém té fémijérise;

Politika shéndetésore gé inkurajojné
burrat té marrin pjesé né kujdesin
aménor dhe té fémijéve, pérfshiré gjaté
lindjes sé fémijés dhe né té gjitha ¢éshtjet
qé pérfshijné shéndetin riprodhues dhe
seksual;

Politika pér zbutjen e varférisé dhe
kushteve bazike pér jetesé gé njohin rolet

16 - Publikim i Kombeve té Bashkuara (2011)

BURRAT NE FAMILJE dhe Politikat Familjare né njé :

Boté gé po Ndryshon: Kombet e Bashkuara

e burrave dhe grave, njohin konfigurimet e
ndryshme familjare, pérfshiré nevojat dhe
realitetet e grave dhe burrave gé migrojné
dhe familjet me njé prind vetushqyes, dhe
qé pérkrahin edhe burrat e edhe graté
pér té mbajtur nén kontroll té pérbashkét
asetet dhe vendimmarrjen familjare, dhe
kushte jetese té mjaftueshme dhe me
dinjitet.

Si agjenda mé e réndésishme politike,
e adoptuar sé voni nga Objektivat e
Qéndrueshme Zhvillimore té Kombeve té
Bashkuara (ang. SDGs)", gé synojné t'i japin
fund varférisé, luftés kundér pabarazive dhe
padrejtésive, dhe ta adresojné ndryshimin
klimatik deriné vitin 2030, ofrojné njé agjendé
té gjeré géndrueshmérie dhe adresojné
shkaget rrénjésore té varférisé dhe nevojés
universale pér zhvillim gé funksionon pér té
gjithé njerézit. Né kété ményré, kéto objektiva
mund té konsiderohen si korniza mé relevante
politike pér té gjitha veprimet e shteteve né té
ardhmen, por edhe aktoréve té tjeré relevant
si organizatat e shogérisé civile dhe té tjerét.
“Kéto objektiva zhvillimore synohen té jené
universale né kuptimin e personifikimit té
njé vizioni global té pérbashkét pér progres
pér njé hapésiré té sigurt, té drejté dhe té
géndrueshme gé té gjitha geniet njerézore
té pérparojné né planet. Ato reflektojné
parimet morale gé askush dhe asnjé vend
nuk do té lihet pas, dhe qé secili dhe secili
vend do té trajohet se mban pérgjegjési té
pérbashkét pér ta bartur kété vizion global.
Né kushte té pérgjithshme, té gjitha géllimet
jané konceptuar si ambicie dhe sfida pér té
gjitha vendet. Té gjitha géllimet dhe targetet
pérmbajné porosi dhe sfida té réndésishme si

17 - Té shtatédhjeté Objektivat e Qéndrueshme
Zhvillimore jané adoptuar né Asamblené e 70té té
Pérgjithshme té BE-sé me géllimin pér t'i dhéné fund

. té gjitha formave té varférisé deri né vitin 2030



pér vendet né zhvillim, ashtu edhe pér vendet
e zhvilluara™

Pérmes géllimit té pesté té SDGve, Arritja
e barazisé gjinore dhe fugizimi i grave dhe
vajzave, kjarté rithemelon obligimin e shteteve
pér pérmirésimin e politikave dhe praktikave
pér barazi gjinore. Targete specifike gé lidhen
me pérfshirjen mé té madhe té burrave pér
arritjen e barazisé gjinore pérmes rritjes
Sé pérgjegjésisé né puné té shtépisé dhe
pérkujdesje té fémijéve jané targetet 5.4
(Njohja dhe vlerésimi i punés sé papaguar
dhe punéve té shtépisé pérmes dispozitave
té shérbimeve publike, infrastrukturés dhe
politikave pér mbrojtje sociale dhe promovimin
e pérgjegjésisé sé pérbashkét né puné té
shtépisé dhe né familje si e pérshtatshme
né nivel kombétar) dhe 5.6 (Sigurimi i gasjes
universale né shéndetin seksual e riprodhues
dhe né té drejta riprodhuese né pajtim
me Programin pér Veprim té Konferencés
Ndérkombétare pér Popullatén dhe Zhvillimin,
dhe Platformén e Pekinit pér Veprim dhe
dokumentet dalése pér konferencat e tyre
shqyrtuese). Prioritetet brenda tragetit 5.6
jané pérshkruar pérmes Neni 5, paragrafi 2 e
CEDAE (Palét shtetérore do t'i marrin té gjitha
masat e duhura pér té siqguruar gé edukata
familjare pérfshiné njohuriné pér lehoniné si
funksion shogéror dhe njohjen e pérgjegjésive
té pérbashkéta pér burrat dhe graté né
rritjen dhe zhvillimin e fémijéve té tyre, qé
nénkuptohen qé interesi i té gjithé fémijéve
éshté konsiderata fillestare né té gjitha rastet).

Pérvec réndésisé gé ka posedimi i funksionit
té réndésishém né arritjen e barazisé gjinore

18 - Objektivat e Qéndrueshme Zhvillimore: T'i

kuptojmé Sfidat Transformuese pér Vendet né :

Zhvillim. Raport i njé Studimi nga Stakeholder

Forum. http:/www.stakeholderforum.org/index. i

php/news.

dhe mirégenies sé pérgjithshme té fémijés,
atésia dhe pérfshirja mé e madhe e burrave
né rritjen dhe zhvillimin e fémijéve dhe punés
sé papaguar, sigurisht qé luajné rol shumé té
réndésishém né uljen e varférisé dhe njihet
si e tillé nga akterét dhe politikat mé té
réndésishme ndérkombétare, pérfshiré SDG-
té dhe Strategjiné Euro 2020".

Politikat e barazisé gjinore té Bashkimit
Evropian po ashtu njohin réndésiné e
pérfshirjen dhe pérgjegjésisé mé té madhe té
burrave pér barazi gjinore. Disa nga studimet
dhe dokumentet mé relevante gé kané té béjné
me kéto ¢éshtje jané: Pérfundimet e Késhillit
té Bashkimit Evropian pér Burrat dhe Baraziné
Gjinore (2006)%°, Strategjia e Komisionit
Evropian pér Barazi né mes té Grave dhe
Burrave 2010-2015°", studimi Roli i Burrave pér
Barazi Gjinore - strategjité dhe pikévéshtrimet
evropiane, prodhuar nga Komisioni Evropian
né 2012,

Pasi gé korniza e BE-sé éshté posacérisht
relevante pér kété punim shqyrtues dhe
pér vendet ku zhvillohen projektet e CARE
International, rekomandimet nga studimi
mund té shérbejné si pikénisje pér té gjitha
pérpjekjet e sé ardhmes pér promovimin e
kujdesit atéror. Rekomandime specifike gé
lidhen me kété temé jané formuar né lidhje me:

Mbéshtetjen pér pérfshirjen e burrave né
pérkujdesje té fémijéve

Themelimin e sistemeve pér pushim
prindéror mé té balancuar né kontekstin

gjinor si ¢éshtje kryesore
Zhvillimin e masave stimuluese pér

19 - COM(2010) 2020 finale, Bruksel, 3.3.2010.
EUROPE 2020, Strategji pér rritje té zgjuar, té
géndrueshme dhe gjithépérfshirése.



té shpérblyer prindérit e fémijéve
parashkollor pér balancé gjinor né
kujdesin pas periudhés sé pushimit
prindéror

Bérjen e dobive té pérfshirjes sé burrave
né pérkujdesje té dukshme
Themelimin e pérkrahjes sé balancit gjinor
né pérkujdesje tek ¢iftet dhe familjet si
target parésor i reformimit té politikave
Hulumtim pér té kuptuar ndikimet (e
pagéllimshme) té reformave né fusha
té ndryshme té politikave pér ndarjen
e punés sé paguar dhe té papaguar né
familje

Inkurajimin e pérfshirjes sé burrave né
puné té shtépisé pértej kujdesit ndaj
fémijéve

Kundérshtimin e sterotipeve gé punét
e shtépisé nuk pérkojné me figurén
tradicionale té maskulinitetit, duke
pérdorur model autentik me balancé
gjinor.

20 - 15487/06. Takimi 2767 i Késhillit , Bruksel, 30
Néntor-1 Dhjetor 2006. Pérfundimet e Késhillit té

Bashkimit Evropian pér Burrat dhe Baraziné Gjinore

21 - Komunikimi nga Komisioni tek Parlamenti
Evropian, Késhilli, Komiteti Evropian Ekonomik dhe
Shogeéror dhe Komiteti pér Regjionet e 21 shtatorit
2010. Strategjia pér barazi gjinore né mes té grave
dhe burrave 2010-2015 [COM(2010) 491

22 - Komisioni Evropian, DG Justice - Unit D2 Barazia
Gjinore. Kontrata me nr ref. nVC/2010/0592. Roli
i Burrave né Barazi Gjinore - Strategjité dhe
Pikévéshtrimet Evropiane







Parakushtet Normative dhe
Rregullative dhe Praktikat e

Kujdesit Atéror né Ballkanin
Peréndimor

Dispozitat Kushtetuese pér Barazi Gjinore

Neni 3
KROCIA
Neni
14
BOSNJA DHE .
Neni 2

HERCEGOVINA

Liria, te drejtat e barabarta, barazia gjinore dhe kombétare, ndértimi i pages,
drejtésia shogérore, respekti pér té drejtat e njeriut, pacenueshméria né
pronési, ruajtja e natyrés dhe ambientit, sundimi i ligjit dhe sistemi shumeé-
partiak demokratik, jané vlerat mé té larta té rregullit kushtetues té Republikés
sé Kroacisé.

Té gjithé personat né Republikén e Kroacisé do t'i gézojné té drejtat dhe
lirité, pa dallim race, ngjyre, gjinie, gjuhe, feje, politike apo bindje té tjera,
nacionalitet apo origjiné shogérore, prone, lindjes, arsimimit, status shogéror
apo karakteristikave té tjera. Té gjithé personat do té jené té barabarté para
ligjit.

Federata do té siguroj zbatimin e nivelit mé té larté té té drejtave dhe lirive té
njohura ndérkombétarisht, té siguruara né dokumentet e listuara né Shtojcén
e Kushtetutés. Né vecanti:

1) Té gjithé personal brenda territorit té Federatés do té kénagin té drejtén:
a) pér té jetuar

b) pér té gené i liré, ku arrestimi dhe paraburgim té lejuar vetém nga ligji;
C) pér té gené i barabarté para ligjit;

d) pér té i liré nga diskriminimi bazuar né racé, ngjyré, seks, gjuhé, fe apo
besim, politiké apo opinione té tjera, dhe origjina kombétare apo shogérore;

(
(
(
(
(

(j) pér mbrojtje té familjes dhe té fémijéve...

19/



Neni1

Neni 15

Neni
21/3

SERBIA

Neni
21/4

Neni
65/1

Neni
66/1

Neni
3/2

Neni
7N

Neni
7/2

KOSOVA

Neni
22

Republika e Serbisé éshté shtet i popullit serb dhe té té gjithé qytetaréve qé
jetojné né té, bazuar né sundimit té ligjit dhe drejtésisé shogérore, parimeve
té demokracisé civile, té drejtave dhe lirive té njeriut dhe minoriteteve, dhe
pérkushtimit té parimeve dhe vlera evropiane.

Shteti do té garantoj baraziné ndérmjet grave dhe burrave dhe do té zhvilloj
politika pér mundési té barabarta.

Té gjitha format e diskriminimit té drejtpérdrejté dhe té térthorté bazuar né
cfarédo baze, qofté né bazé racore, té seksit, origjinés kombétare, origjinés
shogérore, lindjes, fesé, politikés apo opinioneve té tjera, statusi né proné,
kulturés, gjuhés, moshés, aftésive té kufizuara mendore apo fizike, do té
ndalohen.

Masa té vecanta qé Republika e Serbisé mund té paraqges pér té arritur barazi
té ploté pér individé apo grupe té individéve né njé pozité thelbésisht té
pabarabarté né krahasim me qytetarét e tjeré, nuk do té duhej té konsiderohet
diskriminim.

Prindérit do té jené té drejtén dhe detyrén té pérkrahin, dhe té ofrojné edukim
dhe arsimim pér fémijét té cilét do té jené té barabarté.

Familjet, nénat, prindérit vet-ushqyes dhe cilido fémijé né Republikén e Serbisé
do té gézojné mbrojtje té vecanté né Republikén e Serbisé né pérputhje me
ligjin.

Ushtrimii autoritetit publik né Republikén e Kosovés do té bazohet né parimet
e barazisé pér té gjithé individét para ligjit dhe me respekt té ploté pér té
drejtat dhe lirité e njeriut té njohura ndérkombétarisht, si dhe mbrojtjen e té
drejtave dhe pjesémarrjes sé té gjitha komuniteteve dhe anétaréve té tyre.

Rregulli kushtetues i Republikés sé Kosovés bazuar né parimet e lirisé, pages,
demokracisé, barazisé, respektit pér té drejtat dhe lirité e njeriut dhe sundimit
té ligjit, jo-diskriminimin, té drejtén pér proné, mbrojtjen e ambientit, drejtésisé
shogérore, pluralizmit, ndarjes sé pushtetit shtetéror, dhe ekonomisé sé tregut.

Republika e Kosovés siguron baraziné gjinore si vleré themelore pér zhvillimin
demokratik té shoqgérisé, duke ofruar mundési té barabarta pér pjesémarrje
té grave dhe burrave né jetén politike, ekonomike, shogérore, kulturore dhe
fushave té tjera té jetés shogérore.

Té drejtat dhe lirité themelore té njeriut té garantuara pérmes marréveshjeve
dhe instrumenteve ndérkombétare né vijim garantohen me kété Kushtetuté,
jané né ményré té drejtpérdrejté té zbatueshme né Republikén e Kosovés dhe,
né raste konflikti, kané prioritet mbi dispozitat e ligjeve dhe akteve té tjera
té institucioneve publike:

(1) Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut;

(2)Konventa Ndérkombétare pér Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut dhe té

drejtave Themelore dhe Protokolleve;

(3)Konventa Ndérkombétare pérté Drejtat Civile dhe Politike dhe Protokollet

etyre;

(6) Konventa pér Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit kundér

Grave;

(7) Konventa pér té Drejtat e Fémijéve;



Neni
o Té gjithé jané té barabarté para ligjit.

18/1
SHQIPERIA
: Askush nuk do té diskriminohet padrejtésisht, si p.sh. né bazé té gjinisé,
Neni . . o o . .
18/2 racés, fesé, etnisé, gjuhés, besimit politik, fetar apo filozofik, gjendjes

ekonomike, arsimimit, statusit shogéror, apo pérkatésisé prindérore.

Legjislacioni Kundér-Diskriminimit

Pérkatésia né bazé racore apo etnike, ngjyre, gjinie, gjuhe, religjioni, politike apo besime
té tjera, origjinés kombétare apo sociale, pronés, anétarésisé né sindikata, arsimimit,
statusit social, statusit martesor apo familjar, moshés, gjendjes shéndetésore, aftésive
té kufizuara, trashégimisé gjenetike, té shprehurit apo orientimit seksual.

Bazat

Pozicionimi i njé personi té afért (té lidhjes familjare apo raporti tjetér) né pozité mé
Pérkufizimi pak té favorshme bazuar apo pérmendur né bazé té kegkuptimit té ekzistencés sé
kétyre bazave

<
g Format e Diskriminimi i drejtpérdrejté dhe i térthorté, ngacmimi, ngacmimi seksual, inkurajimi
o Diskriminimit pér diskriminim, ndarja, diskriminimi i shuméfishté, dhe viktimizimi.
o
X
Fushate Puna, shkollimi, sigurimi shogéror dhe miréqgenia sociale, shéndeti, gjyqésori dhe
shprehura administrate, strehimi, informacioni publik dhe media, gasje né produkte dhe shérbime,
né menyré anétarésimit né sindikata, 0JQ, parti politike dhe organizata té tjera, dhe gasja né
specifike kulturé e art.
Institucioni
n%tlt.ua.oum Avokati i Popullit
Pérgjegjés

23 - Akti kundér Diskriminimit, Nr. 71-05-03/1-08-2
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Raca, ngjyra e lékurés, gjuha, feja, pérkatésia etnike, origjina kombétare dhe sociale,
lidhja me njé minoritet kombétar, politik apo ndonjé bindje tjetér, prona, anétarésimi
né sindikata apo asociacion tjetér, shkollit, statusit social dhe seksit, té shprehurit apo
orientimit seksual, rrethana té tjera

Bazat

Secili trajtim i mundshém pérfshiré pérjashtimin, kufizimin apo preferencén bazuar né
Pérkufizimi baza reale apo té supozuara me géllim apo pasojé pér té e pamundésuar apo rrezikuar
té gézuarit e té drejtave dhe lirive né té gjitha fushat e jetés publike.

Format e Ngacmimi, ngacmimi seksual, ndarja, udhézime pér té diskriminuar apo pér t'iu
Diskriminimit ndihmuar té tjeréve pér té diskriminuar, nxitje pér diskriminim

Punésim dhe puné, shkollim dhe trajnime, shkencé dhe sport, mbéshtetje sociale,
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Fushat e R I, o . ) . . . .
shorehura shéndetési, gjygési dhe administraté, strehim dhe informacion publik dhe media,
.vp L anétarési né organizata profesionale, pérfshiré anétarésiné né organizatat e té
né menyré e . o . . L
<pecifike punédhénésve dhe té punétoréve, mallra dhe shérbime, ndérmarrési, kultur dhe art,
P jetén publike, familje, té drejtat e femijéve.
Institucioni - .
I Avokati i Popullit
Pérgjegjés
Raca, ngjyra e lékurés, té paraardhésit, nénshtetésia, pérkatésia kombétare apo
origjina etnike, gjuha, feja apo besimet politike, gjinia, identiteti gjinor, orientimi seksual,
Bazat pozita financiare, lindja, karakteristikat gjenetike, shéndeti, aftésité e kufizuara, statusi

martesor dhe familjar, dénimet e méparshme, mosha, dukja, anétarésim né organizata
politike, sindikata dhe organizata té tjera, dhe karakteristika té tjera personale, reale
apo té supozuara

Cfarédo trajtimi té pabarabarté, gé do té thoté pérjashtim, kufizim, apo trajtim i
Pérkufizimi preferuar né lidhje me individét apo grupe, si dhe anétarét e familjeve té tyre apo
personat e tyre té afért, qofté hapur apo fshehté, mbi bazat e pérmendura.

Diskriminimin e drejtpérdrejté dhe té térthorté, si dhe shkeljen e principit té té drejtave

Format e dhe obligimeve té barabarta, duke thirrur né llogari, gé asociohet me géllimin e

Diskriminimit ushtrimit té diskriminimit, gjuhés sé urrejtjes dhe trajtimit poshtérues, formave té
vrazhda diskriminuese.

Gjyget e ligieve dhe administratés publike, punés dhe punésimit, shérbimeve publike,

Fushat e SRR ; o o .
<horehura pérdorimit té premisave dhe hapésirave, diskriminimit fetar, edukimit dhe trajnimeve
“p R profesionale, gjinisé, orientimit seksual, té drejtave té fémijéve, moshés, minoriteteve
né meényré . : . P I
. kombétare, partive politike dhe anétarésisé né sindikata, aftésive té kufizuara,
specifike ; .
shéndetit.
Institucioni - - . .
I Komisioneri pér Mbrojtjen e Barazisé
Pérgjegjés

24 - “Gazeta Zyrtare e Federatés sé Bosnje dhe 25 - Gazeta Zyrtare e Republikés sé Serbisé” Nr.
Hercegovinés” Nr. 59/09. 22/20009.



Bazat

Pérkufizimi

Format e
Diskriminimit

KOSOVA**

Fushate
shprehura
né menyré
specifike

Institucioni
Pérgjegjés

Bazat

Pérkufizimi

Format e
Diskriminimit
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Fushate
shprehura
né meényre
specifike

Institucioni
Pérgjegjés

Seksit, gjinisé, moshés, statusit martesor, gjuhés, aftésive té kufizuara mendore
dhe fizike, orientimit seksual, pérkatésisé politike apo bindjeve, origjinés etnike,
nacionalitetit, fesé apo besimit, racés, origjinés shogérore, pronésisé, lindjes apo
status tjetér.

Parimet e trajtimit té barabarté do té nénkuptoj gé nuk do té keté diskriminim direkt
apo indirekt kundér cilitdo person apo personave mbi bazat e pérmendura.

Diskriminimit direkt dhe indirekt, ngacmimit, udhézimeve pér té diskriminuar,
viktimizimit, ndarjes

Punésimit, vet-punésimit dhe profesionit, udhézimit profesional, trajnimit profesional,
kushteve té punés, anétarésimit né organizata té punédhénésve dhe té punétoréve,
mbrojtjes sociale, avantazheve sociale, edukimit, strehimit, produkteve dhe shérbimeve,
tribunaleve dhe té gjitha organeve té tjera gé administrojné drejtésing, siguriné
personale, marrédhénieve me publikun dhe vendeve.

Organet administrative dhe gjykatat kompetente té cilat kané jurisdiksion pér céshtjet
konkrete té pérfshira né ankesé.

Gjinisé, racés, ngjyrés, etnisé, gjuhés, identitetit gjinor, orientimit seksual, politik, fetar
apo besimet filozofike, ekonomike, arsimore apo situatave shoqgérore, shtatzénia,
pérkatésia prindérore, pérgjegjésia prindérore, mosha, familja apo gjendja martesore,
statusit civil, rezidencés, statusit shéndetésor, predispozitave gjenetike, aftésive té
kufizuara, pérkatésisé té njé grupi té vecanté apo ¢farédo arsye tjetér.

Secili dallim, pérjashtim, kufizim apo preferencé sepse né bazat e pérmendura qé ka pér
qéllim apo pasojé té pengoj apo pamundésoj ushtrimin, né té njéjtén ményré sikurse
té erét, si té drejtat dhe lirité themelore té njohura nga Kushtetuta e Republikés sé
Shqipérisé, me akte ndérkombétare té ratifikuara nga Republika e Shqipérisé si dhe
me ligiet né fugqi.

Diskriminim té drejtpérdrejté apo té térthorté pér shkak té asociimit, bezdisé, mohimit
té njé akomodimi té arsyeshém, viktimizimit

Reklama diskriminuese, pjesémarrje né politiké, vetédije e religjion, punésim dhe
pérzgjedhje té té punésuarve, trajtimi i té punésuarve né vendin e punés, anétarésisé
né sindikata dhe dobité e mundshme nga lehtésirat gé ky anétarésim siguron.

Késhilli i Ministrave dhe Ministrit té Arsimit dhe Shkencés

26 - Ligji Kundér Diskriminimit Nr. 2004/ 3.
27 - Ligji Nr. 10 221 pér Mbrojtjen nga Diskriminimi.



Legjislacioni pér Barazi Gjinore

edukimi, punésimi, puna dhe gasja né resurse, mirégenie sociale, kujdes shéndetésor,

Tgtszritsr:; sport dhe kulturé, jeta publike, media, parandalimi i dhunés, té dhénat statistikore,
Vecanté mbrojtja gjygésore, kompensimi i démeve, pérgjegjésité e autoriteteve, monitorimi
i zbatimit té ligjit
Neni 8
Ndalohen:
<Zt trajtimi i ndryshém i grave dhe burrave pér pushimin pas lindjes;
S Relevante - cilido trajtim jo i favorshém né pajtimin rreth obligimeve profesionale dhe familjare
o pér Atésiné
O .
e Neni 13
E E njéjta e drejté pér kujdes shéndetésor, gasje né shérbime shéndetésore, pérfshiré
":I":’ planifikimin familjar
w
g Neni 6:
< Plan-programe mésimore dhe metodologji pér té themeluar njé sistem arsimor qé
2 pérfshin garantimin pér eliminimin e programe mésimore me stereotipe gé prodhojné
8 diskriminim dhe pabarazi gjinore si pasojé. Materialet gé promovojné baraziné gjinore
om Relevante pér do té jeté pjesé integrale e programit mésimor pér té gjitha nivelet e shkollimit.
Promovimin
Potencial té Neni 17
Atésisé Aktive Zhvillimi i masave pér parandalimin e dhunés né bazé gjinore, pér té eliminuar
anshmeérité, traditat dhe té gjitha praktikat qé bazohen né idené e inferioritetit apo
superioritetit té cilitdo seks, si dhe roleve té stereotipizuara pér burrat dhe graté.
Kjo pérfshin por nuk kufizohet né edukim dhe ngritjen e vetédijes sé shérbyesve
civilé, publikut, etj.
Fushat me TP . . . o . ..
Interes t Pune5|m.|, kUJde§|.shoqer0r dhe shende.teisor.; I\d"hJet faml\AJa"re; ShkOHImI; .ku.lturaAd.Ije
S — sportet; jeta politike dhe publike; mbrojtja gjygésore; mbikéqyrja e zbatimit té ligjit;
Neni 28
E drejta pér kujdesin shéndetésor dhe pranimin e shérbimeve mjekésore gé lidhet
Relevante me planifikimin familjar
pér Atésiné
Partnerét jané té barabarté né planifikimin e numrit té fémijéve, gasjes né informacion,
shkollim dhe mjete gé u mundésojné atyre t'i ushtrojné kéto té drejta.
Neni 7
Masa té ve¢anta gé synojné eliminimin e pabarazive nuk konsiderohen diskriminim.
Relevante pér Neni 31
Promovimin Edukim pér barazi gjinore si pjesé integrale e nivelit parashkollor, shkollimit fillor, té
Potencial té mesém e universitar, si dhe si pjesé integrale e edukimit té pérhershém pér t'i tejkaluar
Atésisé Aktive rolet e kufizuara gjinore, clirimit nga stereotipet né bazé gjinore dhe paragjykimeve

né bazé gjinore
Organet e administratés shtetérore pér edukim do té sigurojné gé politikat pér
mundési té barabarta po zbatohen.

>
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Relevante pér
Promovimin
Potencial té

Atésisé Aktive

Fushat me
Interes té
Vecanté

Relevante
pér Atésiné

Relevante pér
Promovimin
Potencial té

Atésisé Aktive

Neni 41

Informacioni pér mas media (pérfshiré reklamat) nuk duhet té pérmbajné apo
ta inkurajojné diskriminimin né bazé gjinore dhe mas media duhet té zhvillojné
vetédijesimin pér baraziné gjinore né programet e tyre, si dhe té ndérmarrin masa té
mjaftueshme pér t'i ndryshuar modelet shogérore dhe kulturore, traditat dhe ciléndo
praktikeé tjetér gé pércakton stereotipe, paragjykime dhe diskriminim.

Punésimi dhe profesioni, shkollimi, partité politike, media, té dhénat statistikore,
zbatim i aktit, sigurimi i fondeve, mbrojtje gjygésore

Neni 13

Nuk do té keté diskriminim né fushén e punésimit dhe profesione né sektorin publik
dhe privat, pérfshiré organet publike, pér té balancuar jetén profesionale me privaten;
shtatzéni, lindje, prindérim dhe ¢farédo forme té kujdestarisé.

Neni 3
Obligimi i institucioneve pér té zbatuar analizén gjinore
Obligimi i institucioneve relevante pér té zbatuar trajnime pér barazi gjinore pér
stafin e tyre

Neni 9
Masa special gé synojné eliminimin e pabarazive gé nuk konsiderohen diskriminim

Neni 11
Obligimi i institucioneve relevante pér té zbatuar masa té vecanta dhe pér té
adoptuar plane veprimi pér promovimin dhe themelimin e barazisé gjinore né
bazé té analizés sé statusit té grave dhe burrave ¢do katér vite dhe né lidhje me
masat e Politikave Kombétare
Institucionet relevante dhe personat ligjoré me mé shumé se njézet té punésuar
do té inkorporojné dispozita dhe masa kundér-diskriminuese pér té arritur barazi
gjinore né aktet e pérgjithshme
Tiparet sociale do té pérputhen me dispozitat e kétij Akti dhe me masat e synuara
pér té siguruar barazi gjinore

Neni 14
Géshtjet gé lidhen me barazi gjinore do té jené pjesé themelore e nivelit parashkollor,
fillor dhe té mesém, si dhe arsimit universitar me té mésuarit gjaté gjithé jetés,
dhe trajnimeve shtesé

Neni 16
Mediet do té pérdorin programin e tyre, kornizén programore, udhézimet programore
dhe aktet vet-rregullatore pér té promovuar baraziné ndérmjet grave dhe burrave
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Fushat me
Interes té
Vecanté

Relevante
pér Atésiné

Relevante pér
Promovimin
Potencial té

Atésisé Aktive

Organet pérgjegjése pér arritje té ligjit, financimi i organeve pérgjegjése, mbledhja
e informacionit dhe statistikat gjinore, partité politike, shogéria civile, ekonomia,
punésimi, edukimi, media, té drejtat civile, dispozitat ndéshkuese, zgjidhjen e
konflikteve dhe sanksioneve

Seksioni 13
Punédhénésit marrin té gjitha masat e nevojshme pér tu mundésuar burrave dhe
grave té i pérgjigien edhe obligimeve té tyre profesionale, edhe atyre familjare.
Puna e papaguar e grave dhe burrave konsiderohet si kontribut i zhvillimit té familjes
dhe shogeérisé né rastet kur:
a) Kujdesi pér mirégenien e familjes;
b) Kujdesit pér femijén

Seksioni 14

Organet dhe institucionet kompetente né fushén e edukimit té té gjitha niveleve do
té themeloj, zbatoj dhe mbikégyr politikat me géllim té sigurimit té barazisé gjinore,
posacérisht kur éshté fjala pér baraziné gjinore, edukimin, hulumtimin pér statusin e
gjinive né Kosove, si metodé specifike né edukim.

Seksioni 15
Té gjitha mediat do té promovojné baraziné pérmes: .. programeve edukative, duke
promovuar rolin e barabarté té grave e burrave né shogéri, duke ofruar informacion
té sakté dhe té kompletuar pér baraziné gjinore.
Transmetimi dhe publikimi i programeve, materialeve dhe informacionit me
diskriminim gjinor ndalohet

Neni 25

Institucionet arsimore pérgjegjése do té sigurojné gé mésimdhénia ndihmon né
promovimin dhe ndértimin e mentalitetit té barabarté dhe né parandalimin e
diskriminimit gjinor, stereotipeve negative, paragjykimeve

Institucionet e arsimit té larté ndérmarrin iniciativa pér studime né fushén e barazisé
gjinore, apo e pérfshijné até né plan-programin aktual mésimor, pér té siguruar
material me informacion relevant, si dhe pér té vazhduar me zhvillimin praktik
dhe shkencor né kété fushé.

Neni 26

Media ndihmon né ngritjen e vetédijes sé pérgjithshme té barazisé ndérmjet grave dhe
burrave duke mos diskriminuar né bazé gjinore gjaté raportimit; zbatimin e terminologjisé
neutrale gjinore; dhe shmangien e stereotipeve gjinore pérmes aktiviteteve té tyre.
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Fushat me
Interes té
Vecanté

Relevante
pér Atésiné

Relevante pér
Promovimin
Potencial té

Atésisé Aktive

organet pérgjegjése pér arritjen e barazisé gjinore, procesit vendimmarrés, relacioneve
té punés, edukimit

Neni 9

Masa té vecanta gé synojné: té ofrojné mbrojtje té vecanté pér .. prindérit e rinj si
rezultat i lindjes sé tyre natyrale apo birésimit té fémijés ..; lehtésimit dhe asistimit
té personave qé kané pérgjegjési té vecanta né familjet e tyre pér shkak té kujdesit
ditor pér anétarét me aftési té kufizuara; nuk konsiderohen diskriminim

Neni 17

Veprimet e punédhénésit né sektorin publik apo privat do té jené diskriminuese
nése bazohen né gjininé gé punédhénési pérdor standarde té diferencuara dhe/
apo procedura drejt punédhénésit né lidhje me ... té drejtén pér pushim dhe pushim
me pagesé..

Neni 21

Té punésuarit femra dhe meshkuj do t'i kené té drejtat né vijim pa diskriminim gjinor
.. pér té gézuar mbrojtje shéndetésore dhe siguri né puné, pérfshiré mbrojtjen e
funksionitriprodhues .; té kené mbéshtetje té nevojshme dhe inkurajim té shérbimeve
nga sistemi social pér tu lejuar prindérve té punésuar pér t'i balancuar obligimet
familjare me pérgjegjésité profesionale.

Neni 23
Puna pa pagesé pér burrat dhe graté nuk do té konsiderohet kontribut i familjes dhe
shogérisé né rastet kur ai/ajo:

a) kujdeset pér mirégenien e familjes;

b) kujdeset pér fémijét;

¢) kujdeset pér anétarét e tjeré té familjes ..

Neni 7

Pér té siguruar barazi gjinore dhe pér té eliminuar diskriminimin me bazé gjinore,
agjencité relevante geveritare do té pérkushtohen pér té: siguruar zbatim praktik té
parimit té barazisé gjinore, té sigurojné parandalim té cilitdo lloj té diskriminimit gjinor;
té sigurojné ndryshimin apo refuzimin e cilitdo akt ligjor, zakon apo praktiké qé shkakton
diskriminim gjinor; duke i marré té gjitha masat e pérshtatshme pér té krijuar lehtésira
objekte ligjore pér té dy gjinité kundér cilitdo veprim diskriminues pérmes institucioneve
publike dhe gjygeve kombétare.

Neni 8
Masa té vecanta gé synojné eliminimin e pabarazive nuk konsiderohen diskriminim.
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REPUBLIKA SRPSKA™

Pushimi i lehonisé: 45 dité para datés sé lindjes deri sa fémijé té jeté jashté muaj (Neni 12)
Pushimi i obliguar i lehonisé: 28 dité deri né 42 dité qé na lindja e fémijés (Neni 12)
Pushimi i atésisé: Pas pérfundimit té pushimit té obliguar té lehonisé, nése prindérit
pajtohen, e drejta pér pushim té lehonisé mund té pérdoret nga babai i fémijés (Neni 12)
Pushimi prindéror (pér té dy prindérit, deri né vitin e gjashté té fémijés): jashté muaj - 3
pér prindin (Neni 13, 14), Pér binjake, fémijén e treté dhe cilindo fémijé tjetér: 30 muaj -
15 pér prind (Neni 14)

Masat pér veprime afirmative: nése babai e pérdor pushimin prindéror pér minimum 3
muaj, pushimi zgjatet pér 2 muaj mé shumé (Neni 14)

Pushimi prindéror: nése njé prind vdes, dhe nuk mund té kujdeset pér fémijén, prindi tjetér
do té mund t'i pérdor té gjitha té drejtat e ndérlidhura (Neni 18)

Kujdesi ndaj fémijés - prindérit: Pas kalimit té pushimit té obliguar, té drejtén pér té punuar
gjysmén e oréve normale té punés derisa fémija béhet 6 muaj (Neni 15)

Fémija né nevojé pér kujdes mé té madh - njé prind: Pas pushimit prindéror, té drejtén
pér té punuar gjysmeén e oréve té plota té punés derisa fémija té béhet tre vjet (Neni 16)
Prindeérit birésues: 6 muaj derisa fémija éshté 18 vjec (Neni 36)

Pushim pér lindje: shtaté dité (Neni 53)

Pushimi i lehonisé: 28 dité para datés sé lindjes e deri né njé vjet (Neni 62)

Pushim i obliguar i lehonisé: 42 dité para lindjes (Neni 62)

Pushimi prindéror: Pas kalimit té pushimit té obliguar té lehonisé, nése prindérit pajtohen,
e drejta pér pushim té lehonisé mund té pérdoret nga babai i fémijés (Neni 62)

Pushimi i atésisé: Nése néna e fémijés ka vdekur apo e ka braktisur njé fémijé, apo pér
arsye té tjera shfajésuese nuk ka mundési té kujdeset pér fémijén, té drejtat jané té njéjta
si pér nénén (Neni 62)

Kujdesi pér fémijén - néna: Pas pushimit té lehonisé, té drejtén pér gjysmen e orarit té
rregullt té punés derisa fémija té béhet 2 vje¢ (Neni 63)

Kujdesi pér fémijén - babai: Té njéjtat té drejta nése néna po punon me orar té ploté
gjaté késaj kohe (Neni 63)

Fémija né nevojé pér kujdes mé té madh - njéri prind: Pasi qé fémija béhet njé vjec, té
drejtén pér té punuar gjysmeén e oréve té plota té punés derisa fémija té jeté tre vjeg
(Neni 64)

Fémija me problem té médha zhvillimore - njéri prind (vetushqyes/ té dy prindérit e
punésuar): E drejta pér té punuar 50% té orarit té ploté té punés (Neni 69)

Prindérit birésues apo ata kujdestaré: té njéjtat sikurse pér nénén (Neni 70)

Pushim me pagesé pér lindjen e fémijés: Shtaté dité té punés (Neni 77)

Pushim me pagesé pér lindje: Shtaté dité puné (Neni 77)

Pushimiilehonisé dhe i kujdesit ndaj fémijés: 45 dité para datés sé lindjes, e deriné 365 dité
(Neni 94) Pér fémijén e treté dhe cilindo fémijé pasues - deri né dy vite gjithsej (Neni 94a)
Pushimi i obliguar i lehonisé: 28 dité para se fémija té jeté 3 muaj (Neni 94)

Kujdesi ndaj fémijés - néna: Qé nga dita e fillimit té pushimit té lehonisé e deri né 365
dité (Neni 94)

Pushimi prindéror: Pas pérfundimit té pushimit té obliguar té lehonisé, e drejta pér kujdesin
ndaj fémijés (Neni 94)

Pushimi i atésisé: Nése néna e fémijés ka vdekur apo e ka braktisur njé fémijé, apo pér
¢farédo arsye té justifikueshme nuk éshté né gjendje té kujdeset pér fémijén, té drejtat
jané té njéjta si té nénés (Neni 94)

Fémija me probleme zhvillimore - njéri prind: Pas pérfundimit té pushimit té lehonisé dhe
pushimit pér kujdesin ndaj fémijés, té drejtén pér té munguar né puné, apo pér té punuar
me gjysmeé orari, mé sé shumti derisa fémija té jeté pesé vjec (Neni 96)

Prindérit birésues/kujdestarét: Té drejtén pér té munguar né puné pér teté muaj, gé nga
dita kur fémija pércjellét mé njé familje birésuese apo kujdestare, dhe mé sé shumti derisa
fémija té jeté pesé vjec (Neni 97)

Kur strehimi té keté ndodhur para se fémija té béhet tre vjeg, e drejta pér té munguar
derisa fémija té béhet 11 muaj (Neni 97)



Pushim me pagesé pér lindjen e fémijés: Shtaté dité té punés (Neni 77)

Pushim me pagesé pér lindje: Shtaté dité puné (Neni 77)

Pushimiilehonisé dhe i kujdesit ndaj fémijés: 45 dité para datés sé lindjes, e deriné 365 dité
(Neni 94) Péer femijén e treté dhe cilindo fémijé pasues - deri né dy vite gjithsej (Neni 94a)
Pushimi i obliguar i lehonisé: 28 dité para se fémija té jeté 3 muaj (Neni 94)

Kujdesi ndaj fémijés - néna: Qé nga dita e fillimit té pushimit té lehonisé e deri né 365
dité (Neni 94)

Pushimi prindéror: Pas pérfundimit té pushimit té obliguar té lehonisé, e drejta pér kujdesin
ndaj fémijés (Neni 94)

Pushimi i atésisé: Nése néna e fémijés ka vdekur apo e ka braktisur njé fémijé, apo pér
¢farédo arsye té justifikueshme nuk éshté né gjendje té kujdeset pér fémijén, té drejtat
jané té njéjta si té nénés (Neni 94)

Fémija me probleme zhvillimore - njéri prind: Pas pérfundimit té pushimit té lehonisé dhe
pushimit pér kujdesin ndaj fémijés, té drejtén pér té munguar né puné, apo pér té punuar
me gjysmeé orari, mé sé shumti derisa fémija té jeté pesé vjec (Neni 96)

Prindérit birésues/kujdestarét: Té drejtén pér té munguar né puné pér teté muaj, gé nga
dita kur fémija pércjellét mé njé familje birésuese apo kujdestare, dhe mé sé shumti derisa
fémija té jeté pesé vjec (Neni 97)

Kur strehimi té keté ndodhur para se fémija té béhet tre vjec, e drejta pér té munguar
derisa fémija té béhet 11 muaj (Neni 97)

Pushim me pageseé lindje té fémijés apo adoptim: Dy dité pune (Neni 50)

Pushim pa pagesé pér lindje té fémijés apo adoptim: Dy javé né secilén kohé para se fémija
té arrij moshén tre vjecare (Neni 50)

Pushimi i lehonisé: 45 dité e deri né 12 muaj (pér 6 muajt e paré - komensimi éshté 70%
e rrogés bazé, né tre muajt e ardhshém - kompensimi éshté 50% e pagés sé pérafért, tre
muajt e fundit - pa pagesé) (Neni 49)

Pushim i obliguar i lehonisé: 28 dité para datés sé lindjes, deri né 6 muaj (Neni 49)
Pushimi prindéror: Pas kalimit té pushimit té obliguar té lehonisé, nése prindérit pajtohen,
té drejtén pér pushim té lehonisé mund ta shfrytézoj edhe babai (Neni 49)

Pushimi i atésisé: Nése néna e fémijés ka vdekur apo e ka braktisur fémijén, apo pér
arsyeshméri tjetér nuk ka mundési té kujdeset pér fémijén e saj, té drejtat jané té njéjta
si té nénés (Neni 49, 50)

Fémija né nevojé pér kujdes pér té madh - njé prind: Pas kalimit té pushimit té lehonisé,
e drejta pér té punuar gjysmén e orarit té ploté derisa fémija éshté dy vjecar (Neni 52)
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28 - Akti pér Pérfitimet e Lehonisé dhe Prindérit, NN | 31 - “Gazeta Zyrtare e RS’ No. 24/2005, 61/2005,

85/08,110/08,34/11,54/13,152/14. 54/20009, 32/2013, dhe 75/2014.
29 - “Gazeta Zyrtare e Federatés sé Bosnje dhe | 32 - Ligji Nr. 03/L-212 pér Puné, http:/www.
Hercegovinés” Nr. 62/15. | assembly-kosova.org/common/docs/ligjet/2010-

30 - “Gazeta Zyrtare e RepublikaSrpska’, Nr. 38/00. 212-eng.pdf.



Pushimi i atésisé pér punonjésit meshkuj né administratén publike: 3 dité1

Pushimi i lehonisé: 35 dité e deri né 365 dité (Neni 27, Ligji pér Sigurimin Shogéror)

Pér mé shume se njé fémijé: 60 dité paraprakisht, e deri né 390 dité (Neni 27, Ligji pér
Sigurim Shogéror)

Pushimi i obliguar i lehonisé: 35 dité e deri né 42 pas lindjes (Neni 104, Kodi i Punés)
Pér mé shumé se njé fémijé: 60 dité e deri né 42 pas lindjes (Neni 104, Kodi i Punés)
Nénat birésuese: Kur njé fémijé deri né moshén njé vjecare birésohet, e drejta pér dobité
ameénore duke filluar nga dita e birésimit, por jo para dités sé 42té té lindjes, i nénshtrohet
né maksimum 330 ditéve nga lindja e fémijés.

Periudha e minimumit té pérfitimeve éshté 28 dité (Neni 27)

Granti pér lindje - njé fémijé (nénat kané prioritet): Granti pér lindje do té jeté njé shumé
e ploté e barabarté me 50% té pagés mujore, e siguruar pér njé prind gé ka kontribuar
pér njé vit para lindjes sé fémijés (Neni 29)
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33 - Ligji Nr 7961 pér Punén; Ligji, No. 7703 pér | 34 - Sipas Council of Minster Decision Nr. 5111 datés
Siguriné Sociale; The Council of Minster Decision Nr. 1 24 tetor 2002 “Pér Orét e Punés dhe pushimin né
511 pér “Orét e Punés dhe Pushimin né Administratén | Administratés Publike”

Publike”.









Praktikat e
Kujdesit Atéror

né Ballkanin
Peréndimor

“Edhe pse kujdesi pér fémijét dhe pjesémarrja
né puné té shtépisé nuk éshté pjesé e rolit
tradicional gjinor pér njé burré, ka indikatoré
gé burrat sot, mé shumeé sesa né té kaluarén,
marrin pjesé né kéto aktivitete. Céshtja e
ndarjes sé punéve té shtépisé dhe pérkujdeses
ndaj fémijéve lidhet me njé ndryshim té madh
shogéror né shekullin e kaluar, gé éshté
pjesémarrja e grave né tregun e punés. Si
rrjedhojé, pritet gé, pasi gqé graté jané té
punésuara, burrat duhet té kalojné mé shumé
kohé né puné té shtépisé, edhe pse ndryshimet
né sferén e punés meé pagesé kané gené mé
radikale sesa ato né shtépi’*® Né njérén ané,
studime té shumta gé nga vitet 1960ta pér
punén dhe kohén e liré né shtépi kané treguar
qé gjérat, né fakt, po ndryshojné. Né anén
tjetér, sferat private ende karakterizohen me
mosbalancé té pamasé gjinore, posagérisht né
kujdesin e fémijéve dhe né punét shtépiake;
dhe ndarja asimetrike e punéve té shtépisé
ende e redukton garén e grave né tregun e
punés dhe riprodhon pabarazi ndér gjenerata.
Edhe pse ky fakt njihet né ményré universale,
programe dhe politika té mjaftueshme gé
promovojné pérfshirjen mé té madhe té

35 - Qendra pér Edukim, Késhillim dhe Hulumtim.
(2010). Projekti pér Politikat pér Burrat dhe Baraziné
Gjinore.

Pérfshija e Burrave
né Kujdesin e
Fémijéve dhe né
Puné Shtépie >

burrave né pérkujdesje té fémijéve dhe né
puné té shtépisé, ende mungojné. Po ashtu,
déshmi gjithépérfshirése né praktika dhe
trende specifike né kété fushé ende pritet
té mblidhen né ményré té vazhdueshme né
rajonet e Ballkanit Peréndimor. Pér mé shume,
komunitetet tona kané mungesé té madhe né
déshmi pér ndikimin e pérfshirjes mé té madhe
té burrave né pérkujdesje té fémijéve dhe né
mirégenien e fémijéve, gé do té shérbente si
pikénisje e miré pér avokim aktiv pér hartimin
e politikave dhe paragitjen e masave specifike
pér promovimin e atésisé.

Shembull i praktikave té mira dhe njé nga
pérpjekjet mé gjithépérfshirése né fushén e
mbledhjes sé té dhénave gé mund té shérben
si pikénisje relevante pér zhvillimin e politikave
dhe projekteve té mjaftueshme éshté Anketa
Ndérkombétare pér Burrat dhe Baraziné
Gjinore (ANBBGJ), si komponenté e Projektit
pér Burrat dhe Baraziné Gjinore koordinuar nga
Promundo™ dhe partneréve té tjeré dhe zbatuar
nga viti 2009 deriné 2010 né Brazil, Kili, Kroaci,
Indi, Meksiké dhe né Ruanda. Pér mé shume,
CARE International Balkans pérkrahur edhe nga

36 - http:/promundoglobal.org/programs/
international-men-and-gender-equality-survey-
images/



0JQ Perpetuun Mobile - Qendra pér Zhvillimin
e té Rinjve dhe Komunitetit dhe Qendra pér
Edukim, Késhillim dhe Hulumtim né Kroaci, ka
zbatuar hulumtimin né Bosnje dhe Hercegoviné
dhe Kroaci. Kjo anketé pér géndrimet dhe
praktikat e burrave dhe perceptimit té grave pér
praktikat e burrave pérfshiné njé varg temash
té ndryshme gé lidhen me barazi gjinore dhe
posacérisht, kujdesin atéror dhe praktikat e
punéve té shtépise”.

Bazuar né rezultatet e hulumtimit té ANBGJ-sé,
zbatuar né Bosnje dhe Hercegoviné dhe Kroadi,
mos-balanca né ndarjen e punés éshté ende i
dukshém dhe edhe burrat né ményré té hapur
raportojné pér mungesén e pérfshirjes sé tyre
(sa jané té kénaqur né té njéjtén kohé - “rreth
95% e burrave né Bosnje dhe Hercegoviné jané
té kénaqur me ndarjen e punés”):

Raporti i burrave pér
pjesémarrjen né puné té
shtépisé

Lajné

rrobat shtépiné

Bosnja dhe Hercegovina 216

94.6

Kroacia 17 96

Rregullojné

Blejné
ushgim

Pastrojné
banjon

Pérgatisin
ushgim

Paguajné
faturat

4 27 39 76

Edhe pse né ményreé té térthort, bazuar né
llojet e aktiviteteve té listuara dhe raporti pér
pérfshirjen e burrave, mund té vérehen gé
burratjané ende mé té pérfshiré né aktivitete
tradicionale mashkullore - né ambient té
jashtém dhe né detyra gé nuk jané pérséritése;
dhe gé koha mesatare pér dité e shpenzuar né
aktivitete té shtépisé éshté mé pak sesa pér
graté, edhe pse shumica (61%) raportojné gé
ata punojné né ményré té barabarté apo edhe
mé shume se grate.

Né té njéjtén kohé, 80% e burrave né Bosnje
dhe Hercegoviné dhe 92% e burrave né Kroacia

raportojné pér (sé paku njé) shogérim gjaté

37 - Te dhénat nga ky seksion éshté prezantuar
né detaje né: Burrat dhe Relacionet Gjinore né
Bosnje dhe Hercegoviné: http://menengage.org/
wp-content/uploads/2014/06/IMAGES-Bosnial.
pdf; dhe Burrat né Evolim: Rezultatet Fillestare nga

vizitave té paralindjes, dhe vetém 7% e burrave
né Bosnje dhe Hercegoviné dhe 17% e burrave
né Kroaci jané té pranishém né sallat e lindjes
gjaté lindjes sé fémijéve.

Pasi gé pércjellja varet né ményré té drejtpér-
drejté né politikat e pérgjithshme dhe té spi-
taleve, mes tjerash, prania né sallén e lindjes
duhet té jeté njé nga temat mé té réndésish-
me pér hartimin e politikave dhe pérpjekjeve
aktiviste né té kaluarén. Edhe pse ende ele-
mentare, praktika e pérdorimit té pushimit
prindéror, po ashtu mund té shérbej si ar-
gument pér masa afirmative gé shpien drejt
promovimit té barazisé gjinore dhe atésisé me

Anketa Ndérkombétare pér Burrat dhe Baraziné
Gjinore: http://www.icrw.org/publications/evolving-
men.

38 - Ibid.



aktive. Pérkatésisht, 20% e burrave né Bosnje
dhe Hercegoviné dhe gati 40% e burrave né
Kroaci e kané pérdorur té drejtén e tyre pér
pushim prindéror me pagesé gjaté lindjes té
fémijés sé tij té paré. Né keété kuptim, efekte
pozitive pér zbatimin e Aktit té Dobive té Amé-
sisé dhe Prindérimit né Kroaci, ende pritet té

shihen. Sa i pérket kujdesit té fémijéve nén
moshén 5 vjecare (Bosnje dhe Hercegoving)
dhe 4 (Kroaci), burrat né Kroacia jané mé té
pérfshiré né pérkujdesin ndaj fémijéve, dhe
burrat edhe né Bosnje e Hercegoviné e edhe
Kroaci jané mé shumé té pérkushtuar té luajné
me fémijét sesa té gatuajné pér ta:

Raporti i burrave pér kujdesin e fémijéve nén 5/4

Bosnja dhe Hercegovina

Kroatia

Té luajé me fémiun
Gatuai pér fémijé

Ndérroj pelenat pér fémiun

68,6 76
21,4 45
31,0 52

Pér té kuptuar idené nése situata né Serbi
i pércjell trendet e vérejtura né Bosnje dhe
Hercegoviné dhe Kroaci, pér géllim té kétij
punimi shgyrtues, ne organizuam njé diskutim
né fokus grup me baballaré aktivé dhe té
angazhuar. Njé pérmbledhje e pérgjithshme e
té gjeturave kryesore déshmojné gé dinamikat
e njohura jané prezantuar edhe né Serbi.
Pérkatésisht, nése analizojmé né thellési inputet
e mbledhura nga diskutimi, pércjellja do té ishte
e réndésishme pér eksplorim té métutjeshém té
situatés aktuale.

Té gjithé té anketuarit kané demonstruar
pérkushtim né prindérim si dhe né réndésiné
e rolit té babait né jetén e tyre si pjesé e
réndésishme e identitetit personal. Né kété pikeé,
ata kané perceptuar té njéjtén réndesi té lidhjeve
mé partner, té cilén ata e konsiderojné sibazé pér
prindérim té suksesshém. Ata i shohin partneret
si té barabarta, homolog né té gjitha sferat e
jetés pérfshiré prindérimin. Ata e perceptuan
baraziné gjinore si vleré té réndésishme, besim
personaliciliinkorporohet né jetén e pérditshme
dhe né rritjen e fémijéve. Pér mé shumé, ata
theksuan garté mosmarréveshjet (pérfshiré

neveriné) me konceptet dominuese né shogéri,
qé i prezantojné burrat si dominues pér graté,
i quajtén ata “primitivé, konservatoré, tipare
démodé, gé nuk mund t'iu mbijetojné sfidave
té jetés modern”. Pér mé shumé, sipas tyre,
barazia gjinore éshté rezultat praktik i sfidave
me té cilat pérballemi té gjithé pér té arritur njé
nivel té caktuar té jetés cilesore. Eshté véshtiré
té menaxhohet ményra cilésore e té jetuarit,
nése néna po géndron né shtépi, e papunésuar.
Né anén tjetér, nése ajo éshté e punésuar,
nénkupton gé éshté e nevojshme pér té ndaré
detyrat ndérmjet partneréve né bazé ditore
dhe té marrin pjesé né ményré té barabarté
né vendimmarrjen familjare. Prindérimi cilésor
dhe i pérgjegjshém shtrihet né supozimet pér
barazi gjinore.

Analizimi i nivelit té pajtueshmérisé té
partneréve, éshté e garté gé e gjitha tregon
pajtim pér ¢éshtjet mé té réndésishme dhe ato
me prioritet, perceptimin pér botén, pérfshiré
ndarjen e vlerave té njéjta. Prapé se prapé, u
déshmua gé ata i njihnin disa mos-pajtueshméri
té ngjashme, sikurse stili i komunikimit me
botén e jashté - né socializim, apo dallimet



né komunikim me fémijét, si dhe né nivelin e
té genurit praktik dhe eficient gjaté pérballjes
me ¢éshtje té vecanta ditore. Stereotipizime
té caktuara mund té véreheshin rreth
mosmarréveshjeve té pérgjithshme.

Sa i pérket prindérimit, disa té anketuar kané
vérejtur dallimin né mes tij dhe partneres-néné,
né ményrén se si komunikojné me fémijét né
situata kur kérkohet zgjidhja e problemit. Derisa
ata mundohen té promovojné gasjen praktike
dhe eficiente né zgjidhjen e problemeve,
respektimin e kufijve té situatés, néna kthehet
té zhvilloj raporte né bazé emocionale dhe
modele tejet mbrojtése drejt fémijés. Diskutimi
na ka udhézuar té mendojmé pér céshtjen e
asaj se si perceptohet fémija nga roli i nénés
pér dallim nga i babait, posacérisht pér ata
fémijé qé jané rritur né familje qé promovojné
prindérim té barabarté dhe me pérgjegjési té
ndara. Ekziston pérshtypja qé disa baballaré,
né anén tjetér, pavarésisht angazhimit té tyre,
nuk ndjehen té barabarté me nénén né terme
té mundésive pér tu pérfshiré né prindérim né
té njéjtin nivel - "kur fémija éshté i sémuré ai/
ajo do gé néna ta merr dhe ta getésoj”. Kjo temé
kérkon gé té ekzaminohet tutje né té ardhmen.
Diskutimi pér ndarjen e punés dhe pérkujdesjen
e fémijéve ndérmjet partneréve ofron mundési
pér mé shumé pikévéshtrime rreth trendeve
aktuale. Edhe pse té gjithé té anketuarit ka théné
qé ata ‘i ndajné punét varésisht nga nevojat/
rrethanat’, ka trende té ngjashme té rezultateve
nga Bosnja dhe Hercegovina dhe Kroacia, té
prezantuara mé larté. Ata té gjithé e béjné njé
puné té caktuar kohé pas kohe (varésisht nga
rrethanat). Megjithaté, zakonisht éshté rasti
qé ata i ndérrojné punét e shtépisé ndérmjet
partneréve. Njé pjesé e té anketuarve toné jané
mé té prirur té marrin rolin e “djalit né natyré’,
me fjalé té tjera, né vozitje, né blerje té gjérave
té ndryshme, né pastrimin e oborrit apo né
ndregjen e gjérave brenda né shtépi. Megjithaté,
gatité gjithé i véné disa nga detyrat né kuptimin
e ‘obligimeve té tij té zakonshme qé duhet béré”,
sikurse - té gatuajné, té lajné rrobat dhe enét,

dhe ta fshijné shtépiné. Ende, duket gé ata e
kané pasur mundésiné té zgjedhin disa nga
detyrat e tyre “té preferuara”

Megjithaté, né disa aspekte, né edukim dhe
kujdes shéndetésor, baballarét duket té jené mé
té barabarté me nénat né ndarjen e punéve, né
té genuriti motivuar dhe i pérfshiré. E njéjta vlen
pér pérfshirjen e tyre né zhvillimin emocional
dhe shoqéror té fémijés - posagérisht né
zhvillimin e shkathtésive shogérore, ku té gjithé
té ankeuariticilésuan si aspekte té réndésishme
qé kérkojné pérfshirjen edhe té nénés e edhe
té babait né ményré té barabarté. Njé vrojtim
tjetér i réndésishém éshté kur éshté fjala pér
zhvillimin e shkathtésive shogérore - raportit
me bashkémoshatarét dhe autoritetet, té gjithé
raportuan se zbatojné tipare demokratike kur
diskutojné dhe marrin vendimet pér ngjarje té
réndésishme, situata sfiduese - takime/panele
né familje, etj. Eshté me réndési té vérrejmeé
qé ndarja e barabarté e punéve né prindérim
déshmohet té jeté e lidhur me zhvillimin
e raporteve dhe té barabarta partneriteti
ndérmjet fémijéve dhe prindérve - promovimin
dhe respektimin e dinjitetit dhe té drejtave té
fémijés, e po ashtu edhe pérgjegjésisé dhe
pavarésisé. E téré kjo ishte vlerésuar larté nga
shumica e té anketuarve té cilét raportuan gé
suksesi i tyre personal né prindérim do té ishte
t'i ndihmojné fémijét té rriten né ményré té
pavarur, té sigurt né vetvete, dhe anétaré té
pérgjegjshém né shogéri.

Duke iu kthyer kuptimit té prindérimit dhe rolit
té baballaréve né shogériné serbe, té anketuarit
nuk i konsiderojné ata si shumicé. Edhe pse ata e
shohin shogériné serbe si progresive né kuptimin
e pranimit té barazisé gjinore, ata i njohén ata
stereotipe tradicionale té burrave dhe grave,
posacérisht né ¢éshtje familjare, jané ende té
pranishém dhe té promovuar nga njé grup i
zhurmshém injerézve, qé i perceptojné vetvetén
si shumicé. Megjithaté, ata nuk kané lidhje me
kété grup, si dhe ata nuk konsiderojné gé mund
té ndryshojné pavarésisht pérpjekjeve me



politika e programe, gé do té mund té zhvillohej
me até qgéllim. Eshté me réndési té pérmendim
qé ata tregojné nivel té konsiderueshém té
anonimitetit, madje edhe armigési pér ato grupe
né shogeéri. Qéndrimet e tyre negative ndaj atyre
targeteve éshté me réndési té merren parasysh
nése edhe kur programet intervenuese krijohen
(me fjalé té tjera, programe ku baballaré aktivé
e té angazhuar shérbejné si model, té cilét né
ményré aktive promovojné metoda té ndryshme
pér kujdesin atéror tek burrat démodé e
tradicional).

Ata e konsiderojné kornizén ligjore mjaft té drejté
né aspektin e njohjes dhe garantimit té barazisé
gjinore, edhe pse ata nuk kané ndonjé njohuri té
vecanté pér kété ¢éshtje - ata informohen né
masa té vecanta, me fjalé té tjera, né mundésité
qé baballarét té marrin pushimin prindéror, apo
té jené té pranishém né spital gjaté lindjes sé
fémijés apo sémundjes sé fémijés. Ata i kané
njohur problem té caktuara né zbatimin e
atyre masave, qé éshté problem né Serbi né
pérgjithési, si dhe ata e njohén faktin gé graté
jané edhe mé té ndjeshme sesa burrat sa i pérket
té drejtave té punés, gé kérkon zhvillim me té
fugishém té masave mbrojtése né kété aspekt.
Modelet kulturore dhe mungesa e motivimit pér
burrat pér té kuptuar bukuriné e prindérimit
té angazhuar éshté perceptuar si pengesat
kryesore pér prindér mé té pérgjegjshém. Sipas
tyre, nése duam té béjmé ndryshime né kété
aspekt, programet intervenuese duhet fokusuar
tek fémijét dhe té rinjté, sa me herét gé té jeté
e mundur. Kjo do té mundésonte ndryshim
né gjeneraté, sikurse gé ishte rasti né jetén e
té anketuarve, té cilét kané raportuar gé jané
plotésisht/apo né ményré té konsiderueshme
prindér krejtésisht tjeré pér dallim nga prindérit
e tyre, se tani ata e kuptojné ndryshe dhe kané
pritshméri tjera pér partneren/in dhe raportet
familjare.




Rekomandimet kryesore

Rekomandimet kryesore jané béré gjaté
njé sesioni té konferencés rajonale “Atésia
dhe Barazia Gjinore né Prindérim: Praktika,
Politikat dhe Hulumtimi” i mbajtur né
néntor té vitit 2015, organizuar nga CARE
International Balkans. Gati 80 politikébérés,
hulumtues dhe pérfagésues té shoqgérisé civile
ishin pjesé e kétij procesi. Duke u bazuar né
kontributin e pjesémarrésve té Konferencés,
rekomandime specifike pér pérmirésimin e
politikave, hulumtimit dhe praktikave jané
pérkufizuar si né vijim:

Rekomandime té Pérgjithshme

Té themeloj njé sistem gjithépérfshirés
dhe funksional gé trajton burrat partner
né promovimin e barazisé gjinore dhe i
konsideron ata subjekte aktive né arritjen e
barazisé gjinore né té gjitha nivelet.

Té integroni ¢éshtjen e barazisé gjinore
né prindérim dhe atési aktive né politikat
ekzistuese dhe zhvilloni politika té reja,
dispozita ligjore, programe dhe shérbime né
kété fushé, né pérputhshméri me Konventén
e Eliminimit té Diskriminimit ndaj Grave
dhe Konventén e té Drejtave té Fémijéve,
posacérisht me parimet e barazisé gjinore
dhe dobité mé té mira pér fémijét, duke e
pérdorur ciklin jetésor dhe gasjen me bazé
né moshé specifike.”

Té krijoni té sistem efektiv pér mbledhjen e
té dhénave dhe statistika gjithépérfshirése
né aspektet gjinore té atésisé aktive dhe
pérfshirjes sé barabarté té burrave né puné
té shtépisé/puné e papaguar.

Té krijoni mekanizma operues pér
bashképunim ndérsektorial pér géllimin
e promovimit, avokimit, monitorimit dhe

analizés efektive té masave dhe programeve
ekzistuese.

Bashképunimi né mes té
Shogqérisé Civile dhe Qeverisé

Krijoni mirékuptim né mes té sektorit té
shogeérisé civile pér nevojen e pérfshirjes
aktive té burrave né té gjitha veprimet né
lidhje me baraziné gjinore (nga korniza e
drejtésisé gjinore)

Themeloni bashképunim afat-gjaté me té
gjitha institucionet dhe organizatat relevante,
dhe posacérisht me institucionet e pavarura,
institucionet arsimore dhe shéndetésore,
gendrat pér puné sociale dhe institucionet
e tjera pér pérkrahje sociale, agjenci té
punésimit dhe asociacione té punétoréve,
asociacione té prindérve, sindikalisté,
organizata pér fugizim té grave, etj.
Posacérisht shénjestroni dhe themeloni
bashképunim me organizatat gé punojné
me grupe té margjinalizuara (LGBTIQ,
komunitete etnike, etj.)

Hulumtimi, Monitorimi
dhe Avokimi Publik

Mblidhni burimet ekzistuese gé do té duhej
té pérdoreshin né promovimin e atésisé
aktive dhe jo té dhunshme; organizatat,
metodologjité dhe mjetet né nivel kombétar
e rajonal.

Zbatoni anailizé gjithépérfshirése té
politikave pér té formuluar propozime té
duhura politikash.

Realizoni né ményré té vazhdueshme
vlerésim té nevojave dhe hulumtim



gjithépérfshirés pér pérfshirjen e burrave
né pérkujdesin ndaj fémijéve dhe punés sé
papaguar.

Zhvilloni mekanizma té géndrueshme pér
pjesémarrje pér té monitoruar né ményreé té
vazhdueshme pér zbatimin e politikave dhe
masave e praktikave té vecanta, pérfshiré
institutin pér kujdestari dhe aspekte té tjera
Qé té té drejtave prindérore.

Realizoni analizé pér kost-benefitet e
pabarazive gjinore dhe aspekteve té tyre té
vecanta pér té shérbyer sinjé nga mjetet mé
efektive té avokimit publik.

Béni evokim publik gé synon té:

1. institucionalizon ¢éshtjen e rolit aktiv
dhe jo té dhunshém té babait dhe ta
integroj até pérmes politikave ekzistuese
dhe kornizés ligjore.

2. avancoj politikat ekzistuese dhe
praktikat legjislative dhe posacérisht ato
qé kané té béjné me pushim té paguar
prindéror.

3. Inkurajoj zbatimin e rregulloreve té

baraziséi

Zhvillimi i Kapaciteteve
dhe Angazhimi i Burrave

Zhvilloni programe dhe metodologji
edukative dhe arganizoni e ofroni trajnime
pér profesionisté/e nga institucionet dhe
organizatat relevante gé synojné ngritjen e
kapacitete té tyre pér angazhim té duhur pro-
aktiv né promovimin e rolit aktiv té babait
dhe pjesémarrjes mé té madhe té burrave
né obligime té shtépisé.

Krijoni dhe zbatoni programe dhe shérbime
offline dhe online pér baballarét.

Krijoni njé kornizé pér aktivizimin dhe

motivimin e vazhdueshém té burrave pér
pjesémarrje té ploté né pérpjekjet pér
arritjen e barazisé gjinore, pérfshiré rolin
aktiv prindéror dhe pérfshirjen né puné té
shtépisé pérmes organizimit té grupeve
mbéshtetése bashkémoshatare dhe zbatimin
e gasjes me pjesémarrje té larté.

Zbatoni aktivitete pér ngritje té kapaciteteve
me baballarét e interesuar né bashképunim
me institucionet shéndetésore (posacérisht
gjinekologét), me shérbimet késhillédhénése
pér familjet, et].

Integrojeni konceptin e barazisé gjinore dhe
pérfshirjen aktive té burrave pér arritjen e
barazisé, si dhe aspektet e vecanta té atésisé
aktive né plan-programe shkollore né té
gjitha nivelet.

Promovimi dhe fushatat pér Barazi
Gjinore né Atési

Ofroni pérkrahje té géndrueshme pér
¢éshtjen e rolit aktiv dhe jo té dhunshém
té babait dhe promovoni kété ¢éshtje né
meényré té vazhdueshme pérmes medieve
lokale, kombétare dhe rajonale dhe pérmes
institucioneve dhe organizatave relevante, si
dhe figura té njohura publike.

Realizoni fushata rajonale dhe kombétare me
gytetarét e zakonshém si dhe me personat
e pushtetshém té pérkushtuar pér kauza té
réndésishme.

39 - Duban, E. (2011). Riparimi i Pabarazive: Burrat
dhe Barazia Gjinore né rajonin e OSCE. OSCE: Vienna



Rrugétimi im drejt

rolit té Babait té
angazhuar

Prapavija ime familjare dhe ndikimi i saj né kété udhétim

Jam rritur né njé familje té madhe né njé vendbanim joformal rom dhe kam gené njéri
nga té gjashté fémijét né familje. Familja ime nuk ka gené mé ndryshe nga té tjerét né
komunitetin toné. Ne - tre véllezérit dhe dy motrat e mija, u pérballem me varféri dhe
pasiguri gysh né moshé té hershme. Prindérit e mi ishin té papuné dhe té paarsimuar.
Babai im punonte pér rrogé heré pas here, ndérkag néna ime kérkonte méshiré né fshatra
afér komunitetit toné duke provuar gé né até ményré té siguroj para pér nevojat tona
ditore. Uné nuk kam kujtime té mira nga ajo periudhé. Sikurse né familjet e tjera rome
né komunitetin toné, kujdesi pér punét e pérditshme ka gené qgarté e pérkufizuar dhe e
ndaré ndérmjet grave dhe burrave. Nénat jané kujdesur vetém pér fémijét dhe shtéping,
ndérkaq baballarét ishin jashté shtépisé gati téré ditén duke u munduar té sigurojné
mbajtjen e familjes. Nuk mund té flas shumé pér raportin e prindérve té mijé, e cila, prapé
po e them, nuk ishte ndryshe nga familjet e tjera. Ai raport pérfshinte té gjitha nga pak;
alkoolin, grindjet, etj. Besoj gé shkollimi ka gené sfida joné mé e madhe. Té dy prindérit
ishin té paarsimuar, gé do té thoté se ata nuk ishin né gjendje té na ndihmonin apo té na
motivonin. Megjithaté, uné ia dola ta pérfundoj shkollén e mesme dhe né fakt, kam shumé
kujtime té mira gé ndérlidhen me shkollimin tim dhe raportet né familje, posagérisht né
raport me nénén time. Ajo nuk dinte shkrim-lexim dhe uné doja ta mésoja até té lexoj
dhe té shkruaj. E mésoja gjithcka gé uné mésoja né shkollé. Nuk mund té them gé isha
meésues i suksesshém né até kohé, por kohén gé e kaluam bashké ishte shumé e vlefshme
pér mua dhe pér té. Mé voné kur u rrita, e krijova njé raport té afért edhe me babané
tim. Mé pélgente té flas me té dhe té késhillohem me té pér vendimet e réndésishme gé
mé duhej t'i merrja.

Partneritetet - partnerja ime dhe uné

Zeleo sam da uradim sve drugacije u svom Zivotu od onoga 5to sam mogao da vidim
oko sebe u svojoj zajednici i u svojoj porodici. U nasoj kulturi, Zene se udaju vrlo mlade,
nezrele i nepripremljene za brak, za partnerski odnos i roditeljstvo. Hteo sam da nadem
srodnu dusu i da izgradim zrelo partnerstvo zasnovano na ljubavi, uzajamnom postovanju
i ravnopravnosti. | uspeo sam! Moja supruga i ja smo zaposleni, i pored nasih redovnih
poslova aktivni smo u razlicitim nevladinim organizacijama koje razvijaju programe
drustvene inkluzije, potpuno drugaciji od nasih roditelja. Moja supruga i ja smo razvili
odnos koji je stabilan, uzajamno zavisan i u kome pruzamo podrsku jednom drugom.



Nasa svakodnevna praksa je da razgovaramo o svemu - pitanjima koja se odnose na
poradicu, dom, licne stvari i posao. S obzirom da i ona potice iz romske zajednice, ona je
moja srodna dusa koja deli moju strast i misiju da se borimo za Rome kako bi postigli bolji
kvalitet zivota, posebno za decu i zene. Uzajamno postovanje, razumevanje i podrska, cak

i onda kada drugacije dozivljavamo ili vidimo stvari, su najvazniji simboli naseg odnosa.

Momenti pér tu béré baba - si na ka ndryshuar
kjo pérvojé: mua, partneren, jetén toné

Pér mua, atésia pérfagéson njé detyré dhe sfidé té réndésishme personale. Qysh kur kam
gené fémijé, kam éndérruar té ndértoj njé familje tjetér nga ajo gé uné e kam pasur, ku
raportet né mes té partneréve dhe atyre me fémijé do té ishin plot dashuri, vémendje dhe
kujdes - krejt cka mé ka munguar aq shumeé si fémijé. Sot, jam baba i gjashté fémijéve
- tre fémijé té mijé dhe tre fémijé pér té cilét kujdesemi si prindér birésues. Ne té dy
njéjté, uné dhe gruaja ime kemi dashur gé jo vetém t'i béjmé fémijét toné biologjik, por
po ashtu t'i ndihmojmé fémijét tjeré né vendbanimet rome gé té kené mundési pér njé
jeté mé té miré. Mé duhet té them qé gruaja ime ka gené mé e vendosur té béhet prind
birésues sesa uné. Edhe pse punoja si asistent né njé shkollé rome, dyshoja se mund t'ia
dal. Ka gené ndér vendimet mé té réndésishme gé e kemi marré né jetén toné dhe sot
guxoj té them gé me sukses e kemi béré njé familje té madhe e té lumtur, e mbushur me
pérkrahje, kujdes e dashuri. Krenohem me té!

Ne e kemi krijuar njé ményré krejtésisht tjetér nga familjet tjera rome, por ne e shohim
até ményré si mision pér té béré ndryshime pérreth nesh, ti motivojmé romét tjeré t'i
pérmbysin normat e démshme kulturore té sjelljes né komunitet. Kjo ka té béjé me
relacionet gjinore dhe rolet burré e grua né ndarjen e punéve ditore. Né kété aspekt, uné
jam munduar gé t'i ndaj né ményré té barabarté té gjitha pérgjegjésité me gruan time.
Béjmé plane ditore varésisht nga aktivitetet tona apo ato té fémijéve. Kjo i referohet té
gjitha temave dhe situatave kur flasim pér obligime shtépiake apo obligime gé ndérlidhen
me kujdesin ndaj fémijéve ( até fizik, kujdesin shéndetésor, etj). Késhtu gé, ne té dy i
béjmé té gjitha llojet e punéve té shtépisé. E dimé gé jemi shembull pér fémijét toné
sepse éshté tejet e réndésishme tu déshmojmé fémijéve gé nuk ka dallime burré-grua
né kété aspekt. Pasi gé kemi gjashté fémijé - 3 vajza e 3 djem, ne i angazhojmé edhe
ata me po té njéjtat detyra. Né kété ményré, té gjithé i kané obligimet e tyre gé duhet
t'i pérmbushin. Té premteve i kemi takimet familjare ku shkémbejmé lajme, diskutojmé
probleme, por edhe bé&mé marréveshje e plane né lidhje me obligimet shtépiake. Njé
familje e madhe né njé shtépi té madhe nuk mund té funksionoj ndryshe. Megjithaté, ne
po ashtu mundohemi té respektojmé preferencat individuale ndaj detyrave té caktuara.
Pér shembull, mua mé pélgen shumé té pérgatis ushgim dhe mund té them gé jam shumé
i zoti né kété aspekt. Gruaja ime nuk éshté aq e interesuar né pérgatitje té ushqimit, por
fémijét jané, e kjo mé gézon shumé.

Edhe obligime té tjera gé ndérlidhen me kujdesin ndaj fémijéve, i ndajmé né ményré té
barabarté. Nuk mé kujtohet ndonjé situaté kur ndonjéri nga fémijét toné ka gené i sémuré
dhe ne nuk e kemi dérguar tek mjeku té dy sé bashku si prindér. Té dy jemi kujdesur miré



pér ta kur kané gené té vegjél - iu kemi ndérruar pelenat, i kemi laré, i kemivéné né shtrat,
u kemi pérgatitur ushgim. Nése mé duhet ta krahasoj rolin dhe gasjen time si baba me até
té bashkéshortes time ndaj nevojave té fémijéve, do té thoja gé ka njé dallim né ményrén
se si ne e shfagim dashuriné dhe kujdesin. Bashkéshortja ime éshté mé emocionale, ndérsa
uneé jam aty té tregohem i forté dhe pérkrahés, tu jap vetébesim dhe ndjesi sigurie pér
femijét dhe pér bashkéshorten. Po ashtu, éshté me réndési té them se né disa ményra,
féemijét mé afrohen mua apo bashkéshortes varésisht nga ¢éshtjet apo problemet. Pér
shembull, vajzat jané ndjeré mé té lira té konsultohen me nénén e tyre pér ndryshimet
fizike me té cilat pérballeshin gjaté adoleshencés, sesa me mua.

Shkollimi éshté njé nga ato temat ku ne té dy jemi té pérfshiré. Katér fémijét toné shkojné
né shkollé, dhe ne té dy mendojmé, diskutojmé dhe e planifikojmé shkollimin e tyre apo
i zgjidhim problemet e tyre né shkollé. Né disa ¢éshtje, uné pérfshinem mé shumé né
detyrat e tyre té shtépisé, sepse jam mé i shkolluar sesa gruaja ime. Megjithaté, té dy
jemi té pranishém né mbledhjet me prindér dhe té dy jemi pjesé e késhillit té prindérve si
pérfagésues té klasés. Té dy mundohemi ta pércojmeé porosiné se sa i réndésishém éshté
shkollimi pér té ardhmen e tyre.

Shoqérimi dhe zhvillimi | raporteve té shéndosha shogérore me bashkémoshatarét
dhe autoritetet - éshté detyré e réndésishme dhe sfiduese pér ne si familje. Ne jetojmé
né njé pjesé té gytetit té banuar kryesisht me familje kroate. Né fakt ne jemi e vetmja
familje rome né lagje. Eshté sfiduese té sigurosh se femijét do té arrijné té integrohen
lehté né cerdhe, né shkollé dhe me bashkémoshatarét tjeré. Né njéfaré ményré, pér disa
institucione, ne ishim pérvoja e tyre e paré si familje rome. Me fjalé té tjera, fémija im
ishte fémija i paré rom né cerdhe. Kemi pasur sfida dhe jam krenar té them qé kemi arritur
t'i tejkalojmé ato né até ményré gé i ka ndihmuar institucioneve gé té ngritin vetédijen
dhe kapacitetet e tyre pér pérfshirjen e fémijéve té margjinalizuar. Megjithaté, nuk éshté
situaté e rehatshme dhe as e lehté. Prapavija ime si aktivist, njohurité dhe pérkrahja e
akteréve té ndryshém dhe 0JQ-ve mé ka ndihmuar shumé né ato situata. Por besoj gqé
fugia mé e madhe mé vjen nga fakti gé e kam pasur bashkéshorten time né anén time
né ato momente.

Edhe pse mendojmé se éshté me réndési té reagojmé dhe té luftojmé pér té drejtat e té
margjinalizuarve, pér pérmirésimin e komuniteteve dhe institucioneve pér t'i béré mé té
vetédijshme dhe mé té gasshme, ne po ashtu mundohemi té ndértojmé kapacitete pér
fémijét toné gé ata té mund té pérballen me problemet e tyre vet. Ne té dy mendojmé
gé éshté me réndési t'i pérkrahim fémijét toné té krijojné kufij té garté dhe té jené té
vetédijshém pér identitetin e tyre dhe té marrin pérgjegjési pér veprimet e tyre. Ne kemi
dérguar porosi dhe kemi ofruar pérkrahje pér ta luftuar diskriminimin, frikésimin, dhe
agresionin fizik. Jam i lumtur té them gé besoj qé té gjithé fémijét kané raport té shéndoshé
me shumicén e bashkémoshataréve té tyre (kané shoké e shoge té cilét i vizitojné dhe
shogérohen), si dhe me autoritetet.



Vendi im né shoqéri si Baba i angazhuar

Pérvoja si baba mé ka dhéné njé perspektivé té re si person.
Eshté shumé mé ndryshe kur ke pérgjegjési ndaj té tjeréve,
kur duhet té japésh dashuri, kujdes dhe té ofrosh mundési.
Té jesh baba i angazhuar dhe pérkrahés, né gjendje té jesh
prané fémijéve gjaté gjithé kohés, nuk éshté detyreé e lehté.
Jo gjithcka ofrohet; kjo éshté dicka pér té cilén duhet té
mésojmeé. Pér komunitetin rom, kjo ¢éshtje ka réndési né
vecanti sepse né shoqéri nuk ka pérkrahje pér burrat gé té
pérfshihen né kété ményré né jetén familjare. Normat dhe
traditat jané mé ndryshme. Ato mé shumé kundérshtojné se
sa gé pérkrahin pérfshirjen e burrave. Gruaja ime dhe uné
e marrim keété si mision jetésor pér té promovuar, motivuar
dhe pérkrahur ato rome té cilét jané té gatshém té “thyejné
guacat” dhe té zhvillojné njé jeté mé cilésore pér vet ata dhe
fémijét e tyre. Ne besojmé gé ndryshimi do té jeté i mundur
nése arrijmé té krijojmé njé grup té géndrueshém té atyre gé
pérkrahin pérpjekjet tona, duke ofruar shérbime, edukim dhe
masa qgé do té na ndihmoj pér ta arritur kété géllim.
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Gjendja e Baballaréve té

Botés né njé Véshtrim:
Pérmbledhje dhe Rekomandime

Baballarét jané té réndésishém. Raporti baba-fémijé né té gjitha komunitetet
dhe né té gjitha fazat e jetés sé fémijés, ka ndikim té gjeré gé vazhdon téré jetén;
qofté ai raport pozitiv, negativ, apo edhe nése nuk ekziston fare. Pjesémarrja e
burrave si baballaré dhe pérkujdesés po ashtu ka réndési té jashtézakonshme
né jetén e grave. Kjo pjesémarrje ndikon né ményré pozitive edhe né vet jetén
e burrave.

Péraférsisht 80 pérgind e burrave do té béhen baballaré biologjik né njé piké
té jetés sé tyre, dhe pothuajse té gjithé burrat jané, né njé ményré apo tjetrén,
té lidhur me fémijét - si té aférm, mésues, baballaré qé kané adoptuar apo
birésuar fémijé, apo thjesht sianétaré té komunitetit. Qofshin baballaré biologjik,
njerk, baballaré adoptues apo birésues, apo kujdestaré ligjor; gofshin véllezér,
xhaxhallaré, apo gjyshér; gofshin né njé lidhje me njé person té seksit té njéjté
apo atij té kundeért; dhe né qofté se jetojné me fémijét e tyre apojo; pjesémarrja
e burrave né kujdesin ditor té té tjeréve ka ndikim té pérhershém né jetén e
féemijéve, grave, dhe burrave, dhe ndikim té pérhershém né botén rreth tyre.

Ndryshimet masive né vendin e punés dhe né shtépi po sjellin ndryshime né
pjesémarrjen e burrave si pérkujdesés - gé d.m.th. se gjendja e baballaréve
té botés po ndryshon. Prapé se prapé, pérfshirja e baballaréve si pérkujdesés
shpesh ka munguar né politikat publike, nga mbledhja sistematike e té dhénave
dhe hulumtimi, dhe nga pérpjekjet pér té promovuar fugizimin e grave.

Raportiiparé i Gjendjes sé Baballaréve té Botés pérmbledh té gjeturat kryesore
té hulumtimit ndérkombétar me shembujt pér programe dhe politika gé lidhen
me pjesémarrjen e burrave né pérkujdesje; né té drejtat e shéndetit riprodhues
dhe seksual; né shéndetin mémésor, tété porsalindurve, dhe té fémijéve; né
dhuné dhe parandalimin e saj; dhe né zhvillimin e fémijéve.

Gjendja e Baballaréve té Botés ka potencial t'i béjé té dukshme disa nga
ndryshimet mé emocionuese gé po ndodhin né jetén e burrave dhe grave
rreth botés né syrin e publikut dhe né agjendén publike. Lévizja drejt atésisé
mé té pérfshiré dhe pérkujdesje mé té barabarté duhet pérkrahur si pjesé e njé
agjende mé té gjeré pér té sfiduar strukturat dhe ideologjité gé na kufizojné té
gjithéve pér tu zhvilluar si genie té plota njerézore né njé shoqéri mé té drejté

dhe mé té barabarté.




Gjetjet kryesore

Baballarét e angazhuar ndihmojné fémijét té zhvillohen e té pérparojné.
Sa mé shumé gé burrat po pérfshihen né pérkujdesje, rolii tyre si baballaré
po ndikon tek fémijét né té njéjtén menyre sikurse pérfshirja e nénave. Kété
po e déshmon hulumtimi ¢do heré e mé shumé. Pérfshirja e baballaréve
éshté paré se ndérlidhet me njé zhvillim mé té madh kognitiv dhe arritje
né shkollé, shéndet mé té miré mendor pér djemté e vajzat, dhe shkallé
mé té ulét té kriminalitetit tek djemté. Studimet né shumé vende po
ashtu po tregojné gé bashkéveprimi i baballaréve éshté i réndésishém pér
zhvillimin e empatisé dhe aftésive shogérore tek djemté dhe vajzat e tyre.

Baballarét e angazhuar ua mundésojné grave dhe vajzave té arrijné
potencialin e tyre té ploté - tani dhe né brezat e ardhshme.

Né nivel global, graté fitojné péraférsisht 24 pérgind mé pak se burrat,
kryesisht pér shkak té barrés mé té madhe gé ato kané né pérkujdesje.
Por, duke ndaré punét e shtépisé dhe ato té pérkujdesjes, burrat pérkrahin
pjesémarrjen e grave né fuginé punétore dhe baraziné pér graté né
pérgjithési. Pérfshirja e baballaréve gjithashtu mban té emancipuar brezat
e rinj; éshté déshmuar se roli aktiv i baballaréve ka ndikuar gé djemté
ta pranojné baraziné gjinore dhe qé vajzat té kené sens té autonomisé
dhe fugizimit. Hulumtimi ka gjetur gé ato vajza gé kané baballaré té cilét
marrin pérgjegjési mbi punét e shtépisé né ményré té barabarté me
nénat, kané prirje té aspirojné profesione jo tradicionale gjinore dhe gé
paguhen mé shumé. Té dhéna nga studime té realizuara né shumé vende,
kané treguar gé burrat gé kané paré baballarét e tyre duke béré puné
té shtépisé, kané mé shumé prirje té pérfshihen vet né puné té shtépisé
dhe né pérkujdesje si té rritur.

Baballarét e angazhuar jané burra mé té shéndoshé dhe mé té lumtur.

Burrat gé pérfshihen né ményra té dobishme né jetén e fémijéve té
tyre raportojné se ky raport éshté ndér burimet mé té réndésishme
té mirégenies dhe lumturisé. Studimet kané treguar gébaballarét gé



raportojné se kané lidhje té aférta dhe jo té dhunshme me fémijét e tyre,
jetojné mé gjaté, kané mé pak probleme mendore dhe fizike, dhe kané
mé pak prirje té abuzojné me drogé, té jené mé produktiv né puné, dhe
raportojné se jané mé té lumtur sesa baballarét gé nuk se kané raport
té tillé me fémijét e tyre.

Pérfshirja e burrave né pérkujdesje éshté né rritje e sipér né disa pjesé
té botés, por askund nuk barazohet me atété grave.

Graté pérbéjné40 pérgind té fugisé punétore formale né nivel global, e né
té njéjtén kohé vazhdojné tékryejnépuné té shtépisé dhe té pérkujdesjes
dy deri né dhjeté heré mé shumé sesa burrat. Hulumtimi né pérdorimin
e kohés ka treguar gé, pérderisa graté kané marré meé shume pérgjegjési
jashté shtépisé, posacérisht né fuginé punétore, pjesémarrija e burrave
né pérkujdesje dhe puné té shtépisé kryesisht nuk éshté mirémbajtur.
Njé studim i trendeve pér pjesémarrjen e burrave ndérmjet vitit 1965 dhe
2003, né 20 vende, tregon pér mesatare té rritur prej gjashté orésh né
javé né kontributin e burrave té punésuar e martuar né puné té shtépisé
dhe pérkujdesje té fémijéve. Prapé se prapé, kontributi i burrave nuk e
ka tejkaluar 37 pérgindshin e kontributit té grave né asnjérin prej kétyre
vendeve.

Baballarét duan té kalojné mé shumé kohé me fémijét e tyre.

Shumé baballaré rreth botés thoné gé duan té jené mé té pérfshiré né
jetén e fémijéve té tyre. Té dhéna nga Anketa Ndérkombétare pér Burrat
dhe Baraziné Gjinore (ANBBGJ) tregojné gé shumé baballaré (duke filluar
nga 34 pérqind né Kroaci deri né 77 pérgind né Kili) raportojné qgé ata do
té punonin mé pak nése kjo do té nénkuptonte gé ata do té kalonin mé
shumé kohé me fémijét e tyre. Né Shtetet e Bashkuara, njé anketé ka
gjetur gé 46 pérqind té baballaréve kané théné gé nuk po kalojné kohé
té mjaftueshme me fémijét e tyre, né krahasim me 23 pérgind té nénave.



Pjesémarrja dhe pérkrahja e burrave nevojitet urgjentisht pér té
siguruar gé té gjithé fémijét jané fémijé té déshiruar.

Mé shumé se 220 milioné grave u mungon gasja né mjete té sigurta
dhe té efektshme kontraceptive, apo nuk i pérdorin ato fare. Kjo ua
pamundéson atyre té shtyjné shtatzéniné apo té kené hapésiré né mes
té shtatzénive duke i ekspozuar késhtu ndaj rrezigeve mé té médha drejt
vdekjeve té nénave apo té foshnjave té tyre. Né nivel global, rreth 85
milioné shtatzéni kané gené té paplanifikuara né 2012, qé pérfagéson
40 pérgind té té gjitha shtatzénive. Pérdorimi i mjeteve kontraceptive
pér graté pérfagéson péraférsisht tre té katértat té pérdorimit total té
mjeteve kontraceptive né mbaré botén, proporcion ky gé ka ndryshuar
pak gjaté 20 viteve. Mé shumé duhet té béhet pér t'i angazhuar burrat
né pérdorim té mjeteve kontraceptive dhe vendimmarrje né ményra
qé pérkrahin zgjedhjet riprodhuese pér graté, dhe pér té siguruar gé té
gjitha shtatzénité jané shtatzéni té déshiruara. Pavarésisht se a éshté
fjala pér barazi gjinore, studimet rreth botés kané treguar gé baballarét
kané mé shumeé prirje té pérfshihen né jetén e fémijéve té cilét i kané
planifikuar t'i kené, me dobi afatgjaté pér ata fémijé.

Angazhimi i burrave - né ato ményra qé graté duan - qysh né fillim té
vizitave té para-lindjes, né lindje, dhe menjéheré pas lindjes sé fémijés
mund té sjellé dobi afatgjaté.

Pérfshirja e baballaréve para, gjaté, dhe pas lindjes sé fémijés éshté
treguar se ka ndikim pozitiv né sjellje té shéndetit aménor, né pérdorimin
e shérbimeve aménore dhe té porsalindurve nga graté, dhe pérkrahja
afatgjaté e baballaréve dhe pérfshija né jetén e fémijéve té tyre. Né
vende me té ardhura té uléta dhe mesatare, prania e burrave né vizitat
e para-lindjes dallon shumé - nga vetém 18 pérqind né Burundie deriné
96 pérgind né Maldive. Njé analizé e freskét hulumtuese nga vendet me
té ardhura té uléta dhe mesatare, ka gjetur gé pérfshirja e burrave éshté
asociuar né ményré té konsiderueshme me pjesémarrje té shkathtésive
té pérmirésuara rreth lindjes, pérdorim té kujdesit té pas-lindjes, dhe
mé pak gra gé kané vdekur gjaté lindjes. Né vende me té ardhura té
larta, prania e baballaréve ka treguar té jeté e dobishme né inkurajimin
dhe pérkrahjen e nénave pér té dhéné gji. Pérkrahja e baballaréve po



ashtu ka ndikuar né vendimet e grave pér t'i vaksinuar fémijét e tyre
dhe té kérkojné kujdes pér semundje té fémijérisé.

Promovimii pérfshirjes sé baballaréve duhet té pérfshij pérpjekjet pér
ta ndérpreré ciklin e dhunés.

Péraférsisht, njé né tre gra pérjetojné dhuné nga njé partner mashkull né
jetén e saj. Tre té katértat e fémijéve ndérmjet dy dhe katérmbédhjeté
vjet né vende me té ardhura té uléta dhe mesatare kané pérjetuar
ndonjé formé té disiplinés sé dhunshme né shtépi. Kéto forma té
dhunés shpesh bashké-ndodhin. Studimet né vende me té ardhura
té larta sugjerojné gé kudo ndérmjet 45 dhe 70 pérgind té fémijéve
nénat e té ciléve po pérjetojné dhuné, pérjetojné abuzim fizik. Hulumtimi
konfirmon qé disa forma té dhunés - posacérisht dhuna e burrave ndaj
partnereve femra - shpesh transmetohen nga njéri brez tek tjetri. Té
dhéna nga teté vende kané gjetur gé burrat, té cilét, si fémijé, kané gené
déshmitaré kur nénat e tyre jané rrahur nga njé partner mashkull, kané
gené péraférsisht dy heré e gjysmé mé shumé té prirur té pérdorin
dhuné ndaj njé partnere femér si té rritur. Né té njéjtén kohé, hulumtimi
tregon qé ndarja e barabarté e pérkujdesjes kontribuon né shkallé mé té
ulét té dhunés ndaj fémijéve: njé studim pérfagésues né nivel kombétar
né Norvegji ka gjetur gé shkalla e dhunés ndaj fémijéve - nga nénat
dhe baballarét - ka gené mé e ulét né ato shtépi ku burrat e graté kané
gené pérkujdesés té barabarté.

Fémijét, graté, dhe burrat pérfitojné kur baballarét marrin pushimin
e lindjes.

Pérderisa lejet e lindjes ofrohen gati né té gjitha vendet, vetém 92
pérgind e vendeve ofrojné pushim gé mund té shfrytézohet nga
baballarét e rinj; né gjysmeén e kétyre vendeve, pushimi zgjat mé pak
se tre javé. Politikat e hartuara miré té pushimit, kur kombinohen me
kujdes té fémijéve qé éshté falas apo i pérballueshém, tregon se ka
potencial mé té forté pér té ndérruar barrén e kujdesit. Pushimi pér
baballarét éshté hap genésor drejt njohjes sé réndésisé gé ka ndarja
e pérkujdesjes ndaj fémijéve, dhe éshté mjet i réndésishém pér té
promovuar mirégenien e fémijéve dhe baraziné gjinore né shtépi, né



puné, dhe né shogeéri si térési. Né Mbretériné e Bashkuar, baballarét
qé kané marré pushim pas lindjes, kané gené 19 pérgind mé té prirur
ta ushgejné fémijén dhe té zgjohen me foshnjén natén teté deri né 12
muaj mé voneé, né krahasim me baballarét gé nuk e kané shfrytézuar
pushimin. Pé&r mé shumé, pushimi pér baballarét duket se rezulton me
shéndet té pérmirésuar mémesor - pérfshiré shéndetin mendor - dhe
me mé pak shqgetésim prindéror.

Pérfshija mé e madhe e burrave né pérkujdesje sjellé dobi ekonomike.
Vlerésohet sepo té merrnin graté pjesé né tregun e punés né té njéjtén
shkallé sikurse burrat, né Shtetet e Bashkuara Bruto Produkti Vendoré
(BPV) do té rritej pér 5 pérqgind, né Japoni pér 9 pérgind, né Emiratet e
Bashkuara Arabe pér 12 pérqind, dhe né Egjipt pér 34 pérgind. Praktika
po e déshmon gé pushimi prindéror me pagesésjellé dobi pér bizneset;
pérmirésonmbajtjen e punonjésve né puné dhe zvogélon shkallén e
zévendésimit té fugisé punétore, ngrit moralin dhe produktivitetin,
dhe ul mos-vajtjen dhe kostot e trajnimit.Né nivel té familjes, pushimii
atésisé pérkrah pjesémarrjen e grave né tregun e punés dhe mund té
pérmirésoj té ardhurat dhe karrierén. Njé studim nga Suedi ka treguar
qé pér cdo muaj gé baballarét marrin pushim té atésisé, té ardhurat e
Nénes jané rritur pér 6.7 pérqind, si¢ éshté matur katér vite mé paré, qé
nénkupton mé shumé sesa té kishte marré vet até pushim.



Rekomandimet pér té ndryshuar
gjendjen e baballaréve té botés

Pér té arritur barazi té ploté gjinore dhe
mirégenie maksimale pér fémijét, duhet té
lévizim pértej pérkufizimeve té rrepta dhe
kufizuese té atésisé dhe amésisé, dhe drejt
asaj qé i bén fémijét té pérparojné. Kjo nuk ¢
ka té béjé vetém me inkurajimin e burrave
get’i kultivojné parimet e pérkujdesjes.
Kjo éshté céshtje e drejtésisé shogérore
dhe ekonomike. Ndryshime nevojiten né
politika, né sisteme dhe institucione, tek
ofruesit e shérbimeve, né pérpjekjet pér
mbledhjen e té dhénave dhe né analiza. Ky
raport ofron rekomandime specifike pér
ndryshime né secilin prej kétyre niveleve.
Kéto rekomandime mund té pérmblidhen
siné vijim:

1. Hartoni plane veprimi né nivel kom-
bétar dhe ndérkombétar pér té pro-
movuar atési té pérfshiré dhe jo té
dhunshme, dhe ndarje té barabarté
té burrave dhe djemve né pérkuj-
desjes pa pagesé. Plane veprimi pér
atésiné dhe pérkujdesjen duhen zg-
jeruar né shumé sektoré, pérfshiré
sektorin e barazisé gjinore, té drejta-
ve té fémijéve, shéndetésisé, arsimit,
zhvillimit ekonomik, parandalimit té
dhunés dhe reagimet ndaj dhunés,
si dhe né sektorin e té drejtave té
punés. Veprimet duhet té pérshtaten
me indikatoré dhe buxhet té garté pér
ta matur progresin dhe pér t'i béré

té dukshme nevojat e djemve dhe
burrave pér ndarje mé té drejté té
pérgjegjésive né perkujdesje.

2 Implementim i kétyre planeve ve-
primi dhe politika né sistemet dhe in-
stitucionet publike pér té mundésuar
dhe promovuar pjesémarrjen e bara-
barté né prindérim dhe pérkujdesje.
Kjo pérfshin transformimin e politi-
kave, protokolleve, dhe kurrikulave,
si dhe té strukturave dhe hapésirave,
né sektoré té ndryshme sikurse né
shéndetési, arsim, punésim, dhe shér-
bime sociale. Kjo éshté e nevojshme
pér té siguruar ge kéto institucione
jané té afta t'i sfidojné norma té pa-
drejta rreth burrave né pérkujdesje,
sesa t'i pérforcojné ato.

Themeloni dhe zbatoni politika té ba-
rabarta, me pagesé dhe jo té transfe-
rueshme té lejes prindérore té lind-
jes, edhe né sektorét publik dhe ata
privat, si dhe politika té tjera qé lejon
pjesémarrjen e barabarté té grave né
fuginé punétore dhe pjesémarrjen e
barabarté té burrave né pérkujdesje
pa pagesé. Né mjedise ku njé masé e
gjeré i popullatés nuk éshté e punésu-
ar formalisht, politika dhe strategji té
ndryshme nevojiten pér té promovu-
ar burrat né pérkujdesje; transferimi




me kusht i té hollave dhe sisteme té
sigurimit shogéror jané disa nga to.

Mblidhni dhe analizoni té dhénat rre-
th pérfshirjes sé burrave dhe pérkuj-
desésve dhe gjeneroni déshmi té reja
nga programet dhe politikat gé pu-
nojné pér té transformuar dhénien e
kujdesit pa pagesé, pér té parandalu-
ar dhunén kundér grave dhe fémijé-
ve, dhe pér té pérmirésuar rezulta-
tet shéndetésore dhe zhvillimore pér
graté, fémijét, dhe burrat.

Arrini transformim radikal né ndar-
jen e pérgjegjésive né pérkujdesje
pér programe me djem dhe burra,
si dhe me gra e vajza qé sfidojné
normat shoqérore dhe promovojné
pérfshirjen e tyre pozitive né jetén e
fémijéve. Puna pér sfidimin e norma-
ve té démshme gjinore duhet té filloj
herét dhe té vazhdoj pérgjaté jetés.
Djemté dhe vajzat duhet té jené té
pérgatitur qysh né moshé té hershme
pér t'u béré pérkujdesés né té ardh-
men. Programe brenda institucione-
ve dhe strukturave ekzistuese duhet
véneé, sikurse né shkolla, né iniciativa
pér zhvillim té hershém té fémijéve,
shérbime shéndetésore dhe edukim,
programe pér prindérim, dhe paran-
dalim té dhunés dhe pérpjekjeve pér
té reaguar kundér saj, pér té siguruar
zbatimin e tyre né shkallé.

6.

Njihni diversitetin e pérkujdesjes sé
burrave né pérkujdesje dhe pérkrah-
ni até né té gjitha format. Programe
dhe politika duhen hartuar né ményra
gé njohin dhe u pérgjigjen nevojave
té konfigurimeve té ndryshme fami-
ljare, pérfshiré prindérit vetushqyes,
prindérit adoptues, baballarét jo-
rezident, baballarét homoseksual,
baballarét adoleshenté, dhe familjet
e gjéra.

Gjaté zbatimit té té gjitha kétyre re-
komandimeve, pjesémarrja e fémijéve
éshté e nevojshme pér té pérkufizuar
dhe realizuar njé vizion té ri té atésise
dhe pérkujdesjes.

Angazhimi i burrave né pérkujdesje
éshté pér t'iu ndihmuar burrave té
kené lidhje té thella dhe domethéné-
se me té tjerét, e kjo pérbén rrénjén
e mirégenies dhe lumturisé. Por edhe
pértej késaj, angazhimi i burrave né
pérkujdesje u mundéson burrave,
grave, dhe fémijéve té pérmbushin
potencialin e tyre té ploté. Ky anga-
zhim ka té béjé edhe me arritjen e ba-
razisé sé ploté té grave dhe vajzave.
Gjendja e Baballaréve té Botés 2015
thoté se éshté koha té ndérrojmé
perceptimin dhe realitetin pér rolin
qé burrat kané né pérkujdesje, dhe té
sjellin masat shogérore dhe mbéshte-
tjen e nevojshme ekonomike, sociale
dhe politike pér ta béré té mundur
kété transformim.
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