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Pridružite nam se! Vrijeme je za promjenu! 

Obrazovanje o životnim veštinama hitno je potrebno u 

formalnom obrazovanju na Balkanu za izgradnju vješti-

na budućih generacija kako bi razvili zdrave odnose 

zasnovane na rodnoj ravnopravnosti, kako bi razumjeli 

svoj fizički i emocionalni razvoj i kako bi se pozabavili 

svim oblicima nasilja u svom svakodnevnom životu.

Prema završnom istraživanju koje je sproveo CARE u 25 

srednjih škola u Albaniji, Bosni i Hercegovini, na Kosovu* 

i u Srbiji 2020. godine, nastali jaz u vještinama doprinosi 

pogrešnom shvatanju nasilja koje može dovesti do 

povećanog nasilnog ponašanja i veće tolerancije prema 

njemu, i mnogih aspekata života kao što su pohađanje 

škole i akademska postignuća, socijalno funkcionisanje, 

bavljenje sportom i korištenje mogućnosti za zapošlja-

vanje. Uzimajući u obzir da su životne vještine važno 

sredstvo za mlade, svakako je važno podučiti mlade o 

rodnoj ravnopravnosti, zdravim životnim stilovima i 

različitim vrstama nasilja i posljedicama, što će omogu-

ćiti pozitivno okruženje za mlade na Balkanu.

U skladu s tim, CARE je sproveo regionalno istraživanje 

javnog mnjenja u 2019. godini povezano sa potrebom 

integrisanja obrazovanja o životnim vještinama kao 

dijela formalnog obrazovanja. Analiza se zasniva na 

prikupljenim podacima o mišljenjima ciljne populacije, 

što rezultira visokim mišljenjem, spremnošću za podrš-

ku i visokom ocjenom obrazovanja o životnim vještina-

ma na Balkanu.

*Ovim se ne prejudicira status Kosova i u skladu je sa Rezolucijom 1244 

Savjeta bezbjednosti Ujedininjenih nacija i mišljenjem Međunarodnog 

suda pravde o kosovskoj Deklaraciji o nezavisnosti. 
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Ciljne grupe istraživanja bili su srednjoškolci, 

roditelji srednjoškolaca, profesori u srednjim 

školama, stručnjaci u javnim institucijama, civilno 

društvo, mediji i poslodavci. Najvažnije otkriće je 

da velika većina smatra da je obrazovanje o 

životnim vještinama neophodno mladim ljudima i 

da u prosjeku 90% smatra da obrazovanje o 

životnim vještinama treba da bude obavezni dio 

obrazovanja.
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Na nivou zemlje, ciljne grupe su rangirale važnost socijalnih 

tema kao što je navedeno u nastavku.

Bosna i Hercegovina – Prevencija nasilja i nenasilna 

komunikacija smatra se najvažnijim pitanjem 

Kosovo* – Prevencija zloupotrebe droga i alkohola i 

prevencija nasilja i nenasilna komunikacija smatraju 

se najvažnijim pitanjima 

Srbija– Prevencija zloupotrebe droga i alkohola 

smatra se najvažnijim pitanjem 

CARE International i partnerske organizacije sa Balkana 

putem Inicijative mladića (YMI) uvele su programe obrazova-

nja o životnim vještinama čiji je cilj promocija rodne 

ravnopravnosti i zdravih životnih stilova kod mladića i 

djevojaka baveći se nekim socijalnim konstrukcijama maskuli-

niteta i feminiteta kao strategijom za izgradnju važnih 

životnih vještina kod mladića i djevojaka prilikom njihovog 

prelaska u ranu odraslu dob. 

Podaci jasno pokazuju neophodnost i spremnost svih ciljnih grupa za usvajanje obrazovanja o životnim vještinama u 

srednjoškolskom nastavnom programu. CARE i njegovi partneri širom Balkana pokrenuli su pokret „Future 4 Youth“ 

(Budućnost za mlade) čiji je cilj okupiti različite glasove civilnog društva, neformalnih grupa građana, roditelja, nastav-

nika i drugih zainteresovanih strana oko istog cilja – zagovaranja i rada na pitanjima prevencije nasilja, rodne 

ravnopravnosti, životnih vještina i zdravstvenog obrazovanja u školama širom Balkana.

Pored ovog ključnog otkrića, rezultati su pokazali da se 

prevencija zloupotrebe droga i alkohola na regionalnom nivou 

smatra jednom od najvažnijih društvenih tema. 

KONTAKT

https://youngmeninitiative.net/en 

http://care-balkan.org/

Prevencija 

nasilja i 

nenasilna 

komunikacija

90%

9%

VAŽNO

1%

Rodna 

ravnopravnost

82%

14%

4%

Seksualno i 

reproduktivno 

zdravlje

83%

14%

3%

Prevencija 

zloupotrebe 

droga i 

alkohola

91%

7%

2%

DONEKLE VAŽNO NEVAŽNO

https://www.facebook.com/youngmeninitiative 

https://www.instagram.com/ymiinitiative  

Za više informacija kontaktirajte nas putem info@youngmeninitative.net

Program Y - rodno transformativni program implementiran je u preko 130 osnovnih i srednjih 

škola na Balkanu.

Program Y akreditovala su ministarstva obrazovanja u Bosni i Hercegovini, Srbiji, Kosovu* i 

Hrvatskoj. Pored toga, Program Y postao je obavezan u Hercegovačko-neretvanskom i Bosan-

sko-podrinjskom kantonu, čineći 25% obaveznog dijela časa odjeljenske zajednice;

Do sada je preko 1.600 nastavnika obučeno za korištenje priručnika Program Y, a preko 120.000 

srednjoškolaca učestvovalo je u implementaciji Programa Y u srednjim školama u regionu.
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