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CARE International na Balkanu

CARE International viSe od 25 godina realizuje
projekte na Balkanu. Tokom ratova i sukoba 1990-ih,
CARE je svojim humanitarnim radom odgovorio na
unistavanje, traumatizaciju, raseljavanje i meduet-
nicko nepovjerenje Sirom Balkana. Od 2000. godine
orijentacija CARE-a je preusmjerena na razvoj, sa ci-
liem da se osiguraju socijalna, ekonomska i politicka
prava ugroZenih i marginalizovanih grupa; da se ta
prava priznaju i ostvaruju, doprinoseci na taj nacin
odrZivom miru u regionu. Strategija CARE programa
razvila se u dva pravca: a) drustveno-ekonomska

inkluzija ugroZenih manjinskih i drugih margina-
lizovanih grupa kroz jacanje njihovih kapaciteta i
stvaranjem vecih moguénosti koje ¢e im omoguciti
da se integrisu u drustvo i ostvare praktikovanje
svojih prava; b) rodna ravnopravnost promovisanjem
vrijednosti i praksi rodne ravnopravnosti, razli¢itosti i
nenasilja, jacanjem kapaciteta lokalnih, nacionalnih i
regionalnih aktera u cilju ostvarenja socijalne pravde
i stvaranjem moguénosti kroz inovacije, ucesce, uce-
nje, saradnju i zagovaranje. CARE podstice partner-
stva sa sektorom civilnog druStva i vladama posvece-
nim doprinosu pozitivnim promjenama u drustvu.







Program Inicijativa mladica

_zapoEela je je 2006. godine

i implementira se u Bosni i Hercegovini, Srbiji, Hr-
vatskoj, Kosovu* i Albaniji, a se oslanja na CARE-ove
sveobuhvatne i programske napore za sprecavanje in-
terpersonalnog i rodno zasnovanog nasilja (RZN), kao
i za promovisanje rodne ravnopravnosti u regionu. Ini-
cijativa mladi¢a podstice mlade ljude da izgrade svoja
znanja i stavove u vezi sa rodnom ravnopravnoS¢éu i
zdravim Zivotnim stilovima i da smanje nivo svih vrsta
nasilja. Inicijativa mladica je zapocela sa malim kvali-
tativnim istraZivanjem u kojem je istraZivala stavove i
ponasanja mladi¢a, a zatim je tokom godina prerasla
u sveobuhvatan program sa razli¢itim komponentama
namijenjenih mladim ljudima, roditeljima, profesori-
ma, edukativnim radnicima, studentima, novinarima

i drugim vaznim akterima. Od samog pocetka, ovaj
program je direktno ukljucio viSe od 120,000 ucenica
i ucenika i 1,600 nastavnika/ca u vise od 230 srednjih
Skola. Istovremeno, vise od 750,000 ljudi je direktno
ucestvovalo u drugim projektnim aktivnostima i kapa-
njama na Balkanu.

SrZ intervencije Inicijative mladica je serija grupnih
edukativnih radionica koje prate kampanje usmjerene
na promjenu drustvenih normi i ponaSanja koje pro-
movisu kriticko i licno razmisljanje o rodu, maskulini-
tetima i zdravlju, sa snaznim naglaskom na prevenciju
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nasilja. Radionice su izrazito participativne i bave se
pitanjima zdravlja i odnosa iz rodne perspektive, uklju-
cujuéi seksualno i reproduktivno zdravlje, komunikaci-
ju i pregovaranje, upotrebu droge i alkohola, kontrolu
bijesa i prevenciju nasilja.

Jedan od najvaznijih ciljeva CARE-a i partnerskih
organizacija je da se Program M (rad sa mladi¢ima) i
Program Y (rad sa djevojkama i mladi¢ima) uvede u
nastavni program srednjih Skola. Do sada je program
akreditovan u Hrvatskoj, Srbiji i na Kosovu* od strane
nadleznih ministarstava obrazovanja. Ono $to je naj-
vaznije, on je postao obavezan u nekim dijelovima BiH
jer €ini obavezni dio 25% C€asova odjeljenske zajedni-
ce. U ovom procesu, zahvaljujuci uspjesnoj saradnji sa
predstavnicima ministarstava pokrenut je niz obuka za
profesore i profesorke na kojima oni uce o metodologi-
ji programa M i Y, a takode dobijaju i tehnicku pomo¢
od omladinskih partnerskih organizacija za implemen-
taciju programa u svojim Skolama.

Pored Programa M i Programa Y, CARE i partnerske
organizacije takode su razvile posebne edukativne
programe koji su se razvili iz rada sa mladima i potrebe
zajednica na Balkanu, a to su: Program E — za rad sa
ucenicima i u¢enicama visih razreda osnovnih skola,
Program Y+ za rad sa mladima u riziku od ekstremizma
i radikalnog ponasanja, Program D — o radu sa djevoj-

* Ovim se ne prejudicira status Kosova i u skladu je sa Rezolucijom 1244 Savjeta bezbednosti Ujedinjenih nacija i misljenjem Medunarodnog

suda pravde o kosovskoj Deklaraciji o nezavisnosti. (odnosi se na cijeli dokument)




kama, Priru¢nik o rodnoj senzibilizaciji o izvjeStava-
nju medija o rodno zasnovanom nasilju — o radu sa
predstavnicima medija. CARE i partneri su prilagodili
Program T — program za oceve, staratelje i zdrav-
stvene i socijalne radnike i radnice za promovisanje
uklju¢ivanja oCeva u staranje djece.

U svrhu reagovanja na hitne potrebe tokom migrant-
ske krize od 2015. godine, CARE je razvio Program
za ukljucivanje muskaraca i dje¢aka u vanrednim
situacijama koji je namijenjen za rad sa mladi¢ima
— maloljetnicima bez pratnje, koji putuju sami i koji
su privremeno smjesSteni u prihvatnim centrima duz
Balkanske rute.

Inicijativa mladica se implementira u srednjim Skola-
ma, Sto joj omogucava da ostvari visok nivo uceséa
mladiéa i djevojaka u dobi od 15 do 18 godina. U
Skolama koje ucestvuju u projektu, obuceni vrsnjac-
ki edukatori i edukatorke zajedno sa profesorima/
kama vode sesije Inicijative mladica koje su inte-
grisane u redovan raspored casova tokom Skolske
godine, sa naglaskom na cetiri klju¢na programska
podrudja: (1) rodna ravnopravnost; (2) nenasilje; (3)
seksualno i reproduktivno zdravlje; i (4) prevencija
upotreba alkohola i droge. Inicijativa mladiéa takode
se protezZe izvan ucionice. Ovaj program ukljucuje op-
cionalna okupljanja u formi rezidencijalne obuke na
kojima edukatori/ke drZe dodatne sesije i aktivnosti
jacanja tima u Zivopisnijem okruZenju. Drugi vazan
aspekt ovog programa je "Budi musko" kampanja,
koja ima za cilj da ojaca klju¢ne poruke Inicijative
mladi¢a i podstakne promjene na nivou Skole i Sire.
Ovu kampanju prate raznovrsni edukativni materijali,

drustveni mediji i aktivnosti koje organizuju i izvode
ucenici i ucenice, clanovi i ¢lanice "Budi musko"
klubova (BMK). Na Balkanu postoje 33 aktivna Budi
musko kluba sa 2.600 aktivnih ¢lanova/ica.

Inicijativa mladica Siri svoje aktivnosti unutariizvan
Skola. Partneri Inicijative mladi¢a zajedno sa mla-
di¢ima i djevojkama osmisljavaju razlicite aktivno-
sti u zajednici, predstave, BMK TV i radio, forume,
okrugle stolove i konferencije sa ciljem da okupi sve
relevantne aktere kako bi razgovarali o znacaju rada
sa mladi¢ima u vezi prevencije nasilja i promovisanja
rodne ravnopravnosti.

U svim zemljama formirani su Forumi pravih mus-
karaca koji predstavljaju forum VIP li¢nosti (glumci,
muzic€ari, politicari i sve ostale javne licnosti) koji su
se izjasnili kao promoteri nenasilja i koji djeluju kao
saveznici u promovisanju drugacijih maskuliniteta i
identiteta vezanih za muskost.

Jedan segment intervencija Inicijative mladica je
usmjeren na rad sa sportskim grupama, studenti-
ma pedagogije, novinarima i prakticno svim gru-
pama koje imaju uticaj na mlade ljude u njihovom
svakodnevnom Zivotu.

Jedan od najznacajnijih dogadaja vezanih za aktivno-
sti u zajednici je razvoj i realizacija pozoriSne predsta-
ve pod nazivom "Muskarcine" koju je do sada vidjelo
preko 10.000 ljudi Sirom regiona Balkana i Evrope,
kao i predstava o ekstremizmu ,,Kako ja ovo sinu da
objasnim?“ koju je do sada gledalo oko 2.000 ljudi.




Kampanje

Program Inicijativa mladi¢a je najviSe prepoznat po svojoj kampanji

BUDI MUSKO, MIJENJA] PRAVILA. Centralna tema ove kampanje je
preispitivanje krutih normi maskuliniteta. Prate¢e podteme ukljucu-
ju prevenciju nasilja nad Zenama, prevenciju vrinjackog nasilja (ili
maltretiranja) i promovisanje seksualnog zdravlja i zdravih odnosa,
od kojih su mnoge obradene u radionicama. Ton kampanje je provo-
kativan, ali nije sklon drzanju pridika. Kampanja koristi atraktivan
vizuelni identitet da podstakne mladic¢e na razmisljanje o predno-
stima i o tome koliko je "kul" biti ukljuc¢en u pravednije i nenasilno
ponasanje i odabrati zdrave Zivotne stilove.

Pazisex.net je obrazovna web stranica koja se
bavi tematikom seksualnog i reproduktivnog
zdravlja namijenjena je mladim ljudima, ali ta-
kode i prosvjetnim radnicima uklju¢enim u ovu
temu. Web sajt je dizajniran od strane mladih lju-
di i profesionalaca i promoviSe se medu mladima
kao mjesto na webu gdje se mogu prikupiti rele-
vantne informacije, uciti i razgovarati o srodnim
temama.

Www.pazisex.net

sz p4.net



Program Inicijativa mladica aktivno je
ukljucen u globalne napore putem imple-
mentacije Kampanje globalnog ocinstva —
MenCare koja promoviSe uceSée muskaraca
kao ravnopravnih, nenasilnih oceva i sta-
ratelja u postizanju blagostanja porodice

i rodne ravnopravnosti. MenCare kampan-
ju koordinisu Promundo i Sonke Gender
Justice Network u saradnji sa MenEngage
Savezom ciji €lanovi su i vecina partnerskih
organizacija Inicijative mladi¢a. MenCare
ima aktivne kampanije i tekuce aktivnosti u
viSe od 25 zemalja na 5 kontinenata.

REAGUJ
LJUDSKI

Ako djevojka kaze NE,

ponovicu ti da bolje €uje3

powered by:
bmlk

Partneri Inicijative mladica su takode
uklju¢eni u implementaciju kampanje
prevencije nasilja — REAGUJ LJUDSKI, koja
se fokusira na posmatrace tj. svjedoke
nasilja. Kampanja ukljucuje razlicite pro-
gramske i promotivne aktivnosti i ukljucuje
mlade ljude, ali takode i oceve, trenere,
porodice i druge relevantne pojedince i
grupe u drustvu.
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UKLJUCI PAMET, ISKLJUCI HEJT KAMPANJA

koja se bavi prevencijom ekstremizma i radikalizacije medu mla-
dima. Cilj kampanje je promocija prosocijalnog ponasanja medu
mladima razbijanjem stereotipa koji uzrokuju ekstremne stavove,
postavljanjem i promocijom pozitivnih vrijednosti i ponasanja i
stvaranjem sigurnih prostora za mlade.




JESI OK?

Kampanja JESI OK? je usmjerena na promociju prosoci-
jalnog ponasanja medu mladima u srednjim Skolama.
Cilj ove kampanje je promjena kulture u Skoli, kako bi
Skola postala podsticajno okruZenje za mlade. Kampa-
nja ohrabruje mlade da reaguju: da prepoznaju kada
je neko u problemu, da daju savjete svom prijatelju ili
prijateljici, kao i da ih uputi da mogu sami da potraze
podrsku.

ko primetiS da neko nije 0K ‘

Pridii zapogni
razgovor Saslusaj be,

Osudivanja

Postuj tostoti
se neko povjerio

Pruii.podr§ku kao
Pravi prijatelj

#jesiOK
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« Da pitas kako se neko osjeca

« Pruzis podrsku savjetima

+ Slusas bez osudivanja

« Njegujes poverenje

- Pokazes da drug/drugarica nisu sami u problemu
+ Uputis na struéniju pomoc

(profesori, psiholozi, Budi Musko Klub)

x Daignorises ako primijetis da je neko u problemu
x Etiketira$ druge na osnovu ...
x \rijedas vrénjake na drustvenim mrezama
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Inicijativa mladica je jos jednom dokazala da ima
elastican pristup i metodologiju koji je prilagodljiv
kontekstu glavnih ciljnih grupa. Izbijanje COVID 19
pandemije pocetkom 2020. godine, imalo je veliki
uticaj na projekat, ali nije zaustavilo aktivnosti.
Nasuprot, stvorile su se moguénosti za inovacije,
preispitivanje i koriS¢enje novih digitalnih rjeSenja
kako bi se stvorili sigurni prostori za mlade. Buduc¢i
da su restriktivne mjere na Balkanu u periodu mar-

t-maj 2020. godine bile na visokom nivou, Budi mus-

ko klubovi su postali najaktivnije onlajn zajednice
mladih ljudi stvarajuéi na stotine digitalnih rjeSenja
kao Sto su:

e Onlajn radionice programa Y sa 3.000 srednjos-
kolaca i srednjoskolki;

e Onlajn dogadaji sa oko 10.000 ucesnika/ca sa
temama rodne ravnopravnosti, nenasilja i obra-
zovanje o zivotnim vjeStinama;

e Brojni BMKvideo snimci kao reakcije na trenut-

ne trendove i pitanja mladih;

CoVID 19

Internet kampanje - fokusirane na prevenciju
rodno zasnovanog nasilja, prevenciju COVID 19 i
promociju zdravih stilova Zivota sa preko
20.000 mladih;

Podkasti kao Sto su ,,BMK podkast®, ,,PatlidZzani
u pidzami“, ,Mladost“ i onlajn emisije kao Sto
je ,,Pricaonica“, stvoreni su da odgovori na tre-
nutne potrebe mladih tokom pandemije;
Projekat je koristio razne onlajn alate za kreira-
nje kvizova, izazova i zagonetki koje je tokom
karantina igralo viSe od 5.000 mladih;
Mentalno zdravlje je postalo joS vaZnije tokom
pandemije, tako da je YMI ponudio psiholoSku

i /ili vrSnjacku podrsku viSe od 1.000 mladih
ljudi kako bi se bavili svojim emocijama, straho-
vima i svakodnevnim Zivotom.
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Future4You'" — Buduénost za mlade

Pokret Future4You™ okupljen oko Inicijative
mladica ima za cilj da pribliZi razlicite glasove
civilnog drustva, neformalnih grupa gradana,
roditelja, nastavnika i drugih pristalica oko is-
tog cilja — rjeSavanja pitanja i zagovaranja pre-
vencije nasilja, rodne ravnopravnosti, Zivotnih
vjestina i zdravstvenog obrazovanja u Skolama
Sirom Balkana.

PROMJENA KOJU ZELIMO DA VIDIMO:

e  Programi obrazovanja iz oblasti Zivotnih vjeStina
kao Sto je Program Y obavezni su u formalnom
Skolskom programu Sirom regiona Zapadnog
Balkana;

Platforma Future4Yout djeluje kao resursni centar
za obrazovanje iz oblasti Zivotnih vjestina i zago-

varacki centar za osnazivanje ¢lanova da razmje-

njuju iskustva i preduzimaju zajednicke akcije na

lokalnom, nacionalnom i regionalnom nivou;

Zelimo da se udruZimo sa svim dobronamjernim

i posvecenim pojedincima i pojedinkama, orga-
nizacijama i institucijama koje razmisljaju slicno
kao mi, posebno mladima i njihovim roditeljima,
nastavnicima, vrénjackim edukatorima, sportskim

i socijalnim radnicima, kao i pedagozima, psiholo-
zima, aktivistima i ¢lanovima akademske zajednice
koji dijele iste vrijednosti i viziju o tome kako posti-
¢i bolje, pravednije i ravnopravnije drustvo.

PridruZi nam se! - Potpisi deklaraciju
na www.youngmeninitiative.net

@YouTH

Osnazene zajednice djeluju kao dugorocni agenti
promjena za prevenciju nasilja, rodnu ravnoprav-
nost, Zivotne vjeStine i zdravstveno obrazovanje
u Skolama;

Promijenjeni stavovi o prevenciji nasilja, rodnoj
ravnopravnosti, Zivotnim vjeStinama i zdravstve-
nom obrazovanju medu mladima na Balkanu;

#HealthEducation

#LifeSkills #GenderEquality

#VlolencePrevention



Partnerske organizacije

0d svog pocetka, program Inicijativa mladi¢a imple-
mentiraju CARE i partnerske organizacije — nevla-
dine organizacije iz regiona. Isprva, CARE je pruZao
tehnicku podrsku partnerima vezano za rad sa
mladi¢ima, ali tokom godina partnerske organizacije
su stekle ekspertsko znanje i iskustvo na ovu temu i
oni su postali agenti promjena i lideri u ovoj oblasti
intervencije. Oni su postali resursni centri u svojim
zemljama i javno priznati kao najvazniji akteri kada
je rije€ o pitanjima angaZovanja muskaraca i djec¢aka
u prevenciji nasilja i promovisanju rodne ravnoprav-
nosti. CARE-ovi partneri su sljedece organizacije:
Status M Zagreb, Centar E8 Beograd, SIT — Centar za
savjetovanje i istraZivanje i YMCA, PriStina, Asoci-
jacija XY Sarajevo, Institut Perpetuum Mobile Banja

Luka, Snaga Mladih Mostar, Sinergija Kosovska Mi-
trovica i Djeluj za drustvo iz Tirane.

Smart Kolektiv, takode partner na projektu, je
neprofitna organizacija specijalizovana u podrucju
socijalnog marketinga, sa sjediStem u Beogradu. U
okviru Inicijative mladi¢a oni su vodedi facilitator u
procesu razvoja kampanje. Oni koriste participativni
pristup ukljucivanjem mladih ljudi i kombinovanjem
njihovih misljenja i kreativnosti sa misljenima uklju-
Cenih profesionalaca. Dokazano je da ova metodolo-
gija proizvodi izuzetno uspjeSne drusStvene kampanje
koje su implementirali partneri Inicijative mladi¢a i
clanovi i lanice BMK-a.




Uspjeh Inicijative mladica takode je prepoznat od strane medunarodne,
kao i nacionalnih zajednica u obliku razli¢itih nagrada:

2010 - Najbolja kampanja za promjenu drustvenih normi — Drustvo
Srbije za odnose sa javnoSéu

2016 - 1. Ron Kovic nagrada za mir na My Hero Medunarodnom film-
skom festivalu za film "Poslijeratni macizam: Budi musko" koju je ura-
dila Thompson Reuters fondacija koja je napravila kratki dokumentarni
film o ¢lanu BMK iz Banja Luke, Draganu Kisinu.

2017 - Dobitnik nagrade za inovacije — Evropska mreZa za globalno
obrazovanje (Global Education Network Europe)

www.youngmeninitiative.net

https://program-y.org/

@ B /youngmeninitiative
IG / ymiinitiative
(o ¢ https://www.youtube.com/channel/UCZNjJpaZP1hMJOGfPZRlgsw

Donatori:

Tokom prvih Sest godina svog postojanja projekt Inicijativa mladica je bio podrzan od
strane norveskog Ministarstva vanjskih poslova a u trenutnoj fazi finansiraju ga Aus-
trijska razvojna agencija, Vlada Svajcarske, Oak fondacija i CARE Njemacka.



CARE INTERNATIONAL

KANCELARIJE NA BALKANU:

Hasana Kaimije #11

71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Tel: +387 33 536 790 ca re@

Aleja Svetog Save 7a #17

78000 Banja Luka, Bosna i Hercegovina
Tel: +387 51 258 200

Email: spetkovic@care.ba

Zarkovacka #48

11000 Beograd, Srbija

Tel: +381 11 3558 802

Email: mstarcevic@care.rs; emilenkovic@care.rs

Gazmend Zajmi #21
10 000 Pristina, Kosovo*

Tel: +383 (0) 38 224 779; 222 435
Email: care.kosovo@care.org

Implementira: Podrzali:
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